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Baptista Tevékeny \;B;ngz‘hg‘!

Szeretet Misszio

»Minden emberen segitsiink, ne nézzif,
Kicsoda, elég az az egy ok, hogy ember.”
(Marcus Cullius Cicero)

Altalanos bevezetés

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszi6 az orszag 8 varmegy€jében, kozel 200 telepiilésen nydjt
napi szinten segitséget, t6bb mint 800 szakemberének bevonasdval mintegy 15.000 ellitott
ember €letét téve jobbd az elmilt 15 évben. Kiildetésiink a mélts €letmindség eldsegitése
id6sellatds, szenvedélybeteg-, pszichiatriai beteg elldtds, gyermekvédelmi szakellstss,
fogyatékos ellatds és mdas szocidlis szolgaltatasok Gtjan. Tovéabbi informaciok talalhatéak a
BTESZ 4ltal végzett munkarél a honlapunkon (www.btesz.hu) és facebook oldalunkon
(https://www.facebook.com/BTESZ/).

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszié (BTESZ) a Magyarorszigi Baptista Egyhaz jogi
személykeént nyilvéntartasba vett szervezeti egységeként mitkodik. Szervezetiink alapértékei:
Alézat, Bizalom, Tisztelet, Empatia és Szakmaisag.

Komplex ellitérendszer kiépitésére tdrekedve, immiron 15 éves mitkddésiink
eredményeként, ma mar az orszgban mintegy 1.500 ember dolgozik a BTESZ kételékében
annak érdekében, hogy kozel 15.000 ember, csalidok és egyediilalld személyek életét
kénnyitse meg, tegye elérhet6vé szdmukra a megfelel6 szolgéltatdsokat.

Fontos szamunkra, hogy mind az 4gazatirdnyitds szereplSivel, mind a Korményzat
szandékaival, valamint a szakmai szerepl6kkel egyiitt gondolkodjunk, k6z6sen valdsitsunk meg
fejlesztéseket és segitsiik el§ az egyiittmiikédésben rejlé lehetéségek kibontakoztatisit az
eréforrasok multiplikalasa érdekében.

A BTESZ a szocialis alapszolgéltatasokat, a kbznevelési feladatokat, a gyermekvédelmi alap-
¢s szakositott ellatasokat az adomanyozasi és karitativ teveékenységeket az aldbbi intézményi
struktdraban biztositja:

Uj Esély Kozpontok mitkodtetésével az orszag 7 régitjaban jelenleg 32 telepiilésen
biztositunk nappali ellat4st szenvedélybeteg és pszichiatriai beteg személyek részére és 2
helyszinen tdmogatott lakhatést szenvedélybetegeknek.

Uj Esély Kbzpont Sajészentpéter
3770 Sajdszentpéter, Banyasz Ut 6.
+3670/661-8705




Integralt Intézményeink az orszag keleti varmegyéiben, valamint Zala varmegyében 11
telepiilésen nydjtanak szocialis alapszolgaltatasokat, illetve szakelldtAsokat.

Koznevelési alapfeladatokat latunk el a Barka Baptista Ovodaban, gyermekjoléti alapellétast
biztositunk 2 telepiilésen 5 csaladi boleséde miikadtetésével, valamint a gyermekek
esélyndveld szolgéltatésai érdekében Tanodaj szolgaltatist nydjtunk.

A BTESZ Boldog Gyermekkor Nevelésziiléi Halozat révén kozel egy évtizedes multtal
rendelkez gyermekvédelmi szakellatist (otthont nyujté ellétast) nevelbsziilsi hélézatot
mikddtetlink az orszag 4 varmegyéjében. :

2021 év végétsl 2024-ig a BTESZ, mint gesztorszervezet - 6 konzorciumi partnerrel
egytittmitkddve - latja el a Teriileti Szakmafejlesztési Rendszer vezetését Hajdt-Bihar és
Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyékben, feladatellatdsunk  sorén hidat Kképeziink az
agazatiranyitids és a szocidlis ellatérendszerben tevékenykedd partnmerek kozitt. A
szakmafejlesztés sordn egylittmiikddiink a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai
Intézettel és a Beliigyminisztériummal, valamint aktiv szakmai szerepl6i vagyunk az
orszdgos szakmai munkacsoportoknak.

2022. februarban az Igazsagiigyi Minisztériummal azzal a céllal irtuk ala a stratégiai
megallapodast, hogy orszigszerte segitsiik és tAimogassuk a biincselekmények dldozatainak
jogait, valamint javitsunk az aldozatsegitd szolgaltatisok hatékonysagan.

2024. év masodik felében a Magyar Lelki Elsésegély Telefonszolgalatck Szévetségével
(LESZ) elindultunk egy kiszss Gton és létrehoztuk a sajat szolgélatunkat a LESZ, csaladjan beliil,
egyesiileti formdban. Szolgélatunk neve: Uj Esély Lelkisegély Szolgalat.

A Kézponti hattértimogaté rendszerben 12 specifikus csoport gondoskodik a rendszer
akadalymentes miik6dtetésérdl, a munkatarsak tdmogatésarol (EllenSrzési, Médszertani, Jogi,
Képzési stb.)

A Fenntarté adatai:
Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi Gt 14.
Képvisel6i: Mile Ferenc Elnék, Szitai Tamds Ugyvezetd

E-mail: tevekenyszeretet. mukeng@btesz.hu
Tel.: 06 52/311-020

Uj Esély Kézpont Sajészentpéter
3770 Sajoszentpéter, Banydsz it 6.
+3670/661-8705




Bap!is‘ta Tevékeny §l552~h§

Szeretet Misszié )

Az Engedélves adatai:

A beszdmol6val érintett szolgaltatdsokat a Baptista Tevékeny Szeretet Misszié fenntartdsiban
mitksdd Uj Esély K&zpont Sajészentpéter intézmény biztositja.

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi ut 14.

Telephely: 3770 Sajészentpéter, Béanyasz at 6.

Szolgéltatdi nyilvantartasba bejegyzé hatdrozat szama: BOC/01/01714-21/2021.
Agazati azonosité: SO544587

Intézményvezets: Krajnyakné Papp Henrietta

Nappali ellatas vezet6: Kormosné Horvath Anita

Ellatasi tertilet: Sajoszentpéter

Engedélyes nyilvantartédsba vételének datuma: 2021.12.07.

Szenvedélybetegek nappali ell4tasaban ellathaté személyek szdma: 50 5
Pszichidtriai betegek nappali ellatisaban elléthaté személyek szdma: 50 £

Jogszabalyi kérnvezet:

Az intézmény miik6désében a szocialis igazgatésrol és szocialis ellatasokrol sz616 1993. évillL
torvény (Szt.), a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgdltatdk, intézmények és
hélézatok hat6ségi nyilvantartdsarsl és ellendrzésérsl 52616 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet,
valamint a személyes gondoskodast nyQjtd szocialis intézmények szakmai feladatairdl és
mukddésiik feltételeirsl sz616 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet (Szakmai rendelet) az irdnyado.

Az intézmény az Szt. 57. § (1) bekezdés J) pontjaban, tovabb4 a 65/F. § (1) bek. b) pontjaban;
illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-dban foglalt szocialis alapszolgaltatdsokat nytjtja:

° szenvedélybetegek nappali ellatésa;
° pszichidtriai betegek nappali elltasa.

Uj Esély Kozpont Sajészentpéter
3770 Sajoszentpéter, Banyész (t 6.
+3670/661-8705
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Szeretet Misszié

A nappali intézmény tevékenységét a Beliigyminisztérium altal kizzétett Szakmai Ajanlas
mentén végzi ( htto://szocialisnox“(al.hu/utmutatok).

Szolgaltatdsainkat az allam &ltal biztositott feladat finanszirozasbél, fenntartdi hozzajarulisbé 1,
illetve a személyi téritési dijakbo! biztositjuk.

A szolgiltatas célja:

Tamogatni az ellatdst igénybe vevét annak érdekében, hogy problémaibsl kiutat
talaljon, és segiteni annak elérésében, hogy sziikségleteit felismerje és kielégitse, ezek kozott
egyensilyt teremtsen, betegségével szembe tudjon nézni és azzal konstruktiv médon egylitt
tudjon élni. Az intézmény célja tovabbd a betegséggel kiizds személyek rehabilitaciéjanak, a
tarsadalomba, korabbi kozosségiikbe vald visszailleszkedésének segitése, az egészségiigyi és
szocidlis édrtalmak csokkentése, megel8zése, a mélyebb krizis kialakuldsénak megelézése,
valamint a betegéggel kiizdék minél szélesebb korben vald elérése. Célunknak megfeleloen
toreksziink az életméd-valtoztatas Osztonzeésére, a visszaesés megelézésére, az egyéni terdpids
szitkségletek mentén igény esetén rehabilitdcios intézménybe, vagy tdmogatott lakhatasba valo
integraldsra, munkaeré-piaci reintegraciora, felépiilés Osztdnzésre, a betegséggel valo
konstruktiv médon torténé egylittélés elésegitésére. Az intézményiink dltal nytjtott szolgaltatas

Uj Esély Kézpont Sajészentpéter

3770 Sajészentpéter, Banydsz Gt 6.
+3670/661-8705
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Sxeretet Misszié

8 célja tehat a problémaval kiizdsk €letminbségének javitdsa az igénybevevd aktiv
kézremiiksdésével.

A nappali ellatast nvajté intézmény szolgaltatisi elemei:

Az alabbi szolgaltatisi elemek keretében nevesitett szolgéltatdsok biztositisa az
intézményben megszervezhetd, a mindenkor aktudlis klienskér egyéni és csoportos terdpias
sziikségletei alapjan a kereteken beliil fo lyamatosan médosul az igénybe veheté szolgéltatisok
kére.

v" Tanicsadis: az igénybe vevd bevonasaval torténd, jogait, lehetéségeit figyelembe
vevl, kérdésére reagild, €lethelyzetének, sziikségleteinek megfeleld vélemény-,
Javaslatkialakitdsi folyamat, a megfelel6 informécié 4taddsa valamilyen egyszer(i vagy
specidlis felkésziiltséget igényls témaban, amely valamilyen cselekvésre, magatartdsra
Osztondz, vagy nemkivanatos cselekvés, magatartas elkeriilésére iranyul.

v’ Készséofejlesztés: az igénybe  vev8  tarsadalmi beilleszkedését segits

magatartasforméinak, egyéni és tarsas készségeinek kialakulasat, fejlesztését szolgald
helyzetek és alternativak kidolgozésa, lehetSségek biztositasa azok gyakorlasara.
v’ Haztartsi vapgy haztartist potld segitséonvujtas: az igénybevevd  segitése

mindennapi életvitelében, személyes kdrnyezete rendben tartdsaban, mindennapi
tigyeinek intézésében, valamint a személyes sziikségleteinek kielégitésére szolglo
lehet8ségek és eszkdzok biztosftdsa, ha ezt sajat haztartasaban vagy annak hidnyiban
nem tudja megoldani.

v Etkeztetés: gondoskodés hideg, illetve meleg ételrd] alkalmilag vagy rendszeresen a
szolgdltatdst igénybevevs lakhelyén, szolgaltatonal, egyéb étkezdében vagy
kozteriileten. Szenvedélybeteg nappali ellatés esetében napi egyszeri meleg étkezésré1
kell gondoskodni.

v' Esetkezelés: az igénybe vevé  sziikségleteinek kielégitésére, problémajinak
megolddsira, illetve céljai elérésére irinyuld, megallapodéson, illetve egylittmiksdésen
alapuld, tervszerdi segits kapcsolat, amely sordn szdmba veszik és mozgdsitjék az
igénybe vevé sajat és tdmogaté kornyezete erbforrdsait, tovabba azokat a
szolgaltatdsokat és juttatésokat, amelyek bevonhaték a célok elérésébe, ijabb
problémék megel§zésébe.

v' Feliigyelet: az igénybevevl laké - vagy tartdzkodasi helyén, illetve a
szolgaltatasnytjtds helyszinén lelki és fizikai biztonsagat szolgdls, személyes vagy
technikai eszkézzel, eszkdzokkel biztositott kontroll.

v' Gondozas: az igénybe vevd bevondsival torteénd, tervezésen alapuld, célzott segités
mindazon tevékenységek clvégzésében, amelyeket sajat maga tenne meg, ha erre képes
lenne, tovdbba olyan rendszeres vagy hosszabb idejii testi-lelki tdmogatdsa, fejlesztése,

Uj Esély Kézpont Sajészentpéter
3770 Sajoszentpéter, Banyasz Gt 6.
+3670/661-8705
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Szeretet Misszi6

amely elésegiti a koriilményekhez képest legjobb €letminbség elérését, illetve a
csaladban, tdrsadalmi statuszban vald megtartasat, visszailleszkedését,

v’ Kozosségi fejlesztés: egy teleplilésrész, telepiilés vagy térség lakossdgat érintd

integraciés szemléletli, batorité-6sztdnzd, informdld, kapcsolatszervezd tevékenység,
amely killonb6z6 célcsoportokra vonatkozé speciélis igényeket tér fel, szolgaltatisokat
kezdeményez, kozosségi egyiittmiikdéseket valdsit meg.

Ellatasi szerz6dés:

A szolgéltatds telepiilésen torténd megszervezése érdekében keriilt sor ellatasi szerzddés
megkdtésére. A szerz8d§ felek megallapodtak abban, hogy az okiratban foglaltak szerint a
szocialis igazgatasrdl és szocidlis ellatasokrdl sz616 1993. évi IIL. tv. (Szt.) 57.§ (1) bekezdés j)
pontjaban, tovabba a 65/F. § (1) bek. b) pontjaban; illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-aban
foglalt feladatok ellatdsa targydban 2020.09.24 -6l hatérozatlan idStartamra a célesoportok
ellatasara ellatdsi szerz6dést kétnek.

Személyi feltételek:

Szenvedélybetegek nappali elltdsa:

Beosztds Létszdam (f0) Szakmai végzettség

Diplomas 4pols,

| szocialis menedzser,

szociologia alapszakos
szakel6add

Katekéta, lelkipasztori

1 kisegit6; Mentalhigiénés
lelkigondozd

Egyetem -Egészségiigyi

[ntézményvezets

Terapids/szocidlis munkatars (nappali
ellatds vezet6/szervezd)

Ter4pias munkatars 1 - >
szocidlis munkss
iy , Féiskola — Szociilis
Szocialis munkatars 1 i
munkés
Szocialis gondozé és
, apold; szocialis gondozd
Gondozd 1 poto; g

és apold szociélis
gondozo és szervezd

Uj Esély Kézpont Sajoszentpéter
3770 Sajoszentpéter, Banyasz Ut 6.
+3670/661-8705
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Szeretet Misszio

Pszichiatriai betegek nappali elldtisa:
Beosztds Létszdam (10) Szakmai végzettség
Diplomas édpols,

1 szocidlis menedzser,
szociologia alapszakos
szakel6add
Katekéta, lelkipasztori
1 kisegitd; Mentélhigiénes
lelkigondozé
Egyetem,
Terdpids munkatérs 2 mentalhigiénes

szakember

[ntézményvezets

Terdpias/szocidlis munkatérs (nappali
cllatds vezetd/szervezs)

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszié, mint egyhazi fenntarté a jogszabélyi feltételek
teljesitése mellett dolgoz6i allomédnyat kézfoglalkoztatas segitségével erSsiti meg
intézményeiben. Ennek keretében a tavalyi évben Sajészentpéteren 1 f5t foglalkoztattunk
valtozd idStartamban kozfoglalkoztatasi szerzodés keretében. A kikozvetitett kollégak
segitségét olyan feladatok elvégzésében vettitk igénybe, amelyek szakképesitést nem
igényelnek, tovabbi melyeket a f9allisti munkatirsak eltérs Jogszabélyi rendelkezés vagy
id8hidny kévetkeztében nem tudtak vallalni.

A szakmai létszam megfelelt az 1/2000. (I. 7)) SzCsM. rendelet 2. sz. meliékletében
meghatdrozott szakmai létszam el6irdsnak. A feladatellatas a jelenlegi munkatérsi létszammal,
illetve kozfoglalkoztatott munkatrsak alkalmazdsival megoldhaté, a jelentkezd igényeket
megfelelden ki tudjuk elégiteni.

A munkatarsak szakmai fejlédését és kiégésének megel6zését szem elbtt tartva kollégdink az
elmilt esztenddben 7 alkalommal vettek részt tovabbképzésen.

Képzés megnevezése Résztvevd munkatarsak szima (f6)
Vezet6i tovabbképzés

Els6 interjti - Allapotfelmérés

A betegségtudat felismerésének segitése

Egyéni kezelési terv

Interjitechnikak

B Al bl ] bl e

Kompetencia hatdrok - Problémamegolds
technikak

Esetismertetés 4

Uj Esély Kozpont Sajészentpéter
3770 Saj6szentpéter, Banyasz Gt 6.
+3670/661-8705
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Intézményi és targyi feltételek:

A szinvonalas szakmai munka kovetelményeinek megfelels trgyi feltételek
biztositottak az intézményben. Akaddlymentesen megkozelithetd, a mozgasukban korlatozott
ellatottak szdmara az épiileten beliil is megoldott a szolgaltatasok igénybevétele szempontjibd ]
meghatdrozé helyiségek elérése. Az ingatlanon beliil kdzosségi tér, teakonyha, mosékonyha,
pihend, tobbek kézstt tematikus kiscsoportos  foglalkozasok lebonyolitdsira alkalmas
tobbfunkcids helyiség, iroda helyiség, tdgas elétér talalhato. Megfelel szama és kialakitasa,
nemenkeént elkiilonitett vizesblokkokkal (illemhelyek) rendelkezik. A zavartalan miiksdéshez

biztositott a kdzosségi egyiittlétre, a pihenésre, a személyi tisztélkoddsra, a személyi ruhdzat

tisztitdsara, az étel melegitésére, talalisira és elfogyasztasara szolgal$ helyiség. Szintén
biztositott olyan t5bbfunkciés helyiség, amelyben lehet8ség van foglalkoztatas, szabadidss
program, sportrendezvények lebonyolitisdra. A munkatarsak szamara rendelkezésre 4ll
berendezett irodahelyiség, zdrhaté iratszekrény, asztali szamitdgép (megfelels szoftverekkel)
nyomtato, fénymdsold, mobil telefon.

3

Uj Esély Kozpont Sajészentpéter
3770 Sajoszentpéter, Banydsz Gt 6.
+3670/661-8705
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Intézmény nvitvatartasa:

!;;;twi;ta Tevéken; §?§Sz‘hu

Szeretet Misszié =

Szenvedélybetegek nappali ellitdsa nyitvatartasi ideje:

Hétf6t61- péntekig: 09.-15.00-ig

Szombat, vasarnap: 08.00-

14.00-ig

Unnepnapokon: 08.00-14.00-ig

Pszichiatriai betegek nappali ellatasa nyitvatartasi ideje:

HéfSt51- péntekig: 09.-15.00-ig

Szombat, vasarnap: 08.00-

14.00-ig

Unnepnapokon: 08.00-14.00-ig

Az intézmény nyitva tartdsa az év soran fol

nyitva allt az igénybe vevék szamara.

Téritési dijak 2024. évben:

A fenntarté 1-2/2024. (03.11.) és 1-3/2024. (03.11.) szami hatarozata al
napjatél kezdddéen a pszichiatri

yamatos volt, hétvégén és linnepnapokon is

o napkézbeni tartézkodds étkezés nélkiil: 0 Ft/fé/ellatasi nap
° étkezés és napkoézbeni tartézkodas: 1000,-Ft/fé/ellatasi nap

Szakmai munka bemutatisa:

Ellatotti létszam 2024. évben:

Szenvedélybetegek nappali
ellitisa (f6)

Pszichiatriai betegek
nappali ellatis(f6)

lezart
egylitt

megallapodasokkal

Megéllapodassal rendelkezé 46 50
ellatottak  szdma targyéy

december 31-én

Megsziint ellatotti 52 12
Jjogviszonyok szama

targyévben

Osszes ellatott targyévben 98 62

3770 Sajoszentpéter, Banvyész Gt 6.

Uj Esély Kozpont Sajészentpéter

+3670/661-8705

apjan 2024.04.01.
ai és szenvedélybetegek nappali ellitdsa szolgaltatast
igénybevevs személyek téritési dija az alabbiak szerint alakult:




Baptista Tevékeny
Szeretet Misszié
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Ellatottak Gsszetétele nem és korcsoport szerint:

Szenvedélybetegek | Pszichiatriai
nappali ellatdsa (f6) | betegek  nappali
ellatasa (f6)
Osszes ellatott 46 50
ebbdl né 19 41
ebbdl férfi 27 9
Szenvedélybetegek | Pszichiatriai
nappali ellatdsa (f6) | betegek nappali
ellatasa (£6)
Osszes elltott 46 50
16 -18 év
18 -39 év 7 4
40 - 59 év 17
60 - 64 év 6
65 év feletti 23
Ellatottak Osszetétele gazdasigi aktivitas szerint:
Szenvedélybetegek | Pszichiatriai
nappali ellitasa (f6) | betegek  nappali
ellatasa (f6)
Osszes ellatott 46 50
Ebbél foglalkoztatottak 27 17
munkanélkiiliek 8 3
gazdasagilag inaktivak 11 30
(kiskorti, nappali rendszer
fels6oktatasban résztvevo,
nyugdijas, gyermekgondozasi
vagy rokkantsdgi ellatasban
részesiilok)

Megsziint jogviszonvok:

Megsziint jogviszony oka:

Esetek szama:

Ellatott részérdl torténd felmondas 7
Egylittmiikddés hidnya 52
Elhunyt 5
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Igénvybevételek szama 2024. évben:

Szenvedélybetegek Pszichidtria .
nappali ellatasa betegek nappali
ellatisa
Kdzponti  Elektronikus Nyilvantartds a| 18881 18847
Szolgéltatdst Igénybevevékrsl (KENYSZD)
adatok (Forrds: KENYSZI adatszolgéltat6i
riport/kincstari elszamolé tablazat)
Tanacsadas 4632 4640
Szoleltatic: Készségfejlesztés 1284 2254
20 BT atartési vagy 3427 3877
elemek hé st poLIS
igénybevételénck haztartast p(?to
fgeny , segitségnyijtas
szama : ;
Litogatisi- és Etkeztetés
csermomns 15 | Esetkezelés 240 179
i O [Felugyelet 4636 4561
b Gondozas 4579 4578
Kéz6sségi fejlesztés 2529 2998

Igénybevételek szdmanak megoszlisa havi bontisban: Kozponti Elektronikus Nyilvéntartas
a Szolgéltatast Igénybevevékrsl (KENYSZI) adatok (Forrds: KENYSZI adatszolgiltat6i
riport/kincstari elszamolé tablazat)

Szenvedélybetegek nappali Pszichiatriai betegek
ellatasa nappali elldtasa
Januar 1615 1639
Februar 1575 1554
Marcius 1642 1634
Aprilis 1625 1530
Majus 1575 1598
Janius 1457 1550
Jalius 1574 1612
Augusztus 1594 1612
Szeptember 1515 1555
Oktober 1680 1572
November 1514 1462
December 1515 1529
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A kotelezéen el6irt szolgdltatisok mellett 6nként vallalt feladatainkat is ellitjuk:

Intézményiink nyitott intézményként megéllapodds megkstése nélkiil is varja a helyben é15,
pszichiatriai vagy szenvedélybetegséggel kiizdé egyéneket, akiknek igyeksziink személyre
szabott segitséget nytijtani, illetve a szamukra legmegfelel§bb szolgaltatast ajanlani.
2024-ben is heti rendszerességgel biztositottuk klienseink részére lelki gondozis lehet6ségét.
Ezenkiviil hetente t5bb alkalommal valdsultak meg csoportos foglalkozasok mindkét ellstotti
csoportban. Tobbek kézott sportklub, filmklub, kézmiives csoport, f6zés csoport, évszaknak
megfelelden kertész és udvar rendezés foglalkozdsain volt lehetéség a részvételre. De egyre
nagyobb az érdeklédés a kdnyvolvasas, “agytorna” és szdmos Onismereti jaték irdnyaban is.

Megvalosult CSOPORTE OGLALKOZASOK 2024. évben:

Szenvedélybetegek nappali ell4tasa:

Program megnevezése Megvalésulas datuma Résztvevok szama (f6)
Kézmiives foglalkozas Heti rendszerességgel 5-10
Film klub Heti rendszerességgel 5-10
F6z6 klub Havi rendszerességgel 5-10
Kerti munkdlatok Evszak fliggvénye 5-10 ]
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Torna és mozgas kultdra Két havonta 5-8
Sport tevékenységek Két hetente 5-10
Tarsasjaték klub Hetente 5-8
Kutya terdpia havonta 8
Lelkidélelstt Két hetente 8-10
Kerti mozi Két havonta 5

Pszichiatriai betegek nappali ellatasa:

Program megnevezése Megvalosulds datuma Résztvevék szama (16)

Kézmiives foglalkozds Heti rendszerességgel 10-15

Irodalmi csoport Heti rendszerességgel 10-15

Agytorna Heti rendszerességgel 8-10

Kertészkedés Evszak fliggvénye 10-15

Film klub Két hetente 15-20

Mozgiés terdpia Havonta 15-20

Kirandulas Két havonta 8

Lelkidélel6tt Két hetente 15-20

Kerti mozi Két havonta 8

Kiils6  szakember  bevondsival  mesovalésult CSOPORTFOGLALKQZASOK,

ELOADASOK 2024. évhen:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése Megval6sulas datuma Résztvevik szama (fo)
Mozgésterdpia 2024.02.20. 11
Miivészetterdpia 2024.02.09. 5
DR Posta Alexandra | 2024.03.06; 10
Egészségmegbrzés
Paszk Norbert | 2024.04.04. 13
Gybgyndvények a
gybgyitasban
Kozsuk Péter Mozgas terdnia | 2024.05.10. 9
Nagy Ferenc, Addiktolégia | 2024.06.28. 10
eléadds
Nagy Ferenc Attila Ki | 2024.08.30. 9
vagyok  én?  Onismereti
eléadas
DR Posta Alexandra- | 2024.09.13. 14
Egészségmegbrzés elbadds
Nagy Ferenc Attila- pozitiv | 2024.10.18. 10
€s negativ stressz elbadds
Nagy Ferenc Attila- | 2024.11.20. 10
Onismereti eléadas

Uj Esély Kozpont Sajoszentpéter
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Pszichidtriai betegek na ppali elltasa:

Program megnevezése Megvalésulis datuma Résztvevok szama (f6)
Mozgésterdpia 2024.02.20. 10
Mivészetterapia 2024.02.09. 6
DR Posta Alexandra | 2024.03.06. 15
Alternativ gy6gyitds
Kozsuk Péter Mozgésterdpia | 2024.04.04. 15
Nagy Ferenc Gydszterapeuta | 2024.06.28. 11
és Mentélhigiénés
szakember- Az egyediillét-
eldadis
Nagy Ferenc Attila | 2024.08.30. 16
Egészséges taplalkozas
idéskorban
DR Posta Alexandra- | 2024.09.13. 15
Mentilis egészség és
taplalkozds kapcsolata
Nagy Ferenc Attila- | 2024.10.18. 11
Kommunikécios tréning
Nagy  Ferenc  Attila-Az 2024.11.20. 14
elmulasrél eladas

Megvalésult RENDEZVENYEK, KOZOSSEGI PROGRAMOK 2024. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellat4sa:

Program megnevezése Megval6sulis datuma Résztvevik szdma (f6)
Dr Kirdly Vitalij eléadasa 2024.02.12. 5
Kirdndulas 2024.02.24. 5
Farsangi mulatsag 2024.02.05 12
Pilvax megemlékezés 2024.03.18. 7
Nénapi iinnepség 2024.03.08. 5
K6z6sségi napok, “Gyégyité | 2024.05.25. 11
Manccsal”

MegemIiékezés az | 2024.05.05. 5
€desanydkrol

Mikulds 2024.12.06. 3
Kardcsonyi koncert 2024.12.19. [
Kardcsonyi tinnepiksr 2024.12.24. 20
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BTESZ Alapitvany “Cipés | 2024.12.30. 11
doboz”
Pszichidtriai betegek nappali ellatasa:

Program megnevezése Megval6sulis datuma Résztvevok szama (f6)
Dr Kirdly Vitalij eléadasa 2024.02.12. 20
Kirandulds 2024.02.24. 3
Farsangi mulatsig 2024.02.05 13
Pilvax megemlékezés 2024.03.18. 21
Noénapi tinnepség 2024.03.08. 17
K6z6sségi napok, “Gyodgyité | 2024.05.25. 13
Manccsal”

Megemlékezés az | 2024.05.05. 8
édesanyakrol

Mikulas 2024.12.06. 14
Karacsonyi koncert 2024.12.19. 11
Kardcsonyi tinnepikér 2024.12.24. 12
BTESZ Alapitvany “Cipés | 2024.12.30. 19
doboz”

Programolk rovid leirdsa:

Dr. Kirdly Vitalij Pszichiater Addikto [6gus F8orvos Ur eldadédsai nem csak szakmai el6adasok
voltak. Féorvos ur az intézményiink pszichiatere is, ezéltal egy kitetlenebb eldaddson tudtak
részt venni ellétottjaink. Az orvos és ellatott kizétti tavolsig, egy ilyen alkalom utan csskkent,
ezaltal bizalmasabban merték megsz6litani problémaéjukkal doktorurat. A téma pedig a minden
napi nehézségeiket dolgozta fel. Ezzel is erésitve azt a szemléletet, hogy intézményen beliil,
mindenki az 6k segitségiikre jelen.
Nagy Ferenc Gyészterapeuta és Mentalhigiénés szakember el6addsai, minden alkalommal
bardtsdgosak, emberkozpontiak voltak. Az eléadd fiatalos lendiilettel és maximalis
hozzaértésével “vardzsolta” el a reibizottakat. Az elbaddsinak témaja a mindennapi élet

van

kiizdelméhez nyujtottak 6riasi segitséget klienseink szaméra. Az elmilt hénapokban sajnilatos
modon, intézményiink ellatottjait elég sokszor megérintette az elmilds, és a haldl. Ennek
feldolgozasaban nagyon nagy segitséget ny(jtott a szakember. A programok megszervezésekor
f8 szempont volt, hogy kozOsséget fejlessziink. Torekedtiink arra, hogy a mindenmnapi
nehézséghbl egy kicsit kizokkentsiik ellatottjainkat. A felsorolt programokra, olyan el6adékat
hivtunk meg, akiknek a miisora, nagyon sok kliens szdmara elérhetetlen lett volna. Vagy
anyagilag nem engedhették volna meg maguknak, vagy az utazds okozta nehézség miatt
elérhetetlen volt szamukra. ‘
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Megvalésult ELLATOTTI KEPZESEK 2024, évben:

Szenvedélybetegek nappali ell4tasa:

Program megnevezése Megvalésulas datuma Résztvevik szama (f6)
Stresszkezelés a| 2024.01.30. 7
mindenapokban
Megkiizdési ~ stratégiak a | 2024.02.13. 2
mindennapokban [.

Megkiizdési  stratégiak a | 2024.02.27. 2
mindennapokban II.

A kommunikacié alapjai a | 2024.03.12. 10
mindennapokban

Gyész €s | 2024.03.14. 3
veszteségfeldolgozas 1.

Konfliktus kezelés a minden | 2024.03 .26, 4
napokban

Gyész €s | 2024.03.28. 2
veszteségfeldolgozas a

mindennapokban I1.

Gyasz €s | 2024.04.08. 2
veszteségfeldolgozas a

mindennapokban III,

Er8szakmentes 2024.04.10. 3
kommunikacié a

mindennapokban

Erzelmi intelligencia alapjai | 2024.04.24. 4
Idégazdalkodas 2024.05.07. 6
Az Snismeret alapjai [. 2024.05.24. 2
Az Snismeret alapjai I1. 2024.06.07. 2
Az Bnismeret alapjai 111 2024.06.21. 2
Az id6s6dés megértése és | 2024.07.00. 2
megélésének miivészete L.

Az id8s6dés megértésének és | 2024.07.04. 2
megélésének milvészete I1

Az id6s6dés megértésének és | 2024.07.16. 3
megélésének miivészete I11

Ne légy dldozat! 2024.08.27. 3
Stresszkezelés 2024.09.10. 4
A kommunikacié a | 2024.09.24. 8
mindennapokban

Konfliktuskezelési alapfok 2024.10.10. 5
Gyasz €s | 2024.10.24. !
veszteségfeldolgozas 1.

Megkiizdési stratégidk 1. 2024.10.25. 7

Uj Esély Kézpont Sajészentpéter

3770 Sajoszentpéter, Banyasz Ut 6.

+3670/661-8705




Baptista Tevékeny \gzgsz’hg\

Szeretet Misszio

Megkiizdési stratégiak 11. 2024.11.05. 3
Gyasz és | 2024.11.07. 3
veszteségfeldolgozas 1.
Gyész €s | 2024.12.05. 2
veszteségfeldolgozas 111

Pszichidtriai betegek nappali ellatésa:

Program megnevezése Megvalésulis diatuma Résztvevik szama (f6)
Stresszkezelés a|2024.01.30. 3
mindenapokban
Megkiizdési  stratégidk  a 2024.02.13. 10
mindennapokban 1.

Megkiizdési ~ stratégiak  a 2024.02.27. 8
mindennapokban II.

A kommunikicié alapjai a | 2024.03.12. 2
mindennapokban

Gyész €s | 2024.03.14. 8
veszteségfeldolgozas 1.

Konfliktus kezelés a minden 2024.03.26. 7
napokban

Gyasz €s | 2024.03.28. 7
veszteségfeldolgozas a

mindennapokban II.

Gyasz €s | 2024.04.08. 6
veszteségfeldolgozis a

mindennapokban I11.

Er6szakmentes 2024.04.10. 8
kommunikacié a

mindennapokban

Erzelmi intelligencia alapjai | 2024.04.24. 6
Id6gazdalkod4s 2024.05.07. 5
Az Onismeret alapjai I. 2024.05.24. 9
Az Onismeret alapjaj I1. 2024.06.07. 9
Az Onismeret alapjaj [1]. 2024.06.21. 9
Az id6s6dés megértése &s 2024.07.02. 11
megélésének miivészete 1.

Az id6stdés megértésének s 2024.07.04. 9
megélésének miivészete II

Az id6s5dés megértésének és | 2024.07 1 6. 9
megélésének miivészete 111

Ne légy dldozat! 2024.08.27. 9
Stresszkezelés 2024.09.10. 7
A kommunikacié a | 2024.09.24. ‘ 8
mindennapokban
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Konfliktuskezelési alapfok | 2024.10.10. 5
Gyasz €s | 2024.10.24. 9
veszteségfeldolgozas 1.

Megkiizdési stratégiak 1. 2024.10.25. 3
Megkiizdési stratégidk 11. 2024.11.05. 6
Gyész €s | 2024.11.07. 8
veszteségfeldolgozas 11.

Gyasz €s | 2024.12.05. 8
veszteségfeldolgozas 111

Képzések rovid leirasa:

2024. évben mindkét ellatotti csoportban tobb képzést is szerveztiink. A tréner minden
alkalommal Emri Miklésné volt. Igyekeztiink olyan témakat keresni, melyek felkeltették a
résztvevdk érdeklsdését. “Stresszkezelés”, “Konfliktuskezelés”, “Megkiizdési stratégiak”
képzéseken olyan technikakat tudtak elsajatitani a résztvevék, melyeket a mindennapi életben
tudnak felhasznélni a fesziiltségek csokkentése érdekében. Gyész és veszteségfeldolgozasnak a
fontossagét a mindennapi veszteségek mellett az adta, hogy ellatottjaink korébsl is hunytak e],
melynek a feldolgozdsban nagy segitséget nyujtott a képzés. Klienseink €letkorara vald
tekintettel, fontosnak tartottuk, ho gy szamukra is olyan képzéseket inditsunk intézményiinkben,
ahol a mindennapi élet veszélyeire is felhivja a figyelmet. Ilyen képzés volt, “Az idéssdés
megértésének és megélésének mitvészete”. Illetve a “Ne légy aldozat!” tematikaji képzés.

A képzésekrdl pozitiv visszajelzéseket kaptunk a kliensektél. Mindenki arr6l nyilatkozott, ho gy
hasznos informacidk birtokéba jutott, illetve J6 hangulatt k6zosségi Osszejovetelen vett részt.
Az elldtottak a képzéseken téritésmentesen vehettek részt.

Uj Esély Kézpont Sajoszentpéter
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Szakmai ellenérzés:
Térgyévben hatoségi ellendrzésre keriilt sor. A fenntartd altal miiksdtetett Moédszertani
valamint Ellenbrzési Csoport folyamatos szakmai tdmogatast biztosit az intézmény szdméra

-4

valamint monitorozé és kontroll4ls funkciot is betslt a szolgaltato tevékenységére vonatkozsan.

Intézményi egyiittmiikidések:

A magas szint(i szakmai tevékenység és a minden igényt kielégits szolgéltatds biztositasa
érdekében szorosan és J6 szakmai kapcsolatban mitkédiink egylitt a kvetkezs intézményekkel,
szervezetekkel.

> Szocislis és Gyermekjoléti Kézpont

Borsod-Abatj-Zemplén Vérmegyei Dr. Csiba Laszlé Integralt Szocialis Intézmény
Borsod—Abaij«Zempién Virmegyei Kézponti Korhaz és Egyetemi Oktatokérhaz
Helyi Baptista Gyiilekezet

A2 74

v

Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei Kézponti Kérhaz Semmelweis Tagkorhaz,
Addiktologia és Pszichiatriai Gondozé

Uj Esély Kozpont Sajoszentpéter
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Az év folyamaén kiiln egyiittmitkodési megéllapodds aldirdsara, a gyakorlati tartalom
kialakitdsara keriilt sor a terliletileg illetés pszichiatriai és addiktologiai gondozéval.

Szocidlis és Gyermekjoléti Kézponttal val$ egyiittmiikddésiink: Mint Jjelz6rendszeri tagok, a
malt évben tobb alkalommal részt vettiink a Szocialis &s gyermekjoéléti Kdzpont 4ltal
szervezett jelzérendszeri taldlkozdkon. Intézménytink t6bbszor felajénlotta a segitségét,
adoményruhdk és haztartasi eszk6zok tdmogatdsaban.

A Borsod-Abaiij-Zemplén Megyei Dr. Csiba Laszlé Integralt Szocialis Intézménnyel a
k6z0s szakmai kérdések, érdekek mentén kapcsolodunk. A 2024-es évben két alkalommal
kértek fel workshop keretén beliil, intézményiink bemutatdsara.

A helyi Baptista Gyiilekezet: rendszeres résztvevbje a mindennapjainknak, illetve
ellatottjaink is rendszeresen vesznek részt a gylilekezet altal szervezett alkalmakon.

Borsod- Abaij- Zemplén Véarmegyei Kézponti Kérhazzal az egylittmiikddésiink szoros.
Pszichiatereitsl megfelels tdmogatdst kap intézményiink.

Osszegz6 gondolatok:
A nappali ellatds intézménye kiemelkeds fontossagi szerepet jatszik a szenvedélybetegek és a
pszichiatriai betegek mindennapi életében. Az intézmény célja az volt az elmalt évben, hogy

tamogassa és segitse a raszoruldkat, biztositva szdmukra egy biztonsigos és tamogato
kornyezetet, ahol fejlédhetnek €s gy6gyulhatnak.
Az ellatds sordn nagy hangstlyt fektettink az egyéni szilkségletekre és az integralt
szolgaltatdsokra. Az intézményiink kiilonféle terapids és rekredciés programokat kinalt,
amelyek célja a klienseink ¢letminGségének javitisa és a térsadalomban valo
visszailleszkedésiik el6segitése. Az ilyen programok kdzétt szerepelnek miivészeti terdpidk,
sporttevékenységek, csoportos és egyéni beszélgetések és szakmai tandcsadas, illetve ellatotti
képzések. Fontosnak tartjuk, hogy az ellatdsban részesiildk csalddjait is bevonjuk a
folyamatban, hiszen a csaladi tamogatds elengedhetetlen a sikeres gyogyulashoz és a
hosszitavi eredmények eléréséhez. Az elmult dvben harom kliensiink csaladjéval sikeriilt ez a
fajta egyiittmitkddés. Bizunk benne, hogy 2025-ben ezen a teriileten is nagyobb sikereket
fogunk tudni felmutatni. Osszeségében az intézmény elkdtelezett amellett, hogy a
szenvedélybetegek és pszichiatriai betegek szdméra olyan szolgéltatasokat tudtunk nytjtani az
elmult évben is, amelyek elésegitették a stabilitast, az onallésdgot és az életminGség javuldsat.

Tervek, elképzelések a 2025. évre:

Hivatdstudattal segiteni a hozzank fordulé pszichiatriai és szenvedélybetegségben szenvedd

raszorulé embereket, a sziikségleteikhez igazodd személyre szabott szolgaltatasnyjtasnyijtas

biztositasaval. Az egyéni ellats megvaldsulasa sordn tovébbra is szorosan egylttmiikodiink a
Uj Esély Kdzpont Sajészentpéter
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fenntarténkkal, az orszdgban miksds Uj Esély Kozpontokkal, illetve a fentiekben felsorolt
tarsszervezeteinkkel. Kapcsolatrendszeriinket 2025-ben is szeretnénk tovabb béviteni; a
terveink kozott szerepel az tigyfeleink hozzatartozéival valé szorosabb egylittmikdés
kialakitasa is - hozzatartozo6i csoport kialakitdsat szeretnénk kezdeményezni. Az Uj Esély
Kézpontunk valamennyi dolgozdja széméra meghatdrozéak és iranyadék azok az erkdlesi
normak, magatartssi szabélyok, szakmai célok, melyeket a szocilis munka etikai kédexe
meghatéroz szdmunkra és amelyet a mindennapi munkénk sorn kdvetni és betartani kivanunk.
Intézményiinkben nagy szerepe van a lelki gondozasnak, mely kiemelten Jjelent8séggel bir
tgyfeleink szamara. Ez a jv8ben is fontos része marad a mindennapoknak.

Kiilldetésiink a mélté cletmindség  el6segitése a raszoruld  emberek  szimara.
Hisziink az 4lmainkban, egymasban és a kompromisszum nélkiil; szakmaisdgban.
Olyan szolgéltatast biztositunk, amit a sajat hozzatartozdinknak is szivesen ajanlanank.

Tettel. SzereTETTEL.

Kérem a Tisztelt Képvisel§-testiiletet a Beszdmol6 elfogadésaral

Kelt: Sajészentpéter, 2025.02.26.

Tisztelettel:
Krajnyékné Papp Henrietta
intézményvezetd
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