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„Minden emberen segítsünk, ne nézzük, 

kicsoda, elég az az egy ok, hogy ember.” 

(Marcus Cullius Cicero) 

 

Általános bevezetés 

 

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió az ország 8 vármegyéjében, közel 200 településen nyújt 

napi szinten segítséget, több mint 800 szakemberének bevonásával mintegy 15.000 ellátott 

ember életét téve jobbá az elmúlt 15 évben. Küldetésünk a méltó életminőség elősegítése 

idősellátás, szenvedélybeteg-, pszichiátriai beteg ellátás, gyermekvédelmi szakellátás, 

fogyatékos ellátás és más szociális szolgáltatások útján. További információk találhatóak a 

BTESZ által végzett munkáról a honlapunkon (www.btesz.hu) és facebook oldalunkon 

(https://www.facebook.com/BTESZ/). 

 

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió (BTESZ) a Magyarországi Baptista Egyház jogi 

személyként nyilvántartásba vett szervezeti egységeként működik. Szervezetünk alapértékei: 

Alázat, Bizalom, Tisztelet, Empátia és Szakmaiság.  

Komplex ellátórendszer kiépítésére törekedve, immáron 15 éves működésünk 

eredményeként, ma már az országban mintegy 1.500 ember dolgozik a BTESZ kötelékében 

annak érdekében, hogy közel 15.000 ember, családok és egyedülálló személyek életét 

könnyítse meg, tegye elérhetővé számukra a megfelelő szolgáltatásokat.   

Fontos számunkra, hogy mind az ágazatirányítás szereplőivel, mind a Kormányzat 

szándékaival, valamint a szakmai szereplőkkel együtt gondolkodjunk, közösen valósítsunk meg 

fejlesztéseket és segítsük elő az együttműködésben rejlő lehetőségek kibontakoztatását az 

erőforrások multiplikálása érdekében.  

A BTESZ a szociális alapszolgáltatásokat, a köznevelési feladatokat, a gyermekvédelmi alap- 

és szakosított ellátásokat az adományozási és karitatív tevékenységeket az alábbi intézményi 

struktúrában biztosítja:    

Új Esély Központok működtetésével az ország 7 régiójában jelenleg 32 településen 

biztosítunk nappali ellátást szenvedélybeteg és pszichiátriai beteg személyek részére és 2 

helyszínen támogatott lakhatást szenvedélybetegeknek.  

http://www.btesz.hu/
https://www.facebook.com/BTESZ/
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Integrált Intézményeink az ország keleti vármegyéiben, valamint Zala vármegyében 11 

településen nyújtanak szociális alapszolgáltatásokat, illetve szakellátásokat.   

Köznevelési alapfeladatokat látunk el a Bárka Baptista Óvodában, gyermekjóléti alapellátást 

biztosítunk 2 településen 5 családi bölcsőde működtetésével, valamint a gyermekek 

esélynövelő szolgáltatásai érdekében Tanodai szolgáltatást nyújtunk.  

A BTESZ Boldog Gyermekkor Nevelőszülői Hálózat révén közel egy évtizedes múlttal 

rendelkező gyermekvédelmi szakellátást (otthont nyújtó ellátást) nevelőszülői hálózatot 

működtetünk az ország 4 vármegyéjében.  

2021 év végétől 2024-ig a BTESZ, mint gesztorszervezet - 6 konzorciumi partnerrel 

együttműködve - látta el a Területi Szakmafejlesztési Rendszer vezetését Hajdú-Bihar és 

Jász-Nagykun-Szolnok vármegyékben, feladatellátásunk során hidat képeztünk az 

ágazatirányítás és a szociális ellátórendszerben tevékenykedő partnerek között. A gesztor 

szerepet a tavalyi évben már nem szervezetünk látta el, azonban a szakmafejlesztés továbbra is 

fontos szerepet tölt be intézményeink működtetésében, melynek során együttműködünk a 

Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézettel és a Belügyminisztériummal, valamint 

aktív szakmai szereplői vagyunk az országos szakmai munkacsoportoknak.  

2022. februárban az Igazságügyi Minisztériummal azzal a céllal írtuk alá a stratégiai 

megállapodást, hogy országszerte segítsük és támogassuk a bűncselekmények áldozatainak 

jogait, valamint javítsunk az áldozatsegítő szolgáltatások hatékonyságán.  

2024. év második felében a Magyar Lelki Elsősegély Telefonszolgálatok Szövetségével 

(LESZ) elindultunk egy közös úton és létrehoztuk a saját szolgálatunkat a LESZ családján belül, 

egyesületi formában. Szolgálatunk neve: Új Esély Lelkisegély Szolgálat.  

A Központi háttértámogató rendszerben 12 specifikus csoport gondoskodik a rendszer 

akadálymentes működtetéséről, a munkatársak támogatásáról (Ellenőrzési, Módszertani, Jogi, 

Képzési stb.) 

 

A Fenntartó adatai: 

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi út 14. 

Képviselői: Mile Ferenc Elnök, Szitai Tamás Ügyvezető 

E-mail: tevekenyszeretet.mukeng@btesz.hu 

Tel.: 06 52/ 311-020 
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Az Engedélyes adatai: 

 

A beszámolóval érintett szolgáltatásokat a Baptista Tevékeny Szeretet Misszió fenntartásában 

működő Új Esély Központ Sajószentpéter intézmény biztosítja. 

 

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi út 14. 

Telephely: 3770 Sajószentpéter, Bányász út 6. 

Szolgáltatói nyilvántartásba bejegyző határozat száma: BOC/01/01714-21/2021. 

Ágazati azonosító: SO544587 

Intézményvezető: Krajnyákné Papp Henrietta 

Nappali ellátás vezető: Kormosné Horváth Anita 

Ellátási terület: Sajószentpéter város közigazgatási területe 

Engedélyes nyilvántartásba vételének dátuma: 2021.12.07. 

Szenvedélybetegek nappali ellátásában ellátható személyek száma: 50 fő 

Pszichiátriai betegek nappali ellátásában ellátható személyek száma: 50 fő 

 

Jogszabályi környezet: 

Az intézmény működésében a szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. 

törvény (Szt.), a szociális, gyermekjóléti és gyermekvédelmi szolgáltatók, intézmények és 

hálózatok hatósági nyilvántartásáról és ellenőrzéséről szóló 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet, 

valamint a személyes gondoskodást nyújtó szociális intézmények szakmai feladatairól és 

működésük feltételeiről szóló 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet (Szakmai rendelet) az irányadó. 

 

Az intézmény az Szt. 57. § (1) bekezdés j) pontjában, továbbá a 65/F. § (1) bek. b) pontjában; 

illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-ában foglalt szociális alapszolgáltatásokat nyújtja:   

• szenvedélybetegek nappali ellátása;  

• pszichiátriai betegek nappali ellátása.  
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A nappali intézmény tevékenységét a Belügyminisztérium által közzétett Szakmai Ajánlás 

mentén végzi (http://szocialisportal.hu/utmutatok).    

Szolgáltatásainkat az állam által biztosított feladat finanszírozásból, fenntartói hozzájárulásból, 

illetve a személyi térítési díjakból biztosítjuk.  

A szolgáltatás célja: 

Támogatni az ellátást igénybe vevőt annak érdekében, hogy problémáiból kiutat 

találjon, és segíteni annak elérésében, hogy szükségleteit felismerje és kielégítse, ezek között 

egyensúlyt teremtsen, betegségével szembe tudjon nézni és azzal konstruktív módon együtt 

tudjon élni. Az intézmény célja továbbá a betegséggel küzdő személyek rehabilitációjának, a 

társadalomba, korábbi közösségükbe való visszailleszkedésének segítése, az egészségügyi és 

szociális ártalmak csökkentése, megelőzése, a mélyebb krízis kialakulásának megelőzése, 

valamint a betegéggel küzdők minél szélesebb körben való elérése. Célunknak megfelelően 

törekszünk az életmód-változtatás ösztönzésére, a visszaesés megelőzésére, az egyéni terápiás 

szükségletek mentén igény esetén rehabilitációs intézménybe, vagy támogatott lakhatásba való 

integrálásra, munkaerő-piaci reintegrációra, felépülés ösztönzésre, a betegséggel való 

konstruktív módon történő együttélés elősegítésére. Az intézményünk által nyújtott szolgáltatás 

http://szocialisportal.hu/utmutatok
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fő célja tehát a problémával küzdők életminőségének javítása az igénybevevő aktív 

közreműködésével.  

 

A nappali ellátást nyújtó intézmény szolgáltatási elemei:  

  

Az alábbi szolgáltatási elemek keretében nevesített szolgáltatások biztosítása az 

intézményben megszervezhető, a mindenkor aktuális klienskör egyéni és csoportos terápiás 

szükségletei alapján a kereteken belül folyamatosan módosul az igénybe vehető szolgáltatások 

köre.  

✓ Tanácsadás: az igénybe vevő bevonásával történő, jogait, lehetőségeit figyelembe 

vevő, kérdésére reagáló, élethelyzetének, szükségleteinek megfelelő vélemény-, 

javaslatkialakítási folyamat, a megfelelő információ átadása valamilyen egyszerű vagy 

speciális felkészültséget igénylő témában, amely valamilyen cselekvésre, magatartásra 

ösztönöz, vagy nemkívánatos cselekvés, magatartás elkerülésére irányul.   

✓ Készségfejlesztés: az igénybe vevő társadalmi beilleszkedését segítő 

magatartásformáinak, egyéni és társas készségeinek kialakulását, fejlesztését szolgáló 

helyzetek és alternatívák kidolgozása, lehetőségek biztosítása azok gyakorlására.  

✓ Háztartási vagy háztartást pótló segítségnyújtás: az igénybe vevő segítése 

mindennapi életvitelében, személyes környezete rendben tartásában, mindennapi 

ügyeinek intézésében, valamint a személyes szükségleteinek kielégítésére szolgáló 

lehetőségek és eszközök biztosítása, ha ezt saját háztartásában vagy annak hiányában 

nem tudja megoldani.  

✓ Étkeztetés: gondoskodás hideg, illetve meleg ételről alkalmilag vagy rendszeresen a 

szolgáltatást igénybe vevő lakhelyén, szolgáltatónál, egyéb étkezdében vagy 

közterületen. Szenvedélybeteg nappali ellátás esetében napi egyszeri meleg étkezésről 

kell gondoskodni.  

✓ Esetkezelés: az igénybe vevő szükségleteinek kielégítésére, problémájának 

megoldására, illetve céljai elérésére irányuló, megállapodáson, illetve együttműködésen 

alapuló, tervszerű segítő kapcsolat, amely során számba veszik és mozgósítják az 

igénybe vevő saját és támogató környezete erőforrásait, továbbá azokat a 

szolgáltatásokat és juttatásokat, amelyek bevonhatók a célok elérésébe, újabb 

problémák megelőzésébe.   

✓ Felügyelet: az igénybe vevő lakó - vagy tartózkodási helyén, illetve a 

szolgáltatásnyújtás helyszínén lelki és fizikai biztonságát szolgáló, személyes vagy 

technikai eszközzel, eszközökkel biztosított kontroll.  

✓ Gondozás: az igénybe vevő bevonásával történő, tervezésen alapuló, célzott segítés 

mindazon tevékenységek elvégzésében, amelyeket saját maga tenne meg, ha erre képes 

lenne, továbbá olyan rendszeres vagy hosszabb idejű testi-lelki támogatása, fejlesztése, 
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amely elősegíti a körülményekhez képest legjobb életminőség elérését, illetve a 

családban, társadalmi státuszban való megtartását, visszailleszkedését. 

✓ Közösségi fejlesztés: egy településrész, település vagy térség lakosságát érintő 

integrációs szemléletű, bátorító-ösztönző, informáló, kapcsolatszervező tevékenység, 

amely különböző célcsoportokra vonatkozó speciális igényeket tár fel, szolgáltatásokat 

kezdeményez, közösségi együttműködéseket valósít meg.   

 

Ellátási szerződés: 

A szolgáltatás településen történő megszervezése érdekében került sor ellátási szerződés 

megkötésére. A szerződő felek megállapodtak abban, hogy az okiratban foglaltak szerint a 

szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. tv. (Szt.) 57.§ (1) bekezdés j) 

pontjában, továbbá a 65/F. § (1) bek. b) pontjában; illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-ában 

foglalt feladatok ellátása tárgyában 2020.09.24 -tól határozatlan időtartamra a célcsoportok 

ellátására ellátási szerződést kötnek.  

 

Személyi feltételek: 

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása:  

Beosztás  Létszám (fő) Szakmai végzettség 

Intézményvezető  1 

Diplomás ápoló, 

szociális menedzser, 

szociológia alapszakos 

szakelőadó 

Terápiás/szociális munkatárs (szakmai 

koordinátor/szervező) 
1 

Katekéta, lelkipásztori 

kisegítő; Mentálhigiénés 

lelkigondozó 

Terápiás munkatárs  1 
Főiskola -

Gyógypedagógus 

Szociális munkatárs 1 
Főiskola – Szociális 

munkás 

Gondozó  1 

Szociális gondozó és 

ápoló; szociális gondozó 

és ápoló szociális 

gondozó és szervező 
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Pszichiátriai betegek nappali ellátása:  

Beosztás  Létszám (fő) Szakmai végzettség  

Intézményvezető  1 

Diplomás ápoló, 

szociális menedzser, 

szociológia alapszakos 

szakelőadó 

Terápiás/szociális munkatárs (szakmai 

koordinátor/szervező) 
1 

Katekéta, lelkipásztori 

kisegítő; Mentálhigiénes 

lelkigondozó 

Terápiás munkatárs  1 

Egyetem, 

mentálhigiénes 

szakember 

Szociális munkatárs  
2 

Főiskola – Szociális 

munkás 

Egyéb társ.-és gazd. 

tudományi 

 

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió, mint egyházi fenntartó a jogszabályi feltételek 

teljesítése mellett dolgozói állományát közfoglalkoztatás segítségével erősíti meg 

intézményeiben. Ennek keretében a tavalyi évben Sajószentpéteren 1 főt foglalkoztattunk 

változó időtartamban közfoglalkoztatási szerződés keretében. A kiközvetített kollégák 

segítségét olyan feladatok elvégzésében vettük igénybe, amelyek szakképesítést nem 

igényelnek, továbbá melyeket a főállású munkatársak eltérő jogszabályi rendelkezés vagy 

időhiány következtében nem tudtak vállalni. 

 

A szakmai létszám megfelelt az 1/2000. (I. 7.) SzCsM. rendelet 2. sz. mellékletében 

meghatározott szakmai létszám előírásnak. A feladatellátás a jelenlegi munkatársi létszámmal, 

illetve közfoglalkoztatott munkatársak alkalmazásával megoldható, a jelentkező igényeket 

megfelelően ki tudjuk elégíteni.  

A munkatársak szakmai fejlődését és kiégésének megelőzését szem előtt tartva kollégáink az 

elmúlt esztendőben 7 alkalommal vettek részt továbbképzésen. 

 

Képzés megnevezése Résztvevő munkatársak száma (fő) 

Vezetői továbbképzés 1 

Első interjú - Állapotfelmérés 5 

A betegségtudat felismerésének segítése 5 

Egyéni kezelési terv 5 

Interjútechnikák 5 
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Kompetencia határok - Problémamegoldó 

technikák 

4 

Esetismertetés 4 

 

 

 

Intézményi és tárgyi feltételek:  

A színvonalas szakmai munka követelményeinek megfelelő tárgyi feltételek biztosítottak az 

intézményben. Akadálymentesen megközelíthető, a mozgásukban korlátozott ellátottak 

számára az épületen belül is megoldott a szolgáltatások igénybevétele szempontjából 

meghatározó helyiségek elérése. Az ingatlanon belül közösségi tér, teakonyha, mosókonyha, 

pihenő, többek között tematikus kiscsoportos foglalkozások lebonyolítására alkalmas 

többfunkciós helyiség, iroda helyiség, tágas előtér található. Megfelelő számú és kialakítású, 

nemenként elkülönített vizesblokkokkal (illemhelyek) rendelkezik. A zavartalan működéshez 

biztosított a közösségi együttlétre, a pihenésre, a személyi tisztálkodásra, a személyi ruházat  

tisztítására, az étel melegítésére, tálalására és elfogyasztására szolgáló helyiség. Szintén 

biztosított olyan többfunkciós helyiség, amelyben lehetőség van foglalkoztatás, szabadidős 

program, sportrendezvények lebonyolítására. A munkatársak számára rendelkezésre áll 
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berendezett irodahelyiség, zárható iratszekrény, asztali számítógép (megfelelő szoftverekkel), 

nyomtató, fénymásoló, mobil telefon.   
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Intézmény nyitvatartása: 

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása nyitvatartási ideje: 

Hétfőtől- péntekig: 09.-15.00-ig 

Szombat, vasárnap: 08.00-14.00-ig 

Ünnepnapokon: 08.00-14.00-ig 

 

Pszichiátriai betegek nappali ellátása nyitvatartási ideje:  

Hétfőtől- péntekig: 09.-15.00-ig 

Szombat, vasárnap: 08.00-14.00-ig 

Ünnepnapokon: 08.00-14.00-ig 

 

 

Az intézmény nyitva tartása az év során folyamatos volt, hétvégén és ünnepnapokon is nyitva 

állt az igénybe vevők számára. 

 

 

Térítési díjak 2025. évben: 

 

A fenntartó 2-1/2025. (02.28.) számú határozata alapján 2025.04.01. napjától kezdődően a 

pszichiátriai és szenvedélybetegek nappali ellátása szolgáltatást igénybe vevő személyek 

térítési díja az alábbiak szerint alakult:  

• napközbeni tartózkodás étkezés nélkül: 0 Ft/fő/ellátási nap  

• étkezés és napközbeni tartózkodás: 1000,-Ft/fő/ellátási nap  

 

 

Szakmai munka bemutatása: 

 
Ellátotti létszám 2025. évben: 

 

 Szenvedélybetegek nappali 

ellátása (fő) 

Pszichiátriai betegek 

nappali ellátás(fő) 

Megállapodással rendelkező 

ellátottak száma tárgyév 

december 31-én 

31 34 

Megszűnt ellátotti 

jogviszonyok száma 

tárgyévben 

38 19 

Összes ellátott tárgyévben 

lezárt megállapodásokkal 

együtt 

69 53 
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Ellátottak összetétele nem és korcsoport szerint: 

 

 Szenvedélybetegek 

nappali ellátása (fő) 

Pszichiátriai 

betegek nappali 

ellátása (fő) 

Összes ellátott 31 34 

 ebből nő 9 27 

 ebből férfi 22 7 

 

 Szenvedélybetegek 

nappali ellátása (fő) 

Pszichiátriai 

betegek nappali 

ellátása (fő) 

Összes ellátott 31 34 

 16 -18 év 0 0 

 18 - 39 év 5 1 

 40 - 59 év 16 10 

 60 - 64 év 6 6 

 65 év feletti 4 17 

 

Ellátottak összetétele gazdasági aktivitás szerint: 

 

 Szenvedélybetegek 

nappali ellátása (fő) 

Pszichiátriai 

betegek nappali 

ellátása (fő) 

Összes ellátott 31 34 

Ebből foglalkoztatottak 15 9 

 munkanélküliek 9 0 

 gazdaságilag inaktívak 

(kiskorú, nappali rendszerű 

felsőoktatásban résztvevő, 

nyugdíjas, gyermekgondozási 

vagy rokkantsági ellátásban 

részesülők) 

7 25 

 

 

Megszűnt jogviszonyok: 

 

Megszűnt jogviszony oka: Esetek száma: 

Ellátott részéről történő felmondás 12 

Együttműködés hiánya 44 

Elhunyt 1 
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Igénybevételek száma 2025. évben: 

 

 
Szenvedélybetegek 

nappali ellátása 

Pszichiátriai 

betegek nappali 

ellátása 

Központi Elektronikus Nyilvántartás a 

Szolgáltatást Igénybevevőkről (KENYSZI) 

adatok (Forrás: KENYSZI adatszolgáltatói 

riport/kincstári elszámoló táblázat) 

13640 15284 

Szolgáltatási 

elemek 

igénybevételének 

száma 

Látogatási- és 

eseménynapló 

alapján 

Tanácsadás 3471 3503 

Készségfejlesztés 1133 1546 

Háztartási vagy 

háztartást pótló 

segítségnyújtás 

470 440 

Étkeztetés   

Esetkezelés 287 316 

Felügyelet 3799 3504 

Gondozás 3443 3493 

Közösségi fejlesztés 2035 1935 

 

Igénybevételek számának megoszlása havi bontásban: Központi Elektronikus Nyilvántartás 

a Szolgáltatást Igénybevevőkről (KENYSZI) adatok (Forrás: KENYSZI adatszolgáltatói 

riport/kincstári elszámoló táblázat) 

 

 Szenvedélybetegek nappali 

ellátása 

Pszichiátriai betegek 

nappali ellátása 

Január 1465 1548 

Február 1428 1372 

Március 1560 1519 

Április 1357 1487 

Május 1294 1532 

Június 1085 1318 

Július 1021 1225 

Augusztus 896 1139 

Szeptember 844 1020 

Október 869 1054 

November 873 1020 

December 948 1050 
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A kötelezően előírt szolgáltatások mellett önként vállalt feladatainkat is ellátjuk: 

 

Intézményünk nyitott intézményként megállapodás megkötése nélkül is várja a helyben élő, 

pszichiátriai vagy szenvedélybetegséggel küzdő egyéneket, akiknek igyekszünk személyre 

szabott segítséget nyújtani, illetve a számukra legmegfelelőbb szolgáltatást ajánlani. 

2025-ben is heti rendszerességgel biztosítottuk klienseink részére lelki gondozás lehetőségét.  

Ezenkívül hetente több alkalommal valósultak meg csoportos foglalkozásokat mindkét ellátotti 

csoportban. Többek között sportklub, filmklub, kézműves csoport, főzős csoport, évszaknak 

megfelelően kertész és udvar rendezés foglalkozásain volt lehetőség a részvételre, de egyre 

nagyobb az érdeklődés a könyvolvasás, “agytorna” és számos önismereti játék irányában is. 

 

Megvalósult CSOPORTFOGLALKOZÁSOK 2025. évben:  

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Film klub Havi rendszerességgel 4-8 

Könyvklub Havi rendszerességgel 4-8 

Kerti munkálatok Évszak függvénye 5-10 

OH kártyás foglalkozás Havi rendszerességgel 4-8 

Sport tevékenységek Kéthetente 5-10 
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Játéktevékenységre épülő 

foglalkozások 

Havi rendszerességgel 

 

6-8 

Jeles napokra, 

hagyományokra épülő 

foglalkozások 

Havonta kétszer 6-8 

Lelkidélelőtt Kéthetente 4-8 

Zenére épülő foglalkozások Havi rendszerességgel 4-6 

 

Szakmai programok Szenvedélybetegek nappali ellátása: 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Együtt az úton Havi rendszerességgel 6-8 

Útkeresők Havi rendszerességgel 6-8 

Felismerők Havi rendszerességgel 4-6 

 

Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Komplex kiscsoportos torna Heti rendszerességgel 6-10 

Kézműves foglalkozás Havi rendszerességgel 8-12 

Zenére épülő foglalkozások Havi rendszerességgel 8-10 

Játéktevékenységre épülő 

foglalkozások 

Havi rendszerességgel 

 

4-6 

Tudományos ismeretekre 

épülő foglalkozások 

Havi rendszerességgel 

 

7-11 

Jeles napokra, 

hagyományokra épülő 

foglalkozások 

Havonta kétszer 8-12 

Kerti munkálatok Évszak függvénye 6-10 

Lelkidélelelőtt Kéthetente 4-7 

 

Szakmai programok Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Lelki erő Havi rendszerességgel 4-6 

Új Lendület Havi rendszerességgel 5-7 

Családi Kötelék Havi rendszerességgel 6-7 
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Külső szakember bevonásával megvalósult CSOPORTFOGLALKOZÁSOK, 

ELŐADÁSOK 2025 évben: 

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Meláth Attila –Lelki délelőtt 2025.02.12. 7 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.04.22. 5 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.05.08. 3 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.06.03. 3 

Volopich Judit 

csoportfoglalkozása 

2025.06.13. 4 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.07.08. 3 

Volopich Judit 

csoportfoglalkozása 

2025.07.22. 5 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.08.12. 5 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.09.08. 6 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.09.22. 6 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.10.06. 5 

Kalász Judit pszichológus 

csoportfoglalkozása 

2025.10.15 5 

Volopich Judit 

csoportfoglalkozása 

2025.10.30. 4 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.11.03. 4 

Kalász Judit pszichológus 

csoportfoglalkozása 

2025.11.12. 4 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.11.20. 5 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.12.08. 7 

Volopich Judit 

csoportfoglalkozása 

2025.12.08. 5 

Kalász Judit pszichológus 

csoportfoglalkozása 

2025.12.10. 8 
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Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.01.07. 7 

Volopich Judit 

csoportfoglalkozása 

2025.01.20. 8 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.04.01. 5 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.04.29. 7 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.05.13. 6 

Volopich Judit 

csoportfoglalkozása 

2025.05.19. 7 

 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.05.27. 6 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.06.10. 6 

Volopich Judit 

csoportfoglalkozása 

2025.06.13. 5 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.07.01. 4 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.07.15. 7 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.08.05. 6 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.09.01. 10 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.09.29. 2 

Kalász Judit pszichológus 

csoportfoglalkozása 

2025.10.22. 3 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.10.27. 8 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.10.30. 6 

 

Volopich Judit 

csoportfoglalkozása 

2025.11.10. 3 

Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.11.10. 6 

Kalász Judit pszichológus 

csoportfoglalkozása 

2025.11.19. 7 
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Kondacs Gábor-Lelki 

délelőtt 

2025.12.01. 4 

Volopich Judit 

csoportfoglalkozása 

2025.12.08. 4 

Kalász Judit pszichológus 

csoportfoglalkozása 

2025.12.17. 12 

 

Megvalósult RENDEZVÉNYEK, KÖZÖSSÉGI PROGRAMOK 2025. évben: 

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Meláth Attila lelki gondozás 2025.02.05. 3 

Lángos sütés 2025.02.15. 8 

Lelki gondozás 2025.02.18. 2 

Farsang 2025.02.20. 10 

Kondacs Gábor előadása 2025.04.15. 2 

Tanszeradomány ünnepélyes 

átadása 

2025.09.05. 7 

Halottak napi megemlékezés 2025.10.17. 6 

Hálaadás Kondacs Gáborral 2025.10.20 2 

Érzelmek kifejezése érintés 

nélkül 

2025.11.26 10 

Mikulás Ünnepség 2025.12.05. 11 

Kiállítás megnyitója 2025.12.09 8 

Karácsonyi asztaldísz 

készítés 

2025.12.11. 3 

Úton Betlehem felé 2025.12.15. 7 

Adventi gyertyagyújtás 2025.12.18. 11 

Nyitott ruhabörze 2025.12.22. 6 

Játékban a remény 2025.12.26. 5 

Halsütöde 2025.12.27. 8 

Nyitott ruhabörze 2025.12.30. 6 

Játékos Szilveszteri 

hangolódás 

2025.12.31. 5 

 

Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Meláth Attila lelki gondozás 2025.02.05. 6 

Lángos sütés 2025.02.15. 7 

Lelki gondozás 2025.02.18. 10 

Farsang 2025.02.20. 9 

Kondacs Gábor előadása 2025.04.15. 4 
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Tanszeradomány ünnepélyes 

átadása 

2025.09.05. 5 

Halottak napi megemlékezés 2025.10.17. 9 

Hálaadás Kondacs Gáborral 2025.10.20 4 

Érzelmek kifejezése érintés 

nélkül 

2025.11.26 9 

Mikulás Ünnepség 2012.12.05. 16 

Kiállítás megnyitója 2025.12.09 11 

Karácsonyi asztaldísz 

készítés 

2025.12.11. 12 

Úton Betlehem felé 2025.12.15. 11 

Adventi gyertyagyújtás 2025.12.18. 12 

Nyitott ruhabörze 2025.12.22. 4 

Halsütöde 2025.12.27. 1 

Nyitott ruhabörze 2025.12.30. 3 

 

Programok rövid leírása: 

Intézményünk 2025-ben továbbra is kiemelt figyelmet fordított a felépülésközpontú szemlélet 

érvényesítésére. Programjainkat és szolgáltatásainkat úgy alakítottuk, hogy azok a lehető 

legnagyobb mértékben támogassák klienseinket felépülés és a társadalmi reintegráció 

folyamatában. 

A mentális egészség fejlesztése érdekében havi rendszerességgel tartott előadásokat és egyéni 

konzultációkat Kalász Judit pszichológus, aki szakmai tudásával és személyes támogatásával 

jelentős mértékben hozzájárult a kliensek lelki stabilitásának erősítéséhez. Hasonlóképpen, 

Volopik Judit addiktológiai konzultáns havonta egy alkalommal mindkét szolgáltatási területen 

előadásokat tartott, valamint egyéni beszélgetésekkel segítette a felépülési folyamatot. 

A mentális egészség mellett intézményünk nagy hangsúlyt helyezett a lelki jóllét támogatására 

is. Ennek érdekében Kondacs Gábor és Meláth Attila mentálhigiénés lelkigondozók heti 

rendszerességgel voltak jelen a központban, biztosítva a kliensek számára a lelki megerősítés 

és a belső erőforrások feltárásának lehetőségét. 

Célunk továbbra is az, hogy klienseink számára olyan szakmai környezetet és eszközrendszert 

biztosítsunk, amelyben professzionális, komplex és személyre szabott segítséget kaphatnak 

felépülésükhöz. A különböző szakemberek együttműködése és rendszeres jelenléte jelentős 

mértékben hozzájárult szolgáltatásaink minőségének emeléséhez és a kliensek sikeres 

előrehaladásához. 

Intézményünk szakmai programjait az elmúlt évben is átgondolt, előre megtervezett tematika 

mentén valósítottuk meg. A csoportfoglalkozásokat nyitott és zárt formában egyaránt 

megszerveztük, igazodva a kliensek aktuális szükségleteihez és a felépülés különböző 

szakaszaihoz. 
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A foglalkozások elsődleges célja a szenvedélybetegek felépülési folyamatának támogatása, 

valamint olyan készségek és erőforrások fejlesztése, amelyek elősegítik a tartós józanságot és 

a visszaesés megelőzését. Emellett kiemelt figyelmet fordítottunk a pszichiátriai problémákkal 

élő kliensek támogatására is: számukra olyan csoportos és egyéni alkalmakat biztosítottunk, 

amelyek hozzájárulnak a betegségük jobb megértéséhez, a tünetek kezeléséhez, valamint a 

teljes vagy részleges életminőség javításához. 

Programjaink kialakításánál alapelvünk volt, hogy minden kliens személyre szabott, 

biztonságos és támogató közegben vehessen részt a foglalkozásokon. A szakmai csapat 

összehangolt munkája lehetővé tette, hogy a csoportok valódi fejlődési terekké váljanak, ahol a 

résztvevők megerősítést, motivációt és gyakorlati segítséget kaphattak mindennapi nehézségeik 

kezeléséhez. 

 

Megvalósult ELLÁTOTTI KÉPZÉSEK 2025. évben: 

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Pénzkezelés I. 2025.01.28. 7 

Pénzkezelés II: 2025.02.11. 6 

Az önismeret alapjai I. 2025.02.25. 6 

Az önismeret alapjai II. 2025.03.11. 5 

Az önismeret alapjai III. 2025.03.25. 7 

Az önismeret alapjai IV. 2025.04.08. 7 

Az önismeret alapjai V. 2025.04.22. 3 

Az önismeret alapjai VI. 2025.05.06. 4 

Önismeret 2025.05.20. 6 

Ismerd meg önmagad I. 2025.06.03. 5 

Ismerd meg önmagad II. 2025.06.17. 4 

Ismerd meg önmagad III. 2025.07.11. 4 

Ismerd meg önmagad IV. 2025.08.26. 4 

Ismerd meg önmagad V. 2025.09.09. 5 

Ismerd meg önmagad VI. 2025.09.23. 6 

Nehéz helyzetek kezelése 2025.11.18. 5 

Ne veszekedj, beszéld meg! 2025.12.02. 7 

 

 

Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Pénzkezelés 2025.01.28. 5 

Pénzkezelés II: 2025.02.11. 4 

Az önismeret alapjai I. 2025.02.25. 6 

Az önismeret alapjai II. 2025.03.11. 5 

Az önismeret alapjai III. 2025.03.25. 5 

Az önismeret alapjai IV. 2025.04.08. 5 
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Az önismeret alapjai V. 2025.04.22. 6 

Az önismeret alapjai VI. 2025.05.06. 7 

Önismeret 2025.05.20. 4 

Ismerd meg önmagad I. 2025.06.03. 5 

Ismerd meg önmagad II. 2025.06.17. 7 

Ismerd meg önmagad III. 2025.07.11. 6 

Ismerd meg önmagad IV. 2025.08.26. 7 

Ismerd meg önmagad V. 2025.09.09. 7 

Ismerd meg önmagad VI. 2025.09.23. 7 

Nehéz helyzetek kezelése 2025.11.18. 7 

Ne veszekedj, beszéld meg! 2025.12.02. 5 

 

Képzések rövid leírása: 

2025. évben mindkét ellátotti csoportban több képzést is szerveztünk. A tréner minden 

alkalommal Emri Miklósné volt.  

Az elmúlt évben intézményünkben több olyan készségfejlesztő foglalkozás valósult meg, 

amelyek célja a kliensek mindennapi életben való hatékonyabb helytállásának támogatása, 

valamint a személyes erőforrások fejlesztése volt. A programok között szerepelt a Pénzkezelés 

I–II., az Önismeret és az Önismeret alapjai I–VI., az Ismerd meg önmagad I–VI., valamint a 

Nehéz helyzetek kezelése és a Ne veszekedj, beszéld meg! című foglalkozás. 

A tematikus alkalmak során a résztvevők olyan gyakorlati és önreflektív készségeket 

sajátíthattak el, amelyek hozzájárulnak a tudatosabb döntéshozatalhoz, a konfliktusok békés 

rendezéséhez, a pénzügyi felelősségvállaláshoz, valamint a saját működésük és érzelmeik jobb 

megértéséhez. A foglalkozások célja az volt, hogy a kliensek stabilabb, kiszámíthatóbb 

életvitelt alakíthassanak ki, és megerősödjenek a felépülésükhöz szükséges kompetenciákban. 

Az ellátottak visszajelzései alapján ezek az alkalmak rendkívül népszerűek voltak: szívesen 

vettek részt rajtuk, aktívan bekapcsolódtak a közös munkába, és sokan számoltak be arról, hogy 

a tanultakat a mindennapokban is hasznosítani tudják. A foglalkozások támogató, biztonságos 

légköre hozzájárult ahhoz, hogy a résztvevők nyitottabban, motiváltabban és nagyobb 

önbizalommal vegyenek részt a felépülési folyamatban. 
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Szakmai ellenőrzés: 

Tárgyévben hatósági ellenőrzésre került sor. A fenntartó által működtetett Módszertani, 

valamint Ellenőrzési Csoport folyamatos szakmai támogatást biztosít az intézmény számára, 

valamint monitorozó és kontrolláló funkciót is betölt a szolgáltató tevékenységére vonatkozóan.  

 

Intézményi együttműködések:  

A magas szintű szakmai tevékenység és a minden igényt kielégítő szolgáltatás biztosítása 

érdekében szorosan és jó szakmai kapcsolatban működünk együtt a következő intézményekkel, 

szervezetekkel.  

➢ Szociális és Gyermekjóléti Központ 

➢ Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Dr. Csiba László Integrált Szociális Intézmény 

➢ Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház 

➢ Helyi Baptista Gyülekezet 

➢ One Life Péteri Egészségközpont, Sajószentpéter 

➢ Sajószentpéteri, Gyógyító- Megelőző Intézmény 
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➢ Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház Semmelweis Tagkórház, 

Addiktológia és Pszichiátriai Gondozó 

➢ Kazincbarcikai Kórház, Pszichiátriai szakrendelő 

➢ Kazincbarcika Család- és Gyermekvédelmi Központ 

➢ Edelényi Nyitott Ajtó Baptista Szakképző Iskola 

 

 

Szociális és Gyermekjóléti Központtal való együttműködésünk: Mint jelzőrendszeri tagok, a 

múlt évben több alkalommal részt vettünk a Szociális és Gyermekjóléti Központ által szervezett 

jelzőrendszeri találkozókon. Intézményünk többször felajánlotta a segítségét, adományruhák és 

háztartási eszközök támogatásában. 

A Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Dr. Csiba László Integrált Szociális Intézménnyel a 

közös szakmai kérdések, érdekek mentén kapcsolódunk. A 2025-ös évben két alkalommal 

kértek fel workshop keretén belül, intézményünk bemutatására. 

A helyi Baptista Gyülekezet: rendszeres résztvevője a mindennapjainknak, illetve ellátottjaink 

is rendszeresen vesznek részt a gyülekezet által szervezett alkalmakon. 

Borsod- Abaúj- Zemplén Vármegyei Központi Kórházzal az együttműködésünk szoros. 

Pszichiátereitől megfelelő támogatást kap intézményünk. 

Intézményünk szoros és jól működő szakmai kapcsolatot ápol a Kazincbarcikai Kórház 

Pszichiátriai Szakrendelőjével. A rendszeres konzultációk és a kölcsönös információcsere 

jelentős mértékben hozzájárulnak klienseink állapotának nyomon követéséhez és a megfelelő 

ellátási forma kiválasztásához. 

A szakrendelő mellett a kórház Pszichiátriai Osztályával is kiváló együttműködést 

alakítottunk ki. A közös munka lehetővé teszi, hogy a hozzánk érkező kliensek szükség esetén 

gyorsan és hatékonyan jussanak fekvőbeteg-ellátáshoz, illetve, hogy az osztályról kikerülő 

betegek számára zökkenőmentes legyen a közösségi ellátásba való visszaintegrálódás. A két 

intézmény közötti kommunikáció és szakmai támogatás nagyban segíti a kliensek stabilizálását 

és hosszú távú életminőségük javítását. 

 

Összegző gondolatok:  

A nappali ellátás intézménye továbbra is meghatározó szerepet tölt be a szenvedélybetegséggel 

élők és a pszichiátriai problémákkal küzdők mindennapi támogatásában. Az elmúlt évben 

elkötelezetten dolgoztunk azon, hogy klienseink számára olyan biztonságos, elfogadó és 

szakmailag magas színvonalú környezetet biztosítsunk, amely elősegíti a stabilizációt, a 

felépülést és az önálló életvitel megerősítését. 

Munkánk során kiemelt figyelmet fordítottunk az egyéni szükségletekhez igazodó, integrált 

szolgáltatások biztosítására. A terápiás, rekreációs és készségfejlesztő programok széles 
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palettája – beleértve a csoportos és egyéni foglalkozásokat, szakmai tanácsadást, művészeti és 

mozgásos tevékenységeket, valamint az ellátotti képzéseket – mind azt a célt szolgálta, hogy 

klienseink életminősége javuljon, és megerősödjenek a társadalmi reintegrációhoz szükséges 

kompetenciákban. 

Különösen fontosnak tartjuk a családok bevonását, hiszen a hozzátartozók támogatása sok 

esetben kulcsfontosságú a tartós eredmények eléréséhez. Az elmúlt években több kliens 

esetében sikerült hatékony családi együttműködést kialakítanunk, amely jelentősen hozzájárult 

a felépülési folyamat sikerességéhez. Bízunk benne, hogy 2026-ben ezen a területen tovább 

tudjuk erősíteni jelenlétünket és eredményességünket. 

Összességében intézményünk az elmúlt évben is elkötelezetten és szakmai igényességgel 

dolgozott azon, hogy a szenvedélybetegek és pszichiátriai betegek számára olyan komplex, 

személyre szabott és hatékony szolgáltatásokat nyújtson, amelyek elősegítik a stabilitást, az 

önállóságot és a hosszú távú életminőség javulását. Meggyőződésünk, hogy a közösségi alapú 

ellátás, a szakemberek összehangolt munkája és a kliensek aktív bevonódása együtt képesek 

valódi változást hozni a mindennapokban. 

 

Tervek, elképzelések a 2026. évre:  

Intézményünk 2026-ban is elkötelezetten dolgozik azon, hogy a szenvedélybetegséggel élők és 

a pszichiátriai problémákkal küzdők számára magas színvonalú, személyre szabott és komplex 

szolgáltatásokat biztosítson. Célunk, hogy a hozzánk forduló emberek méltó, biztonságos és 

támogató környezetben kapjanak segítséget, ahol valódi esélyük nyílik a stabilizációra, a 

felépülésre és az önálló életvitel megerősítésére. 

2026-ban kiemelt célunk a közösségi jelenlét további erősítése. Nyitott rendezvényeinkkel, heti 

rendszerességű egészségházi jelenlétünkkel – mint „nulladik lépcsőfok” – és utcai 

jelenlétünkkel olyan klienseket is elérünk, akik a stigmatizáció miatt még nem mernek belépni 

egy intézménybe. Ezt a vonalat tovább kívánjuk erősíteni, hiszen tapasztalataink szerint ez az 

egyik leghatékonyabb módja annak, hogy a leginkább rászorulók is biztonságban, félelem 

nélkül kérhessenek segítséget. 

Az Ujesely.hu felület anonim visszahívás-kérési lehetősége szintén fontos eszközünk azok 

számára, akik még nem készek személyesen megjelenni. 2026-ban célunk ennek a csatornának 

a további fejlesztése és szélesebb körű ismertetése, hogy minél több ember számára váljon 

elérhetővé a segítségkérés első, biztonságos lépése. 

Szakmai együttműködéseinket tovább kívánjuk bővíteni és mélyíteni. A fenntartóval, az 

országos Új Esély Központokkal és jelenlegi partnerszervezeteinkkel való szoros kapcsolat 

mellett 2026-ban kiemelt célunk a helyi Önkormányzattal való együttműködés erősítése, hiszen 
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közös munkánk mindkét intézmény számára jelentős szakmai előrelépést és 

hatékonyságnövekedést eredményezhet. 

Munkánk alapját továbbra is a szociális munka etikai kódexe, a szakmai alázat, a hivatástudat 

és a kompromisszumok nélküli szakmaiság határozza meg. Olyan szolgáltatást kívánunk 

nyújtani, amelyet saját hozzátartozóink számára is bizalommal ajánlanánk. A lelki gondozás 

továbbra is meghatározó eleme marad mindennapi munkánknak, hiszen tapasztalataink szerint 

ez az egyik legerősebb támasz klienseink számára. 

Küldetésünk 2026-ban is változatlan: méltó életminőséget, valódi esélyt és emberhez méltó 

jövőt biztosítani minden rászoruló számára. Hiszünk a közösség erejében, a szakmai 

együttműködésben és abban, hogy a legkisebb előrelépés is érték, ha egy ember életét teszi 

jobbá. 

 

Tettel. SzereTETTEL. 
Kérem a Tisztelt Képviselő-testületet a Beszámoló elfogadására! 

 

 

Kelt: Sajószentpéter, 2026.03.11. 

 

 

Tisztelettel:  

Krajnyákné Papp Henrietta 

       intézményvezető 
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