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A terv hatalya kiterjed minden olyan munkavallaléra, munkaltatora (alvallalkozora,
vallalkozora, beszallitéra), iranyitd személyekre, latogatokra és ideiglenes jelleggel a
munkateriileten tartozkodé személyekre, akik munkavégzés, vagy egyéb az épités-kivitelezési

munkakkal kozvetlen, vagy kozvetett okbol a munkateriileten tartozkodnak, munkat végeznek.

Epités-kivitelezési folvamat kardinalis 1épései-

A Munkateriilet atvétele, épitési munkatertilet kialakitasa

Ideiglenes energia és kozmuvételezési helyek kialakitasa, organizacios feladatok
N Térszint alatti el6készitd foldmunkak

~  Pontalapozas készit€se

Tartopillérek - tartoszerkezetek, és vazszerkezet-€pités

Alaplemezi szerelvények és betonpadlozat készitése

~  Héjazatszerelési munkak

A Nyilaszarok beépitése, kitolto falazatok készitése

~  Szigetelés €s tetOszerkezeti munkak

Hideg ¢és melegburkolatok készitése, épiiletfestd €s mazoldo munkak

Lakatos szerkezetek készitése

Villamos (er6s €s gyengearamu) €s gépészeti (viz-csatorna-gaz-fiités-hiités-szell6z€s),
valamint ktlsé kozmiiszerelési munkak

N Térrendezési, kertészeti és utépitési munkak

N Miszaki atadas

Az épitési munkateriilethez kapcsolodd BET elkészitésénél elsédleges normativ szempont volt: & a
Munkavédelemrdl sz6lo tobbszor modositott 7993. évi XCIIL torvény (tovabbiakban: AMvi.)
valamint végrehajtasara kiadott jogszabalyokban, £& az épitési folyamatok soran megvaldsitandd
minimalis munkavédelmi kovetelményekrdl szolo (77,20) SzCsIf-EfiM egyiittes rendeletben,
valamint a Munkahelyi Egészségvédelmi és Biztonsagi (fovabbiakban: MEB) folyamatok szabvanyi
alapjait leiré BS OBSAS 18001:2007 szabvany. Ezen kivil a BET magéban foglal tovabbi a MEB

folyamatok kézbentartasat szolgalo praktikus preventiv szabalyok.




A kiviteli munkak alkalmaval az egészségvédelem és biztonsag legmagasabb szintii
megvalosulasa érdekében alkalmazni kell a kiviteli terv részét képzd, illetve a kiviteli
munkafolyamatokra aktualizalt BET meghatarozasait. A kivitelezési munka alkalmaval felmeriils
MEB folyamatok kézbentartasa, az épités-kivitelezési munkafolyamatok &sszehangolasa, a
kapcsolati - satdkon - kockazatok kezelése, a biztonsidg megteremtése, a kornyezet védelme
érdekében BET elOirdsait meg kell ismertetni minden a Kivitelezésben érintett kivitelezd
véllalkozassal, munkavallaloval, beszallitéval. Az épités-kivitelezési munkateriileten egy idében és
egy hatokorben foglalkoztatott, kiilonbozé tarsasagok munkavallaloi tevékenységének eredménye
képen keletkezd kapcsolati veszélyforrasok kockazatainak praktikus kezelésére vonatkozd
modszerek egyik fo pillére a BET, masik fopillére a munkavédelmi koordinacids értekezlet
(tovdbbialkban: MKE).

Az épitbipari kivitelezési munkafolyamatok végzése alkalmaval szamtalan veszélyforras
keletkezik, ezen beliil legkiemeltebb kockézat a leesés, beesés veszély, de szamtalan mechanikai,
kémiai, villamos és kapcsolati veszélyforras jellemzi a kivitelezési munkafolyamatokat. A BET-ben
foglalt biztonsagi eldirasok praktikus prevencids alternativat fogalmaznak meg a kivitelezéknek -
munkaltatoknak - a, kialakulo kockazatok felmérésére, kezelésére a folyamatok biztonsaganak
kézbentartasara. Ehhez els6sorban a megfogalmazott biztonsagi szabalyok betartasaval, az artalmak,
veszélyek gyors felismerésével, a veszélyek idoben és térben torténd elhatarolasaval nyujt segitséget
a kavitelez6nek,

A BET-ben nevesitett munkateriileten a munkafolyamatok dsszehangolasa, 6sszhangban - Avr
III. Fejezete 40. §(2) bekezdésében foglaltakkal, és kiegésziilve az épitési tevékenységek minimdlis
bizionsagi szabdlyairol szolo 4/2002. (11.20.) SzCsM-EiiM egyiittes rendeletben foglaltakkal a
kivitelezok egységes prevencios kotelezettsége, A prevencios feladatok végrehajtasanak feleldsségi
korét altalanos vonatkozasban Mvt 40. § (2) pontjdban foglalt szabaly nevesiti, de a gyakorlati
alkalmazas tekintetében a felelosségi szabalyok meghatarozasara a jogalkoto lehetdséget kinalt ett61
eltérden vallalkoz6i szerzOdésben torténd feladat é€s feleldsség meghatarozasra. A kivitelezés
alkalmaval a biztonsagi szabalyok megtartasanak és betartatasanak, az egészségvédelmi és
biztonsagi folyamatok kézbentartdsanak elsodleges felelései az utasitasi jogkorrel rendelkezd
kivitelezési folyamat felett feliigyeletet ellato felelds miszaki vezetd (rovdbbiakban: FhfV), az
észrevételezési joggal rendelkezd kivitelezoi munkavédelmi koordindtor munkabiztonsagi szakmai

iranyitasa mellett munkat szervezd, kivitelezési folyamatokat vezetd munkairanyitok (projekt



managerek, felelGs miiszaki vezetk, munkahelyi mérnokok, épitésvezetdk, miivezetok stb.) A BET-
ben foglalt MEB szabalyok ismeretével a kivitelez6i lancba beépiilé minden kivitelezdnek
Jfalvdllalkozonak, szubalvallalkozonak) rendelkeznie kell!

A BET épités-kivitelezési munkafolyamatok eldrehaladtaval jelentkezd allapotokhoz
aktualizalni kell, az aktualizalt szabalyok kivitelezokkel torténd egyeztetésének, ismeret atadasnak
fo foruma €s egyben a MEB folyamatok kézbentartasanak, dsszehangolasanak meghatarozo szerve
az MKE. Az MKE-t a vezetd kivitelezdi koordinator szervezi és vezeti. Az MKE-t a koordinator
altal szervezett rendszeres id6kozonként kell megtartani. Ezen részt vesznek a kivitelezdk
(alvadllalkozok, szubalvdllalkozok) koordinatorai, munkavédelmi vezetbi, épitésvezetdi,
munkairanyitéi. Az MKE keretében meghatarozasra keriilnek a MEB folyamatok kézbentartasara
vonatkozo prevencids feladatok, értékelésre kertilnek a kivitelezOk egy idében €s egy hatokorben
végzett munkavégzésébol szarmazo kapcsolati kockéazatok, a kapcsolati kockazatok kezelésének
lehetdségei, meghatarozasra kerilnek az elvégzendé munkavédelmi ellendrzések prioritasanak
fokuszpontjai, és értékelésre keriil az el6z6 idészakban elvégzett munkavédelmi ellendrzés
eredményessége. A koordinatori ellendrzések alkalméval feltart hidnyossagokrol, szabalyszegd,
veszélyeztetd allapotokrol készitett fényképfelvételeket célszerli levetiteni, a tényallast kozdsen
kiértékelni az MKE alkalméaval.

A munkafolyamatok SzervezGj€nek a..........ccooeiviiiiiviiiniiiiinen e -nek gondoskodnia
kell arrol, hogy minden alvallalkozdja megismerje a BET eldirasait, elkészitse tevékenységére
vonatkozo kockazatelemzését és olyan munkamodszert alkalmazzon, amely biztositia a MEB
kovetelmények legmagasabb szinti megvalosulasat, és megelézze a munkabalesetek

bekovetkezését, foglalkozasi megbetegedések kialakulasat.

Az. épitési munkateriileteken rendet, tisztasagot kell tartani

A munkavégzés helyének meghatarozasakor figyelembe kell venni annak elérhet6ségét, meg kell
hatarozni a biztonsagos kozlekedési utakat, tereket, azokat meg kell jelolni. A kozlekedés
rendjére vonatkozo utasitasokat tablazassal jelolni kell. Meg kell hatarozni a munkahelyek kémiai
biztonsagaval kapcsolatos szabalyokat, ideértve a veszélyes anyagok és készitmények, a
foglalkozasi eredetii rakkeltok egészségkarositdé hatasanak megeldzésére vonatkozé eldirasokat is.
Gondoskodni kell a karbantartasrdl, az tizemeltetést megel6z6 ellendrzésrdl a munkaeszkézok
rendszeres biztonsagtechnikai ellen6rz€sérdl, a meghibasodasok elharitasardl. Az anyagok tarolasi
tertileteit meg kell hatarozni ki kell jelolni, meg keli jelolni. Biztositani kell az anyagok kémiai és
fizikai tulajdonségaik figyelembe vételével biztonsagos tarolas lehetéségét. Gondoskodni a
munkateriileten tarolt és felhasznalt veszélyes anyagok ¢és készitmények biztonsagi
adatlapjainak helyszinen tartasarol. £8 Meg kell hatarozni a kommunalis, termelési és veszélyes
hulladék gyljtésének, kezelésének €s

elszallitasanak szabalyait. Gondoskodni keli biztonsagos tarolok kialakitisarol. Rendszeresen at




kell tekinteni a munkafolyamatokat, az organizacios tervét‘szﬁkéég ‘szerint modositani kell a
munkdk elére haladtdhoz, illetve a korilmények valtozasdhoz. ££ Biztositani keil az
egyuttmikodést a munkaltatok és 6nallé vallalkozok kozott az €pitési munkahely és a
komyezetben 1év6  egyéb  tevekenységek kolcsonhatasamak . figyelembe vételével, Az épitési
munkahelyeket gy kell kialakitani, illetve berendezni, hogy azok megfeleljenek:

A valtozo épitési kovetelmenyeknek, dllapotoknak munka sajatossaganak

Az iddjarasi hatdsok okozta hatdasoknak

A mindenkori épz’tc')’ipdri kivitelezési tevékenységek szakmai kc'ivetelnién}einek,

megvalésitsak a minimalis MEB kovetelményeket.

A munkateriilet atvételekor a kivitelezd a vonatkozd hatéalyos jogszabalyban foglaltaknak
megfeleléen megnyitja az general épit€si naplot, €s megteszi kiilon jogszabalyban rogzitett
bejegyzéseket, hitelesitést, irasban meg kell bizni az épités-kivitelezési munkafolyamatokat iranyitd,
feligyelé felelés muszaki vezetdt, épitésiranyitokat (létesitményfelelss, munkahelyi mérnok,
épitésvezets, miivezetd stb.) a kivitelez6i munkavédelmi koordinatorat, A kijelolt személyek nevét,
elérhetOségét, a tevékenység gyakorlas jogosultsagat igazold adatokat és egyéb informacidkat az
épitési-naploban rogzitem kell. A

A fovallalkoz6, munkat szervezd kivitelezd az épitési folyamatok megkezdésétsl
nyilvantartast vezet a munkaterileten tartézkodo, illetve munkat végzd tarsasagokrol
vallalkozokrol, beszallitokrdl, személyekrdl, a munkateriileten 1évo, illetve alkalmazott veszélyes
gépekrdl, veszélyes anyagokrol, készitményekrol, veszélyes hulladékokrol stb.. Gondoskodni kell az
épitési munkateriileten szamitasba veheto artalmak, veszélyek azonositasardl, meghatarozasarol,
majd ennek figyelembe vételével meg kell hatdrozni az artalmakkal, veszélyekkel szemben hatdsos
védelmet biztositd egyéni véddeszkozok korét. Gondoskodni kell ezeknek az egyéni
védbeszkozoknek a hasznalatara vald figyelmeztetd tablak, piktogramok kihelyezésérél a beléptetd

helyeknél. Az épitési munkatertlet bejaratainal az alabbi figyelmeztetd tablat keli kihelyezni.




MUNKATERULET KIATLAKITASA:

Gondoskodni kell megfeleldé mindségli ivoviz csapok létesitésérdl, ivoviz biztositisarol. Az
organizacios tervnek megfelelden a kozlekedd, anyagtarolo, gépkocsi tarold stb. tereket rneg kell

jelslni, gondoskodni kell azok megfeleld kivilagitasarol. A munkateriileten 1évo egyéb veszélyekre,
menekiilési utvonalakra, egyéb figyelemfelhivasra tovabbi téblékat, piktogramokat kell kihelyezni.

Veszélyre figyelmeztetd jelek formaja:
Fekete kerettel ellatott talpan allé haromszog, amelynek feliilete sarga, és a kozepén

elhelyezkedd képjel tartalmazza az informaciot a veszélyre, példaul:

VESFPYES ARTAS

G A

A SR VLETELY

S s
ELCSUSUISSESZELY

AU B VEITRY

Egyéni védoeszkozok hasznalatara figyelmezteto jelek:
Ezek a kek sziniire festett kor alaki tablak, a kék mezében elhelyezkedd képjel
abrazolasaval
‘mutatnak ra a veszélyekkel, artalmakkal szemben hatasos védelmet biztositd elézetesen elrendelt
egyéni véddeszkozok hasznalatanak szitkségességere. A kek tablakon jelzett egyéni védbeszkozoket
minden foglalkoztatottnak, ‘munkavallalonak €s hatokorben tartozkodd mas személynek
hasznalnia kell! A veszélyekkel, artalmakkal szemben hatasos védelmet biztositd €s az
elézetesen elrendelt egyéni védbeszkozok hasznalatarol, a védelem jellegérdl, a védelmi képességro]
a fovallalkozé felelés miszaki vezetOje, épitésvezetdje, a munkateriilet ,, gazddja” illetve a

koordinator rendelkezik érdemi informéaciokkal!
Példaul;

Menekiilési jelek formaja:
Négyszogletes tabla, amelynek alapszine zold a rajta elhelyezkeddé képjel fehér. Az
elsésegély- vagy menekiilési jelek informaciot adnak arra vonatkozodan, hogy az elsésegélynyiijto

helyre hogyan juthat el a legrovidebb titon a sériilt személy.






Négyszogletes tabla, amelynek alapszine voros és a rajta elhelyezkedd képjel fehér, A
thzvédelmi tajékoztatd jel informaciot ad arrdl, hogy hol talalhaté a legkdzelebbi tlizvédelmi
berendezés, eszkoz vagy tiizolté készilék, amelyet tlizoltashoz, illetve a tliz jelzéséhez igénybe kell
venni,

Minden munkaltatonak gondoskodni kell a végzett munkafolyamathoz, a foglalkoztatott
munkavallaléi létszamhoz igazodé elsOsegély-nyujtd helyek, felszerelés és elsGsegély-nyujtod
személy biztositasarol, A KkivitelezOnek az elsdsegély-nyujtd helyek kialakitdsa tekintetében
egyeztetni kell a vezetd koordinatorral. Az épitési munkateriileten kialakitott elsdsegély-nyuijto
helyeknek meg kell felelni a higiéniai €s vonatkozo targyi rendeletben foglalt kévetelményeknek.
J6l lathato helyen és jeldléssel fel kell tiintetni az elsésegély-nyijto helyet, valamint a legkézelebbi
mentdszolgalat cimét és telefonszamat. Az elsdsegélynytjto felszerelést megfeleld mennyiségben és
mindségben, jol lathato, kdnnyen és gyorsan elérhetd, szennyez6déstdl védett helyen kell

készenlétben tartani. Gondoskodni kell az elhasznalt, lejart, hasznalhatatlan eszk6zok potlasarol.

II. FEJEZET

KORNYEZETVEDELEM, HULLADEKKEZELES

HULLADEKTAROLAS, KEZELES SZABALYALI:

Az épitési munkateriileten meg kell szervezni a kommunalis, termelési és veszélyes hulladék
tarolas modjat. Az organizacios tervben fel kell tuntetni a hulladéktarolasi korzeteket. A
hulladéktarolé terek kialakitasanal figyelembe kell venni a hatalyos kornyezetvédelmi, biztonsagi és
egészségvédelmi elbirasokat.

A munkaterileten a keletkezett veszélyes hulladékok mennyiségének figyelembe vételével
nem kertl kiépitésre kozponti veszélyes hulladéktarolo, A keletkez6 napi mennyiségek
elszallitasarol a kivitelez6k miiszakonként sajat hataskorben gondoskodnak. A termelési (rem
veszélyes) és kommunélis szilard hulladékot (szemefet) a munkahelyen elkiilénitve kell gyiijteni és
tarolni. A nem veszélyes bomlo szerves anyagot tartalmazé, valamint blizés termelési hulladékot
fedett, résmentes, tisztithatd fertGtlenithetd, pormentes Uritést biztosito tartdlyban vagy konténerben
kell gytijtent.

A hulladékokkal kapcsolatos tennivalokroél alapveten a hulladékgazdalkodasrdl szélé 2000.
évi LXIII. torvény, a hulladékok jegyzékérdl szol6 16/2001. (VIL 18.) KoM rendelet, a veszélyes
hulladékkal kapcsolatos tevékenységek végzésének feltételeirdl szolo 982001, (VI. 15.) Korm,
rendelet, valamint a hulladékkal kapcsolatos nyilvantartasi, tovabba az adatszolgaltatasi

kotelezettségekrdl szold 164/2003. (X. 18.) Korm. rendelet rendelkezik,




A 27/2008. (XII.3.) KvVM-EiiM egyittes rendelet tartalmazza. A jogszabalyi el6irasok
megtartasa érdekében az épités-kivitelezési elOkészitd, épités-kivitelezési kivitelezd munkak, az
alkalmazott gépek, berendezések és tizemeltetett gépek - rakodo, foldmunkagép, emelégép sth. -
valamint egy€b tevékenység, szallitas, kozlekedés a tavolsagok figyelembe vételével nem haladija
meg a védendd feliletekre, objektumokra vonatkozo prevencids kovetelményekéi. Az épités
kivitelezési tevékenység alkalmaval a keletkez6 magas hangnyomasszint emmisszids értékeinek
megfeleléen a munkavallaloknak a munkaltatd altal meghatarozott hallasvédelmi eszkozoket kell
viselni.

A kivitelezési munkafolyamatokat Gigy kell megszervezni, hogy a kivitelezés teljes id3tartama
alatt az épitési tevékenységek eredménye képpen keletkezd emisszids, imisszids értékek nem
haladhatjak meg a vonatkozé jogszabalyban foglalt hatarértékeket, A gaz, por, folyadék, levald
anyagrészek kibocsatasaval artalmat, veszélyt okozd munkaeszkézt el kell latni megfelels felfogo,
elvezetd, illetve elszivo berendezéssel, amely a keletkezés helyérol biztonsagosan elvezeti az
egészségre artalmas anyagot. Ezeknél a berendezéseknél fokozott figyelmet keli forditani a gyarto,
illetve a vonatkozo biztonsagi szabalyokban meghatarozott egyéni véddeszkozok viselésére, A
berendezés biztonsagos mikodését rendszeresen ellendrizni kell. Az tizemzavar, vagy technikai
kollektiv védelem hianyaban munkavallalokat karos expozicios hatasnak kitevd munkaeszkozoket,

gépi berendezeéseket rendszeresen - ha szitkséges mérés Gitjan is ellenérizni kell!

IIL. FEJEZET
TUZVEDELEM

A tliz elleni védekezésrol, a miiszaki mentésrdl €s a tlizoltdsagrol szold, modositott 1996. évi
XXXI. torveny 19. §-ahan, tovabba a tlizvédelmi szabalyzat készitésérdl szol6, maodositott 30/7996.
(XII. 6.) BM rendeletben foglaltaknak megfeleloen a Tuzvédelmi Szabalyzat mellékleteként az
épitési munkafolyamatban kozremiikodd kivitelezoknek az €pitési munkateriiletre vonatkozo
tlzvédelmi utasitast kell késziteni. Az utasitas tartalmazza a kivitelezd tarsasig épitési teriiletén
munkat végzok €s egy€b okbdl ott tartdzkodd személyek (pl.: alvdllalkozok, beszdllitok, latogatok)
tizmegel6zéssel, illetve az esetlegesen nem kivant tlizeset minél kisebb karral torténd eloltasaval
kapcsolatos feladatait.

A Tlzvédelmi Utasitas tartalmat minden munkavallaléval a munkaba allas el6tt ismertetni,
oktatni kell. Ez az eldiras a munkavallalokat alkalmazé alvallalkozokra is vonatkozik, Az oktatas
tényét oktatasi naploban kell rogziteni, amit a munkavallalok alafrasukkal igazolnak. Az utasitas
célia, hogy minden munkavallalo megismerje azokat az alapvetd tlizvédelmi hasznalati és

magatartasi szabalyokat, amelyek az emberi €let, a testi €pség, valamint a tulajdon védelmét



szolgaljak. Meghatarozza az €pitkezés teljes tertiletére vonatkozo tlizvédelmi elbirasokat, a
megel6z6 tiizvédelmi szabalyok és feladatok végrehajtasaért felelos vezetdk személyek, feladatait.
Kiadja a épitési munkateriileteire vonatkozo Tiizvédelmi Utasitast kiegészitd ideiglenes eseti €s
egyéb szabalyokat, engedélyeket. Betartatja a beruhazas tervezdje altal kidolgozott, illetve a '
BET-ben megfogalmazott tiizvédelmi szabalyokat Az épitési teriileteken biztositja a tlizvédelmi
hatosagi ellendrzés lehetdséget. Az ¢€pitési teriiletre kidolgozott Tiuzvédelmi Utasitasban

foglaltakat a munkavallaloikkal megismertetik €s az abban elbirtak betartasat megkovetelik.

Gondoskodik az (Gjonnan munkaba 4ll6 munkavallalék részére a tlizvédelmi oktatas
megszervezésérdl, illetve megtartasarél. Gondoskodik tovabba arrél, hogy a tilizvédelmi
szakvizsgahoz kotott foglalkozasi agakban foglalkoztatottak a tlizvédelmi szakvizsgajukat a
vonatkozé hatalyos rendeletben foglaltak szerint elvégeztessék. Felel6sek a tlizvédelmi hatésag
altal feltart hianyossagokrol készilt jegyz6konyvben foglaltak megsziintetéséért. Felelbsek az.
épitési teriileteken a tlizvédelmi elbirasok, szabalyok, rendelkezések betartasaért, ill. betartatisaért.
A fenti tizvédelmi feladatok végrehajtasat, az elSirdsok megtartasat személyesen ellendrzik,
valamint az altaluk megbizott személyeken (fémérndk, épitésvezetdk) munkajan keresztiil
biztositjak azt. Biztositja a torvény, a rendeletek, a jogszabalyok, egyéb jogi eszkozok, valamint
szabvanyok és jelen tlizvédelmi utasitas végrehajtasanak feltételeit. Megszervezi az iranyitasa alatt
allé6 munkateriiletek, tevékenységek tlizvédelmét valamint a feliigyelete ala tartozé munkavallalék
tlizvédelemmel kapcsolatos tevékenységét. Rendszeresen ellenérzi, hogy a munkavallalok a
munkakorokhoz kapesolodo tlizvédelmi szabalyokat, elirdsokat ismerik-e, a gyakorlatban tudjak-
e alkalmazni és alkalmazzak-e? Minden esetben tajékoztatja a vezetbséget a tlizvédelmi helyzetre
kihaté minden valtozasrol, valtoztatasrol. Felelds a  munkateriiletre vonatkozé  feladatok
tlzvédelmi és megelézési eléirasainak betartatasaért, betartatisaért. Gondoskodik az
iranyitasa alatt 4116 teriileten elhelyezett tlizolté eszkozok meglétérdl, allaganak megdvasardl,
a sziikséges potlasok, javitasok elvégeztetésérdl. Részt vesz a tlizvédelmi hatésagi ellendrzéseken.
Felelos a feliigyelete ala tartozo, illetve keriild munkavallalok tevékenységével Osszefiiggd
tiizvédelmi oktatasban valo részesitéséért. Felelds a tilizvédelmi hatosag altal feltart
hianyossdgokrol  készilt jegyzOkonyvben foglaltak intézkedési terv alapjan  torténd
megszintetéséért. Nyilvantartja a munkateriileten 1év0 tiizolto késziiléket ellendrzéstik idépontja

alapjan.

Tz esetén - amennyiben az testi épsége veszélyeztetésével nem jar - koteles a bajba jutottak
mentéseben €s a 7z oltasdban kozremikodni, tovabba a tiizoltdsagot feladatai ellatisaban

segitem.




Munkavallalék:

~ Kotelesek a rajuk bizott feladatokat a tlizvédelmi eldirasok betartasaval végezni.

A Ismerniiik kell munkatertiletiikon a tiizjelzés lehetdségét és modjat,

A Ismernitik kell a tizoltd késziilék hasznalatat.

~ A munka befejezését k()vetéen a munkateriletiiket ellendrizniiik kell, és a tiizet kivaltdé okok
megsziintetésérdl gondoskodniuk kell. * Kotelesek részt venni a tiizvédelmi oktatason. Kotelesek a
tiizesetet a kozvetlen munkahelyi iranyitonak jelenteni. Tliz esetén - amennyiben az testi épségiik
veszélyeztetésével nem jar - kotelesek a bajba jutottak mentésében és a tiiz oltasaban

kozremiikddni, tovabba a tiizoltdésagot feladatai ellatasaban segiteni.

Az alvallalkozok részére a munkaterilletet munkavégzésre at kell adni, megallapitasokat
jegyzOkonyvben kell rogziteni. A munkateriilet atadasakor a helyi vezet6nek vagy az altala megbizott
személynek tajékoztatast kell adni a kézmilivek elzaré szerelvényeinek helyérdl, az alkalmazhato
és a munkahelyen készenlétben tartott kézi tlizoltoé készillékekrdl, a tlizjelzés lehetdségeirdl és
a betartasardl tlizvédelmi szabalyokrol. ~ A4 fentieket a vallalkozasi szerzddésbe vagy kulon
jegyzOkonyvbe kell foglalni. A tlizvédelmi szabalyok betartasanak feleléseként a felvonuléd
vallalkozasok helyl vezet6jét keli megbizni. A koordinaciéért a koordinator felelés. Altalanos
tiizvédelmi hasznalati szabéalyok: A létesitésre és a hasznalatra vonatkozo6 tlizvédelmi szabalyokat
a 9/2008. (11.22.) OTM rendelettel kiadott. Orszagos Tiizvédelmi Szabalyzat (rovabbiakban;
OTSZ) hatarozza meg. A vonatkozd meghatarozasokat tlizmegel6zési szabalyok iranyelveként
alkalmazni kell az ideiglenes ¢&pités-kivitelezési munkateriletre. A veszélyességi ovezetbdl,
helyiségbdl, szabadtérbdl, a géprdl, a berendezesrdl, az eszkozrdl, késziilekrol a tevékenység soran
keletkezett égheté anyagot, hulladékot folyamatosan, de legalabb miszakonként, illetdleg a
tevékenység befejezése utan el keli tavolitani. Az egyes helyiségek kozlekedési tutjait, gépeket
berendezéseket, kiilsd és belsé tereket, tlizvédelmi felszereléseket allandéan szabadon és tisztan kell
tartani. A helyiség - konténerek — bejaratanal és a helyiségben jol lathatd helyen a tiiz- vagy
robbanasveszélyre, valamint a vonatkozo elGirasokra figyelmeztetd és tiltd rendelkezéseket
tartalmazo piktogramot, tablat kell elhelyezni. Ha a munka jellege az ajtok zarva tartasat
sziikségessé teszi - veszély esetére - az ajtok kiils6 nyithatosagat biztositani kell. A munkahelyen, a

munkaidd végén utolsoként tavozo személynek ellendriznie kell a tiizvédelmi el6irdsok megtartasat.

Az ellen6rzés soran vizégélni kell:

Nincs-e olyan korilmény, amely tiz keletkezésehez vezethet

Megtortént-e az éghetd hulladékok odsszegylijtése és a tiizvédelmi szabalyzatban meghatarozott
gyljtdhelyre torénd elidvolitasa ©  Nincsenek-e eltorlaszolva a kozlekedési utak, kozmiivek

kapcsoloszerkezetei, a tlizvédelmi eszkdzok, felszerelések, berendezések ~ A tlizolto felszerelések,



eszkdzok a rendeltetési helyikon vannak-e

Epitési munkateriilet kitirftése:

Az ideiglenes helyiség, tlizszakasz és az épitmény kidritési utvonalait, valamint az azokon
elhelyezett kijaratokat - a kiiritési idé alapulvételével - jogszabalyban foglalt szamitas alapjan kell
méretezni. A kiiiritésre szamitasba vett nyilaszard szerkezeteket, amig a helyiségben tartozkodnak,

lezami nem szabad.

Villamos berendezések hasznalata:

A létesitmény teriiletén a villamos berendezést csak rendeltetésének, méretezésének
megfelelden szabad hasznalni. Az épitési munkateriileten hasznilt villamos berendezéseknek
kozpontilag és szakaszosan Is levélaszthatoknak kell lenni. Megengedett a fékapcsold nélkili
kialakitds, ha egy helyen csoportositottal! minden aramkér kuldén levalaszthaté kapcsoldval
lekapcsolhatd. Az elosztddobozokat fedett helyen zart allapotban kell tartani. A biztonsagi
berendezéshez és vilagitashoz, tovabba a térvilagitashoz kiilon levalaszté fékapcsolot keli 1étesiteni. A

villamos berendezés és az éghetd anyag kozott legalabb 0,5 méter tavolsagot kell biztositani.

Gondoskodni kell arrdl, hogy a térszint alatti sot€t munkahelyeket, illetve minden 15 lux alatt
megyvilagitott munkahelyet kozponti fesziiltségmentesités alkalmaval is biztonsaggal el lehessen
hagyni. Ezeken a munkateriileteken torpefesziiltségli aramkimaradas esetén is miikodod
aramforrassal ellatott vészvilagitast kell biztositani, A villamos kapcsolok aramkori funkcidjat

feliratozassal meg kell jeloni.

Tlzvédelmi felszerelés:

Kézi tlzoltokésziléket tlzvédelmi felszerelést eszkozt a helyéréi barmilyen célbol
eltavolitani és a rendeltetésiiktdl eltéré célra felhasznilni nem szabad. A helyiségekben,
szabadtereken az ott keletkezd tliz oltasara alkalmas tlizolto-késziiléket kell elhelyezni. A kézi
tlizolto-késziléket olyan helyen kell felszerelni, hogy azok jol lathatéak és minden esetben
megkozelithetok legyenek. A kézi tlzoltokészilékhez vezetd utakat eltorlaszolni, a
készulékeket a helyukrol elvinni vagy rendeltetésiiktdl elt€rd célra felhasznalni nem szabad. A
szabadban elhelyezett késziilékek allaganak megévasara iigyelni kell. A hibas késziilékek

potlasanak biztositasara megfeleld készletet kell tartalékolni.

Alkalomszer(, tlizgyujtas szabélyai:

Az épitési teriileten alkalomszeri tlizveszélyes tevékenységet csak a munkaltato vagy
megbizottja eldzetes irasbeli engedélye alapjan szabad végezni. Az alvallalkozdk altal, az épitési
teriileten végzett tiizveszélyes tevékenységre az engedely kiadasa az alvallalkozo vezetdjének vagy

megbizottjanak a feladata Az enged¢€lyt azonban a munkaveégzes helye szerinti vezetével vagy




annak megbizottjaval lattamoztatni kell, aki ezt sziikség esetén - helyi sajdtossdagoknak megfelelden -
tizvédelmi elbirasokkal koteles kiegészitem. Az engedélynek tartalmaznia kell: ~ a tevékenység
idépontjat ~ a tevékenység helyét ~ a munka leirasat ” a munkavégzd nevét

~ a thzvédelmi szakvizsga bizonyitvanyanak a szamat ~ a

vonatkozo tlizvédelmi szabalyokat és eloirasokat » az

engedélyt kiadok jol lathato alairasait és beosztasat

Az engedély mindig két példanyban késziil, amelybdl egy példany a munkavezeténél, a

masodik példany pedig az engedély kiadojanal marad.

Tizveszélyes tevékenyseég:

Amely a kornyezetében 1évd éghetd anyag gyulladési hémérsékletét meghalado
hoémérséklettel, nyilt langgal, izzassal, szikrazassal jar. Tizveszélyes tevékenységet tilos olyan
helyen végezni, ahol az tiizet, vagy robbanast okozhat. Alkalomszerli tlizveszélyes tevékenységet
akkor végeznek, ha a tlizveszélyes tevékenységet nem az arra kijeldlt tlizvédelmi kévetelményeknek
megfelel§ helyen végzik. Alkalomszerii tiizveszélyes tevékenységet "ELOZETESEN IRASBAN
MEGHATAROZOTT FELTETELEK" alapjan szabad végezni. A munkat elrendeld, az oftt
keletkez6 tiz oltasara alkalmas tiizolto felszerelést, késziiléket koteles biztositani. A tlizveszélyes
tevékenység befejezése utan a munkavégzé a helyszint és annak kérnyezetét tlizvédelmi

szempontbdl koteles atvizsgalni és minden olyan kérilményt megsziintetni, ami tiizet okozhat.

Tuzek oltasaval kapcsolatos feladatok:

A munkavallalé kételes a tole elvarhatd mértékben a tlizesetek megel6zésében kézremiikodni, a
tiizesetek oltasaban részt venni, valamint az oltasvezetd intézkedéseit végrehajtani. Tz esetén, az
oltast megel6zben, meg kell gy6z6dni arrdl, hogy a tliz dltal veszélyeztetett teriileten tartézkodnak-e
emberek. Az elsd feladat minden esetben a személyek mentése, balesetek megeldzése. A tliz oltasat
csak akkor szabad elkezdeni, ha az oltast végzé személy egészségére, testi épségére kozvetlen
veszélyt nem jelent. A tiz oltasat a helyszinen készenlétben tartott tlizoltd késziilékkel és
felszereléssel kell elkezdeni és a tiiz eloltasaig, illetve a tiizoltésag helyszinre érkezéséig folytatni
kell. A tlizoltosag megérkezését kovetden a tiz oltasanak iranyitasat a tizoltas vezetd veszi at, aki
egy személyben kizarolagosan jogosult a tliz helyszinén a karelhéritassal és a tliz oltasaval

kapcsolatos intézkedések megtételére.

Tiizvédelmi oktatas:

Minden munkavallalot a munka megkezdése el6tt a tiizvédelmi oktatasban kell részesiteni. Az
oktatist a munkaba 4llit6 tartja meg. Az oktatas keretében oktatni kell:  a munkahelyén készenlétbe
helyezett tiizoltd készalékek helyét és azok kezelését az aramtalanitisi lehetdségeket A a

tizjelzési kotelezettséget




szabalyait. A tlizoltésag felé minden tilizesetet jelenteni kell. Telefonszdm: 105 (112). A4

tlizjelzésnek tartalmaznia kell:

" atlizeset pontos helyét, cimét

N miég

N mit veszélyeztet a tliz

N emberélet van-e veszélyben

A athzjelzésre hasznalt tavbeszéld szamat
*> a jelzést végzl nevét

A tizvédelmi oktatasrol naplét kell vezetni, melyet az oktatottal ala kell iratni.

IV. FEJEZET

A kapcsolati veszélyforras kockéazataval jaré6 munkafolyamatok Osszehangolasa, a
munkavédelmi szabalyok kovetelményeinek betartatasa a munkaltato, felelés miiszaki vezetd, az
épitésvezetok, munkahelyi iranyitok, valamint a kivitelezé6 munkavédelmi koordinatoranak egyiittes
feladata. A munkafolyamatok biztonsdganak, a munkafolyamatok osszehangoldsanak legfébb
felelose a kivitelezd, a foglalkoztaté munkaltato, illetve az utasitasi jogkorrel rendelkezd felelSs
muszaki vezetd. A munkavédelmi koordindtor munkéjaval szakmai vezetést it el, észrevételezési,
véleményezéEsi €s javaslati jogkorrel rendelkezik. Munkéja nem érinti a munkaltato, illetve a felelds
miszaki vezetd felelésségét. Azonban a koordinatori munka legfontosabb eleme a
munkafolyamatok nyomon kovetése, a BET munkafolyamatokhoz 'illesztése, karbantartasa, a
kapcsolati veszélyforrasok kockézatainak kezelése.

A koordinator a folyamatok nyomon kovetés mellett azonositja a biztonsagi eltéréseket, nem
megfelelosségeket €s intézkedési javaslatot dolgoz ki a munkaltato, felelés miiszaki vezetd felé. Az
olyan munkahelyen, ahol kiilonb6zé munkaltatok alkalmazasaban allo munkavallalokat egyidejiileg
foglalkoztatnak, a munkavégzést ugy kell 6sszehangolni, hogy az ott munkavallaldkra és a
munkavégzes hatokorzetében tartozkodokra veszelyt ne jelentsen. Meg kell hatarozni a kiilénbézd
munkafolyamatok,, munkaszakaszok egyidejii és egymast kovetd folyamatainak biztonséagi
szabalyait az €pitési munkahely kialakitasanak, az alkalmazott technolégidnak, illetve az egyidejii
munkavégzésbdl szarmazd kolesonkapesolati veszélyforrasok sajatossagainak figyelembe vételével.
a munkafolyamatok idorendjét a miiszaki vonalas iitemtervben kell meghatarozni,

A 4/2002. (1120.) SzCsM-EiiM egyiittes rendelet 8. § kivetelményei alapjdn a munkavédelmi

rrrrr

¢pitési munkafolyamatok biztonsagat killonds tekintettel az Mvz. 40. § (2) bekezdésében foglalt




kovetelményre, valamint Mvi. 54. § (1) bekezdésében foglaltakra, mely szerint az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés érdekében figyelembe kell venni az alabbi elveket: ~ a

veszélyek elkeriilését 7 a nem elkeriilhetd veszélyek értékelése

A aveszélyek keletkezési helyiikon valé lekiizdése

~  az emberi tényezd figyelembe vétele
~  miiszaki fejlédés eredményeinek alkalmazésa
~ veszélyes helyettesitése a veszélytelennel, vagy kevésbé veszélyessel
~ egységes és atfogd megelézési stratégia kialakitasa, amely kiterjed a munkafolyamatra, a

technolégiara, a munka szervezésére, a munkafeltételekre, a szocialis kapcsolatokra és a

munkakornyezeti tényezdkre
7> kollektiv miiszaki védelem elsObbsége az egyéni védelemhez képest
A amunkavallalok megfelels utasitassal, informacidval ellatasa

A BET hatalya kiterjed minden oiyan munkaltatéra, munkavallalora, alvallalkozé kivitelezére,

egyéni vallalkozora, beszallitora, hatokorzetben tartozkodd személyre, latogatokra és egyéb
ideiglenes jelleggel a munkateriileten tartozkodd személyre, akik az épitési munkateriiletre
belépnek. A mux;kafolyamatok megtervezése, technologiai kovetelmények meghatarozasa, az
alkalmazott munkaeszkozok hasznalata, Gzemeltetése, anyagok tarolasa, kezelése, felhasznalasa,
energia vételezése, egyéni véddeszkdz hasznalata a munkavédelemre vonatkozd szabalyokban
meghatarozott taxativ kovetelmények, ezek hidnyaban a kor tudomanyos, technikai szinvonala
mellett elvarhato kovetelmények megtartasaval torténhet. Az épités-kivitelezési munkafolyamatok
egy része - a levékenység jellegébdl fakadoan - 6nalld tevékenységként, mas kivitelezoktél nem
érintve végezhetok. Az ilyen munkavégzés alkalméval a munkateriileten mas kivitelez6 tarsasig,
vagy személy egyidejlileg nem végez munkat, igy nem alakul ki kapcsolati kockazat. Az épités
kivitelezési munkak tekintetében meghatarozo szerepet t6lt be a kapcsolati kockazatokkal jaréd
munkavégzés. Ennek jellemzdje, hogy a munkateriileten egy idében, egy hatokoérén beliil tobb
munkaltatd és foglalkoztatottjai végeznek munkat, horizontalis és vertikalis terjeszkedésii
alvallalkozoéi lanc alakul ki. Az egyidejlileg, egy hatokoron belil munkat végzd kivitelezd
tarsasagok, személyek tevékenységébdl kialakulo kolesonkapesolati hatast - a kapcesolati kockazat -
nak nevezzik. Az /. szdmii mellékletben foglalt tablazatban a munkafolyamatok beazonositasa
mellett elemezziik, hogy az adott kivitelezési munkafolyamat végzése jellemzden szeparalt.
kapcsolati kockazat nélkiili, vagy egyidejlileg, egy hatokorben kapcsolati jelleggel kertil elvégzésre.
A kapcsolati kockazatok terhe mellett végzett munkafolyamatok alkalmaval a munkafolyamatokat

ossze kell hangolni, a biztonsag érdekében jarulékos intézkedéseket, utasitisokat kell kidolgozni. A

munkafolyamat Osszehangolasi feladatokat Mvt. 40. § (2)-ben foglaltak figyelembe vételével



szerz&désben is meg lehet hatarozni. A munkafolyamat 6sszehangolésanak felelfseit a Megrendeld
és kivitelezé vallalkozok kozott megkotott kivitelezési vallalkozasi szerzédésben kell meghatarozni.
A 2, szdmii mellékletben foglalt tablazat a teljesség igénye nélkiil reprezentativ jelleggel azonositja
az épités-kivitelezési munkateriileten szamitasba vehetd kapcsolati veszélyforrasokat és azonositd
kodjat. A 3. szdmu tablazatban az épités-kivitelezési tevékenységek mellé rendeljitk a szamitasba
vehetd kapcsolati veszélyforrdsok kodjait. A 3, szdmut mellékletben foglalt reprezentativ tablazat
figyelembe vételével meghatarozhatjuk a kapcsolati veszélyforrasok kockézatainak kezelésére

kidolgozand6 prevencios intézkedések iranyat.

Altalanos kovetelmények;

~ Epités-kivitelezési munkateriileten csak olyan munkavallalé, egyéni véllalkozé, vagy mas
hatokorben tartdézkodo személy (ldtogatd, beszdllito, ellendrzést végzd sib.) végezhet munkat,
illetve tartozkodhat, aki az €pitési munkateriiletre a munka szervezdje altal izemeltetett belépési
pontokon keresztiil regisztracid utan lépett be, illetve; aki az épitési munkateriileten 1évé
veszélyekrol, tevékenységekrdl, kozlekedési utak hasznalatardl, egyéni véddeszkozok
hasznalatarol stb. elézetesen oktatasban részestlt.

~ Az épités-kivitelezési munkateriileten egyidejileg, egy hatokoérben tartozkodd, illetve murikat
végzd kilonbozé kivitelezOk - munkdltaiok - munkavégzését a biztonsig érdekében ossze kel!
hangolni, A munkafolyamatok osszehangolasanak szabalyait, a kapcsolati veszélyforrasok
kockéazatainak kezeléséért feleldsoket szerzddésben kell meghatarozni.

~ Munkahely, létesitmény, technologia tervezése, kivitelezése, hasznalatba vétele €s tizemeltetése,
tovabba munkaeszkéz, anyag, energia egyéni védbeszkodz hasznalata a munkavédelemre
vonatkoz6 szabalyokban meghatarozott, ezek hidnyaban a kor tudomanyos, technikai szinvonala
mellett elvarhato kovetelmények megtartasaval torténhet.

~ Az épités-kivitelezési munkak végzése alkalmaval az egészséget nem veszélyeztetd és
biztonsagos munkavégzés kovetelményeinek teljesitése helyett a kivitelez6 munkaltatd pénzbeli,
vagy egyéb megvaltast a munkavallalonak nem adhat,

~ Az Mvt. végrehajtasara kiadott 5/7993. (XII. 2 6.) MiiM rendelet I/a. sz. melléklete tartalmazza
azon munkaeszkozoknek jegyzekét, amelyeket tizembe helyezni, hasznélatba venni akkor lehet,

ha a munkaeszkdz rendelkezik munkavédelmi megfelelOsség tanusitassal.

A munkafolyamatra, technologiara vonatkozo kévetelmények:

A munkafolyamatot, a technologiat, a munkaeszkozt, az anyagot tigy kell megvéalasztani, hogy

az sem a munkavallalok, sem a munkavégzes hatokorében tartdzkodok egészségét és biztonsagat ne

veszélyeztesse, igy az: * az Mvt. 2].8. (2) bekezdésének hatalya ala nem tartozd munkaeszkézoket




a szerelést kovetoen,
illetve az lizemeltetés megkezdését, valamint az Oj munkahelyen torténd felallitast és hasznalatba
vételt megeldzden ellendrzé vizsgélat ala kell vonni. # a  munkaeszkozoket, gépeket,
berendezéseket a munkavégzés megkezdése elott szemrevételezéses ellendrzd
vizsgalatat ala keli vonni. A vizsgalat megallapitasait, valamint a megtett intézkedéseket irasba
kell foglalni. ~ munkaeszkdzt  csak rendeltetésének megfeleléen a kezelési ¢€s
karbantartisi  utasitasban meghatarozott célokra, és feltételek mellett szabad hasznalni,
izemeltetni. ~ a munkaltatd  koteles a  munkavallaldk munkavégzéséhez  olyan
munkaeszkozt rendelkezésre bocsatani, amely mind kialakitasaban, mind felépitésében és az
alkalmazott védelmi megoldasok tekintetében megfelel a munkavédelemre vonatkozo
szabalyoknak, és alkalmas az adott munkahelyi kértilmények kozott a biztonsagot és
egészséget nem veszélyeztetd hasznalatra. ~ a munkavallalokat a munkaeszkoz
hasznalataval kapcsolatban el6zetesen tajékoztatni kell legalabb a kovetkezokrol:
9 a munkaeszkoz, gép kezelésének személyi feltételeirdl, a kezelési utasitasban foglalt
miikodtetési, apolasi, karbantartdsi és ellendrzési kovetelményekrol
9 a rendeltetésszerii haszmdlata mellett nem kizdrhatoan esetleg bekovetkezd meghibdsoddsi
lehetdségekrdl, vészhelyzeti eljarasokrdl szitkséges tennivaldkrol *8 Anyagot, terméket mozgatni
csak az anyag, termék tulajdonsagainak megfeleld, arra alkalmas eszkozzel, a kijelolt helyen és
moédon, a saly- és mérethatarok megtartasaval szabad, A veszélyes munkafolyamatoknal,
technologiaknal a veszélyek megelézése, 111, kéarosité hatasuk csokkentése érdekében: A
veszélyforrasokat €s az ellenik vald védekezés modjat, az egészséget nem veszélyeztetd és
biztonsagos munkavégzeés feltételeit a munkavallalokkal meg kell ismertetni A veszélyforrasok
ellen védelmet nyajté egyéni véddeszkozoket meg kell hatarozni, azokkal a munkavallalékat
e! kell latni, valamint hasznalatukat meg kell kéveteim A munkahelyeket a tiuzesetek
megeldzésére megfeleld eszkozokkel (wizjelzé- és riaszté rendszerek, tiizolto késziilékek,
sth.) kell ellatni, a veszélyforrasok ellen véd&berendezéseket. eszkozoket, vészkapcesolokat,
biztonsagi megvilagitast (dsszefoglaloan: védo berendezéseket) mikodd képes, a
rendeltetésszerti hasznalatra alkalmas allapotban kell tartani ~ Gondoskodni kell, hogy a
munkavallalok egészségét, vagy biztonsagat fenyegetd sulyos és kozvetlen veszély esetén

munkajukat besziintessék, a munkahelyeket elhagyjak és biztonsagos helyre tavozzanak.



Személyi feltételek:

A munkavallalé csak olyan munkara és akkor alkalmazhato, ha: ~ Annak ellatasahoz megfeleld
élettani sajatossagokkal rendelkezik Foglalkoztatasa az egészséget, testi €pségét, illetve fiatalkoru
egészséges fejlodését karosan nem befolyasolja Foglalkoztatasa utédaira veszélyt nem jelent Masok
testi épségét, egészségét nem veszélyezteti €s a munkavégzésre alkalmasnak bizonyult A
munkavallalé csak olyan munkaval bizhaté meg, amelynek ellatasara egészségileg alkalmas,
rendelkezik az egészséget nem veszélyezteti és biztonsagos munkavégzéshez sziikséges
ismeretekkel, készséggel, jartassiggal, A munka egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos
elvégzéséhez megfeleld szakképzettségli és szami munkavallalot kell biztositani. Ahol veszély
fenyeget, egyedill munkat végezni nem szabad. Ha valamely munkat egyidejiileg két - vagy tobb
munkavallalé végez, a biztonsagos munkavégzés érdekében az egyik munkavallalot meg kell bizni a

munka iranyitasaval és ezt a munkavégzésben résztvevok tudomasara kell hozni,
GEPEK UZEMELTETESI DOKUMENTACIOJANAK VIZSGALATA

A gépi berendezéseknél kapcsolati munkavégzés esetén az tizemeltetének a munkavégzés
helyén rendelkezni kell az Mvr,39. §-ban foglalt Gzemeltetési dokumentacidoval. Az tzemeltetési
dokumentaciénak az alabbi minimalis kovetelményeknek kell megfelelni: Van-e hozzaférhetd
tizemeltetési dokumentacié, gépkdonyv Van-e hozzaférhetd kezelési és karbantartasi utasitis Az

utasitas(ok) tartalmazzak-e

a gép miikodésenek leirasat a kapcsolasi rajzokkal

A a szallitas, tarolas, telepités tudnivalbit

az lizembe helyezés modjat, vizsgalatait

~ a gépen elhelyezett jelképek tartalmat

a gép hasznalat és kezelGelemek leirasat

az tizemeltetési kockazatokat, hatasos védelmil egyéni véddeszkdz hasznalatot
a teendOket lizemzavar, vészhelyzet esetére

az energiaellatd rendszerrdl levalasztas modjat

e a karbantartasi, beallitasi miveleteket

it a gép kezeléséhez, karbantartasdhoz szitkséges egyéni védoeszkozoket.

~  rendelkezésre allnak-¢ a zaj, villamos biztonsagtechnikai és mas mérési jegyz6konyvek
illetve azok masolatai '
FORGO- MOZGO : VEDELME;

A munkaeszkozok, gépek forgo-mozgé részeit el kell latni megfeleld IP védettségii
szandékoktlan érintés ellen védd, szikség esetén villamosan reteszelt, vagy késleltetett hatasa
muszaki kollektiv védelemmel - védGburkolattal. A. munkavégzés megkezdését megelozien a

véddburkolatok iizemszer(i allapotat, hatasos mukodését ellendrizni keli! A véddburkolatok



megfelelosségét a munkavégzes ideje alatt is folyamatosan ellendrizni kell,

GEPEK BIZTONSAGTECHNIKAI "VIZSGALATA. ELLENORZO VIZSGALAT:

A épitési munkateriileten tizemeltetett Mvt. 87. § 7. pontjciban foglalt, illetve 5/1993. (XII. 26.)
MiiM rendelet I/a melléklet hatélya ala nem tartoz6 gépek, berendezések biztonsagi ellendrzésére
vonatkozoan a gyarto altal kiadott utasitast kell alapul venni. A gép idészakos biztonsagtechnikai
ellenérzé vizsgalata alkalméval mindenképpen indokolt ellendrizni: a gép rogzitésének, illetve
stabilitasanak cllenérzése a villamos részek ellendrzése robbané motoros gépnél az akkumulator és
az lzemanyag tartaly ellenérzése védOburkolatok €pségének, miikodésének, régzitésének
ellen6rzése a vezérléstechnikai reteszfeltéteiek fennallasanak ellendrzése a kezelbelemek

mikodoképességének, magyar nyelvii megjeldlés ellendrzése

VESZELYES

Az épités-kivitelezési munkat végz6 kivitelez6 munkaltatoknak gondoskodni kell az M.
87. § 7. pontjaban foglalt, lletve 5/1993. (XIL26.) MiiM rendelet l/a mellékiet hatalya ala tartozd
veszélyes gépek, berendezések - munkaeszk6zok helyszini munkavédelmi tizembe helyezést
megel6z6 munkavédelmi gépvizsgalat elvégeztetésérdl. A munkavédelmi szakember
megallapitasainak figyelembe vételével az lizemeltetd munkaltatd elrendeli a gép, berendezés
munkavédelmi tizembe helyezését. A veszélyes gépek, berendezések kezelOhelyeit, veszélyes
tereinek kornyezetét és a miikodés biztonsag szempontjabdl indokolt helyeken, valamint a gyarto
altal megjelolt helyeket el kell latni vészhelyzet esetére szandékolatlan Gjraindulast megakadalyozo
vészleallito kapcsolokkal! A vészleallitdo kapcsolokat ugy kell elhelyezni, hogy azt a kezeld
személy, €s a vesz€ly bekovetkeztét €szlelé mas személy konnyen elérhesse és miitkddtethesse.
Gondoskodni kell az aram kimaradas estére az lizemzavar utani Gjrainditast megakadalyozo
biztonsagi kapcsolok alkalmazasardl. Veészleallitot akkor kell alkalmazni, ha a veszély elharitdsdhoz
kézi beavatkozas sziikséges. Ha a ledllitd elem - a miikodését tekintve - teljesiti a vészleallitora

vonatkozo kovetelményeket (MSZ EN 41 8), alkalmazhat6 vészleallitoként és ennek megfelelen
kell megjeldlni.
VILLAMOS HASZNALATANAK BIZTONSAGA:

A villamos kisgép uzemeltetdje minden egyes hasznalat el6tt gy6zddjon meg
szemrevételezéssel arrol, hogy a villamos kisgép haza, csatlakozd vezetéke, dugvilldja, a
vezetékerositések megfeleld, lizemszer(i 4llapotban van-e. A legkisebb rendellenesség esetén a gépet
nem szabad hasznalatba venni, illetve a gép mikodését fel kell fiiggeszteni. Uzem kodzben
gondoskodni kell a villamos vezeték biztonsagos elhelyezésérél, sziikség szerint jarulékos
mechanikai védelmérdl! A villamos gépet csak a kezelési utasitasban foglaltaknak megfelelden.
biztonsdgos komyezetben uzemeltesse! A gépen soha ne vegezzen biztonsagot csdkkentd, de

hasznalatot még lehetdvé tevd beavatkozast, atalakitast! A villamos kéziszerszam hasznalata



alkalmaval viselni kell a hasznalathoz el6irt egyéni véddeszkozoket.

A magasbol leesést, vagy beesést alkalmas berendezéssel, kell megakadalyozni. A
munkagodrot korai vehetjitk védOkorlattal. A harom soros korlatnak szilardnak, megfelel®
mindséglinek, biztonsagos kialakitisinak kell lennie. A véddkorlat 1,0 m magas, hiromsoros -

labdeszkdt, kozépdeszkat és felsé korldtelemet iarialmazo - kollektiv biztonsagi berendezés.

A korlat elemek kozotti legfeljebb 30 cm osztaskozii lehet. A magasban valéo munkavégzés
alkalmaval a véddkorlat helyett mas alkalmas, ezzel egyenértekli védelmi képességii berendezés is
hasznalhatd (pl. emeld-plato, védohalo, védordcs, mobil szereldallvany). Amennyiben a munka
természete miatt ilyen tipusi technikai kollektiv védelmi rendszerek, berendezések alkalmazasa
nem lehetséges, megfeleld, méretezett kikotési ponthoz kikétott, energia elnyeld (zuhandsgatlo)
elemmel rendelkez6 egyéni védbeszkozt (Gipontos biztonsagi hevederzet) kell biztositani,

A magasban valo munkavégzés alkalmaval a védokorlat helyett mas alkalmas, ezzel
egyenértékii védelmi képességli berendezes is hasznalhatd (pl. emeld-plaro, védohdlo, védo”rdcs,.
mobil szerelddllvany). A leesés beesés megakadalyozasara alkalmazhat6 tovabba védéhals, illetve
védoracs, melynek osztaskoze nem haladja meg a 10 cm x 10 cm-t.

A tetdszerkezet szerelése alkalmaval a munkairanyiténak a helyszinen kell meghatarozni a
biztonsagos kikotési pontokat a munkavallalok szaméra. Foldmunkak végzésekor, ha a
munkag6dor 0,25 m - 1,25 m mélység kozott van jelzkorlatot, 1,25 m-t meghaladd mélységnél

véddkorlatot kell kiépiteni.
MUNKATER VILAGITAS:

Ideiglenes térvilagitas kialakitdsanak vonalas kapcsolasi rajzat, valamint a villamos
érintésvédelmi mérések jegyzOkonyveit a munkatertileten kell tartani, A megvilagitas feleljen meg
a 4/2002. (11.20.) SzCsM-EiiM egyuttes rendelet valamint MSZ 2364 szabvanysorozat vonatkoz6
kovetelményeinek. A munkahelyeknek, helyiségeknek és kozlekedési utaknak, amennyire az
lehetséges, természetes megvildgitassal kell rendelkezniik Ejszaka megfelels és elégséges
mesterséges megvilagitast kell biztositani, ahol sziikséges, iitéssel szemben védett, hordozhato

fényforrasokrol kell gondoskodni.

Az épitési munkahelyeken €s az épitési munkahelyek kézlekedési utjain az alabbi kozepes

megvilagitasi erosségeket kell biztositani;

A helyiségek, munkahelyek és kozlekedési utak vilagitasi szerelvényeit ugy kell elhélyezni,
felszerelni, hogy a szerelvények balesetet ne okozhassanak. Az olyan helyiségeket, munkahelyeket
¢és kozlekedési utakat, ahol a munkavallalok a mesterséges vilagitas kimaraddsa esetén veszélynek
vannak kitéve, megfeleld erdsségii szitkség-megvildgitissal kell elltni. E vilagitds olyan legyen,

hogy a munkavallalok a kijelolt menekiilési utak hasznalatdval a munkahelyet biztonsigosan el



tudjak hagyni,

A munkavédelemrdl sz6lo tobbszor modositott 1993, évi XCIIL tv, 21.§ (2) hatalya ala
tartozo, illetve az 5/1993. (XII, 26.) MiiM rendelet I la szami mellékletben nem nevesitett gépeket
gépet, munkaeszkdzt a telepitést kdvetden ellendrzd vizsgalat ald kell vetni, A munkaeszkozoknek
meg kell felelni Munkaeszkozok €s haszndlatuk biztonsagi €s egészségigyi kovetelményei
minimalis szintjérél szolo 142004, (IV. 14.) FMM rendelet kovetelményeinek. A biztonsagos
miiszaki allapot megdrzése érdekében gondoskodni kell azok gyart6 altal megadott, vagy az
uzemeltetési dokumenticioban megadott, illetve miiszakkezdést megel6z6 biztonsagtechnikai
feliilvizsgalatar6l. A munkaeszkézt csak rendeltetésének megfeleld célra és korilmények kozott
szabad hasznalni. A munkaeszkéznek biztositania kell a munkavégzés hatokorében tartozkodok
védelmét is. A munkaeszkozt kizardlag csak a gép kezelésére jogosultsaggal rendelkezd személy
tizemeltetheti. Javitast, atalakitast, karbantartast csak a munkaltato altal e feladat elvégzésével
megbizott, kiilon oktatasban részesitett személy végezhet, illetve szakszerviz. Ha az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsdgos munkavégzes koriilmeényeit a munkaeszk6zok hasznalata soran nem
lehet a munkavallalok szamara teljes mértékben biztositani, a munkaltato biztonsagi berendezések,
egyéni védOeszkozok és szervezési intézkedések szitkség szerinti alkalmazasaval koteles a
kockézatokat minimalis szintre csoOkkenteni. Az lizemelteté munkaltaté koteles a sziikséges
karbantartasi intézkedéseket megtenni annak biztositdsara, hogy a munkaeszkoz teljes élettartama
alatt teleljen meg az egészséget nem veszelyeztetd €s biztonsagos munkavégzés kovetelményeinek.
A munkavallalot veszélyeztetd kockazatok csokkentése érdekében a munkaeszkozt tigy kell
elhelyezni, felallitani és hasznalni, hogy a mozgd eleinek kozott elegendd hely alljon rendelkezésre,
valamennyi felhasznalt, illetve elballitott energiaforma és anyag biztonsdgosan keriiljon a
munkaeszk6zhodz €s a munkaeszk6ztol valo elvezetés is biztonsdgosan megvalosithatéd legyen. Azt a
munkaeszkozt, amelyet hasznalata alatt villamcsapas érhet megfeleld berendezés, vagy intézkedés
alkalmazasaval, e hatastol meg kell védeni.

A munkaeszkoz hasznalatat, elhelyezését tigy kell megoldani, hogy: A~ A munkavallalékat és a
munkavégzés hatokorében tartozkodokat meg lehessen védeni a munkaeszkoz ki
gyulladéasakor, tilheviilésekor keletkez6 h6t6l. ~ A munkaeszkozben keletkezd, vagy tarolt gaz, por,
folyadék, gbz vagy egy€b anyag munkatérbe valo kikeriilését meg lehessen akadalyozni. ~ Alkalmas
legyen a benne keletkez6, hasznalt, tarolt anyag robbanidsanak megel6zésére » Mind tizemszerii
korilmények, mind meghibasodas esetén biztosithato legyen a munkavallaldk és a munkavégzés

hatokorében tartozkoddk védelme aramiités ellen.



HOMERSEKLETI

A munkavégzés teljes id6tartalma alatt az alkalmazott munkamodszereket, a munka jellegét €s
az ott dolgozé munkavallalok megterhelését figyelembe véve az emberi szervezet szamara
megfeleld hémérsékletet kell biztositani,

A klimakérnyezet kedvezdtlen hatdsainak megeldzése céljabol munkaszervezési
intézkedéseket kell tenni. Oranként legalabb 5, de legfeljebb 10 perces pihendid6t kell kozbeiktatni,
ha a munkahelyen a munkahelyi klima a 24 C (K) EH értéket meghaladja, valamint a hidegnek
mindsilé munkahelyen.

A munkahely hidegnek mindsiil, ha a hémérséklet a munkaidé 50%-anal hosszabb
id6tartamban, szabadtéri munkahelyen a +4 C-ot, illetve zarttéri munkahelyen a +10 C-ot nem éri el.
Ha a munkahelyi klima zarttéri vagy szabadtéri munkahelyen a 24 C (K) EH értéket meghaladja, a
munkavallalok részére igény szerint, de legalabb féloranként védoitalt kell biztositani. A
folyadékveszteséget altalaban 14-16 C homérsékletii ivovizzel kell pétolni. E célra alkalmas azonos
hémérsékletli izesitett, alkoholmentes ital is, amelynek cukortartalma az ital 4 sulyszazalékat nem
haladja meg, vagy az mesterséges édesitészerrel izesitett.

A hidegnek mindsulé munkahelyen a munkavallalé részére +50 C hémérsékletli teat kell
kiszolgaltatni. A tea izesitéséhez az el6z6 pontban elbirtak figyelembevételével cukrot, illetve
édesitoszert kell biztositani.

A védoital €s a tea elfogyasitéséhoz legalabb a munkavallalok 1étszamat eléré mennyiségben.
személyenként és egyéni hasznalatra kiadott ivopoharakrol kell gondoskodni. A védéital, valamint a

tea készitése, tarolasa, kiszolgalasa a kozegeszségiigyi kovetelmények megtartasaval torténhet

v

A bontas alkalmaval az é€pitési mlveleti sorrend forditott sorrendjében kell eljarni, A bontas
megkezdése elbtt meg kell gyézddni a kozmiilekotések biztonsagarol! A bontast csak a bontasi terv
¢s a bontasi miiveleti/technologiai utasitas vonatkozo eldirasainak megfelelden biztonsagos iranyitas
megszervezése mellett szabad végezni. Ellenérizni kell, hogy a bontasi tervben é€s bontasi
technologiaban megfogalmazottak (alkalmazdit munkaeszkozok, techmologiai miiveleteidinek,
banfasi pontok, bontdsi anyagok kiemelésének, tdaroldsdanak, elszallitasinak modja, alkalmazott
egyéni védbeszkozok haszndlatinak elrendelése és biztositdsa stb.) megfeleld és elegendd
munkainformaciot tartalmaznak a bontdsi munkafolyamat egészséget nem veszélyeztetd és
biztonsagos elvégzeésehez. Kulonos figyelemmé! kell eljarni a kibontott szerkezetek kiemelésénél, a
leesé targyak veszélyére, a veszélyekkel szemben hatasos védelmet biztositd €s elrendelt egyéni
véddeszkozok haszndlatara. A biztonsag érdekében kiilonés gondot kell forditani a kibontott
anyagok organizacio szerinti atmeneti deponalasara. Gondoskodni kell a gépi rakodas biztonsagi

szabalyainak betartasar6l. Emel6 és rakoddgepek csak a kezelésével megbizott, és a géptipusra

érvényes kezelési jogosultsaggal rendelkezd személy kezelhet. Gondoskodni kell a veszélyes gépek



hatékorében tartozkodd személyek biztonsagardl, a veszélyekre vald figyelemfelhivasrol. A
forgalom melletti munkavégzés 6 méternel kisebb kornyezetében munkat végzd személyeknek a

lathatésagi fluor mellény hasznalata kotelezo.
FOLDMUNKAK, TERSZINT ALATTI MUNKAVEGZES:

A munkafolyamatok megkezdésénél és Kkivitelezésnél, az alkalmazott technologidk
megvalasztasanal minden esetben figyelembe kell venni a talajmechanikai vizsgalatok
megalapitasait, A munkaarok sz€lét a szakadolapon beliil csak abban az esetben szabad terhelni, ha
a dtcolas a tobbletterhelésre is méretezve van. A szakadolapon nem szabad munkat végezni, ha a
talajszint alatti terekben munkavallalok dolgoznak. Kézi foldmunkaval kialakitott munkaarok
sz€lénél minimum 0,5 méter széles padkat kell kialakitani. Gondoskodni kell a munkairokba valo
biztonsagos be és kijutds megtervezésérol, kialakitasarol. Az 1 méter és 5 méter kozotti mélységii
munkaarkokba tadmaszt6 létrat lehet alkalmazni biztonsagos létraallitas mellett. Tobb tarsasag
munkavallaléinak kapcsolati munkéjanak eredménye képen kozosen hasznalt munkaarok
tamaszto létrak biztonsagos elhelyezéséért, ellendrzéséért, a biztonsag fenntartasaért felelds
tarsasagot €s személyeket meg kell hatdrozni, e feleldsségtdl fliggetleniil minden munkaltato
felelosséggel tartozik a munkaarokban munkat végz6 munkavallalokkal szemben. Meg kell
hatérozni a koz6s hasznalatban 1évé munkaarkok talaj, illetve csapadékviz eltavolitasaért felelds
vallalkozast, személyeket a mentesités technologiajat. A térszint alatti folmunkak megkezdését
megel6zden az ismeretlen, vagy rejtett nyomvonali vezetékeket fel kell kutatni, a vezetékeket
azonositani kell. Ha az épitési munkaterilet feltarasa, vagy a munkavégzés alkalmivi! nem
azonosithato anyagot, veszélyes hulladékot, 10szert talalnak a inunkat csak akkor lehet folytatni, ha
meggy6zddtek a veszélymentességrol - szerint szakértd bevonasaval, A f6ldmunkak
végzése esetén minden érintettel ismertetni kell az energia, koziizemi és egyéb vezetékek
nyomvonalat, esetleges alépitmények, berendezések helyét, a tevékenységhez kapcsolodé
biztonsagi tavolsagok mértékét. Ezen adatokat az €pitési naploba rogziteni kell. A térszint alatti,
munkaarkokban végzett munkak esetén a munkavallalok védelmét elsésorban technikai kollektiv
védelemmel alkalmas ducolassal, megtamasztassal kell biztositani, Munkadrokban, térszint alatt
végzett munkak esetén a beeso targyak ellen egyéni védelemmel, fejvédo sisak hasznalataval kelj
biztositani hatasos védelmet, A vizbetdrés veszé€ly€vel jard helyeken a biztonsag érdekében
jarulékos biztonsagi intézkedéseket kell kidolgozni, az intézkedéseket mentési tervbe kell foglalni

és a munkafolyamatban érintettekkel ismertetni kell.

Munkagddor:

A térszint alatt elhelyezkedd szerkezetek helyszini kivitelezéséhez, egyéb alapozasi munkak
reprezentativ eleme a munkagddor. A munkagodor méreteit a benne végzett munkafolyamatok
biztonsaga hatérozza meg. A munkagodor oldalfeliilete a kritikus melységig onmagaiol lickony.

Ha ennél mélyebb, akkor rézsiivel vagy fliggdleges oldalfal megtamasztasaval védekezhetiink a



talaj beomlas ellen.

Szakadolap:

A munkagddor mélységével azonos szélességli sav a munkagddor sz€1€tdl a terepszinten
mérve. A szakadolap az a teriilet, amelynél fennall a leomlas, beomlas veszélye, tehat a partfal

,, leszakadhat". A szakaddlapot 1 m beliil terhelni nem szabad!
A rézslihajlas megvalasztasa:

A legegyszeriibb kialakitasi mod a mesterséges megtamasztas nélkuli, rézslis hatarolas, A
rézsh hajlasi szdgének meghatarozasanal figyelembe kell venni a talaj belsd surlodasi szogét - a
rézsii hajlasi szoge nem lehet nagyobb a talaj bels6 surlodasi szogénél - €s a felszinen levd
esetleges terheket (munkagépek, anyagdeponicdk stb.). Kézi munkaval a rézsiiket a talaj
mindségének és rétegzddésének megfelelden, lépesdzetesen haladva kell kitermelni. Lépcsdzott
kiképzés esetén a padkamagas\ség legfeljebb 1,0 m lehet, a padkak szélessége nem lehet kisebb

azok magassaganal,

nyijtanak tajékoztatast:




Ahol ,,a" a vizszintes, ,,m" a fliggbleges méret. A rézsii még megengedhetd legnagyobb
hajlasat szamitasokkal, képletekkel, szerkesztéssel lehet szamolni.

Betonvas szerkezeteket szereim csak az arra feljogositott személy feligyelete mellett szabad
végezni! A betonvas szerelési munkéknél gondoskodni kell a munkavallalok veszélyekkel szembeni
védelmérol, A betonvas szerelési munkaknal a biztonsag érdekében az alabbi biztonsagi szabalyok

megtartasa kotelezo;

" Betonvas anyagok egyengetéséhez legalabb 4 méter hosszi mﬁnkapadot kell biztositani

~ A munkapadok kialakitasanak olyannak kell lennie, hogy biztonsaggal elvégezhetd legyen az
anyagok feladasa, megmunkalasa, €s levétele ~ Villamos motorral hajtott egyengetd asztalt iigy
kell elhelyezni, hogy a munkapad és a villamos vételezés helye kozotti villamos szekrény
tavolsiga minimaélisan a leghosszabb vasanyag + 5 méter legyen A hajlitogépeket csapoes6tol
védeni kell. vizszintes talajra kell elhelyezni és elmozdulas ellen védeni kell Hajlito-tarcsaba,
hajlito-tiskék kozé vasanyagot csak allo helyzetében szabad bedugni ~ Betonvas véazszerelést
csak olyan munkahelyeken lehet végezni, ahol a munkavégzés helyétdl, illetve a vasszerkezet

szélétdl szamitott 5 méter tavolsagon beliil villamos vezeték nincs

~ Betonvas vazszerelést viharos Id6jaras esetén fel kell fiiggeszteni (villamlds, viharos szél)

BETONBEDOLGOZAS BIZTONSAGA:

Beton bedolgozast, vibralast végezni csak az arra feljogositott személy feliigyelete mellett
szabad! A beton bedolgozasi munkat megeldzb6en a munka iranyitdjanak ellendrizni kell a
vasszerelés, a zsaluszerkezet biztonsagat, csak ezutdn adhat engedély a beton bedolgozas
megkezdésére. Betonszivattylival torténd bedolgozas esetén a széllitojarmii és a betonpumpa
elhelyezését ugy kell megtervezni, hogy feliiletek, szerkezetek ne legyenek talterhelve, A
betonpumpa csévezetékének mozgasat ugy kell megvalasztani, hogy a szabadon vezetett villamos
légvezetéket a szerkezete 3 méternél kisebb tavolsigra nem kozelithet meg. Gondoskodni kell a
betonpumpa tlizemeltetése alatt a gép megfeleld talpalasarol. A munkafolyamatok biztonsaganak
megvalasztasa alkalmaval szamitasba kell venni a nyomas alatt 1évd betontémld szakadéasanak
havaria helyzetét. A beton bedolgozas alatt a stacionarius vezetékeket rogzitem kell, a
esdvezetéknek megfeleléen tomitettnek kell lennie. A betonpumpa flexibilis csévezetékét nem
szabad megtorni, és gy keli megtartani, hogy a kidramlasbol ered6 er6hatas ne eredményezzen
szandékolatlan mozgast. A cs6vezet€kben keletkezd dugulast tilos nyomasfokozassal megsziintetni,

a nyomas alatt 1év0 vezetéket megbontani!

DARUVAL VEGZETT EMELESI MUNKAK BIZTONSAGI SZABALYAI:
A kilonbozd gépek, targyak, elbre gyartott szerkezetek, épitési elemek beemelése épitési

mobil autédaru alkalmazasaval is végezhetd. Autddaruval végzett emelések megkezdése elbtt



egyeztetni kell a fovallalkozo épitési iranyitoival, logisztikai szolgalataval, illetve a vezetd
koordinatorral A daruva! végzett munkavégzés megkezdését megeldzéen meg kell gydz6dni a dara
biztonsagi allapotanak megfelel0sségerol, é jelzd/biztonsagi/tarold rendszerek tlizemképes
allapotarol. A munkakezdést megel6zden figyelembe kell venni a helyszini és révidtavon varhato
meteorologiai kornyezeti hatdsok kockazatat (viharos idbjaras, villamlds, kod sfb.) Az emelést
.megel6zden az emelést iranyitonak, daruiizemeltetnek tajékozddnia keli az emelés hatokorében
tartozkodokat a daruzas folyamatardl, tajekozodnia kell a kornyezetében végzett munkakrol a
daruzés miveletével kialakuld kapcsolati kockazatok lehet0ségér6l. Az autddaru telepitését a
gépjarm(l iizemeltetési dokumenticidjanak megfelelden, valamint az emelt teher szempontjabol
figyelembe vett kelld szilardsaggal rendelkez6, teherviseld talaj feliilletet megvalasztasa utan kell
elvégezni, A telepitésn€l gondoskodni kell a vonatkozd miiszaki és biztonsagi szabalyok
megtartasar6l. A hatokort érintd nagyfesziltségli légvezetékek, vagy szabadvezetékek,
vilagito haldzat vezetékei stb. kornyezetében a daruzast csak a 42002, (11.20) SzCsM-EiiM egyiittes
rendelet mellékletében foglalt biztonsagi tavolsdgok megtartidsa mellett szabad végezni, a
daruzdsi miveletek kockdzatainak csokkentése érdekében a mobildaru tizemeltetésére
veszélymentes {izemmod szabalyait irasban ki kell dolgozni, ha a daruzis biztonsiaga azt
megkoveteli szikség szerint a vezetékeket fesziiltség-mentesiteni kell, illetve le kell szerelni! A
veszélymentes tizemmod technologiai szabalyait az emeldgép tizemeltetének a kivitelezd
fovallalkozo épités iranyitoival €s a koordinatorral egyeztetni kell, Az emelégépek, mobildaruk
tizemeltetdjének a kezelési jogosultsigot elézetesen  igazolni kel Az  emeldgépekre,
mobildaruk munkavédelmi tizembe helyezés elrendelését, esetleges iddszakos biztonsagi
felulvizsgalatok jegyzOkonyvét, munkafolyamatra ¢s rendkiviili eseményekre kidolgozott
kockazat elemzést az lizemeltetd a tevékenység megkezdését megelézden koteles bemutatni a
fovallalkozod épités iranyitéinak és a koordinatoranak, A mobildaruval végzett emelési
munkédk megkezdését megelézben az emeldgép kezeldjének a projektvezetd miiszaki
ellendrével, foépités-vezetdjével egyeztetni kell az alabbi kérdésekben: » milyen talajtipus
jellemzi a munkavégzés helyszinét milyen épiiletszerkezetek, vezetékek, szerelvények vannak a
hatokorben ki végzi az emelésiranyitas feladatéat, ki az iranyité teherkotdzd » milyen
tevékenységek, kapcsolati munkak folynak a daruzas hatokorében » milyen veszélyforrasok
jellemzik a teheremelés nyomvonalat ~> ismertetni kell az alkalmazni kivant teher
megfogdsi modozatokat, a megvalasztott teherk6tdzd elemeket, fliggesztéket, emelés modjat »

az emeléshez sziikséges-e, s milyen radidkapcsolat 1€tesiil, azt kik kezelik?

Az iranyitonak rakodasban jartas 18 életévet betoltott, megfeleld elméleti és gyakorlati
képzésben részesiilo, teherkotozoi vizsgaval rendelkezd, megkiilonboztetd jeldléssel rendelkezd
munkavallalonak kell lennie. Az iranyit6 0,2 tonna vagy annal silyosabb osztatlan teher mozgatasa

esetén az iranyitason kiviil mas munkéat néni végezhet, az iranyitd a munka megkezdése el6tt koteles

a milveletben részt vevd személyeket tijékoztatni a végzendd munkéarol, a munka menetérdl, a



helyes fogasokrol, az alkalmazandé vezényszavakrol €s jelzésekrl. Az iranyiténak a mozgatas
megkezdése elétt meg keli gy6zodnie arrdl, hogy a miivelet vagy a targy, illetve annak rogzitése,
csomagoldsa nem veszélyezteti-e a munkavallalok egészségét, testi épségét, A teherkotdzének a
fuggesztd eszkozoket, teherfelvevd eszkozoket hasznalat elétt szemrevételezéssel meg kell
vizsgalni, hogy azokon van-e egyedi azonosito jelolés, a terhelési proba érvényessége a beiitott
jelzés szerint érvényes-e, a fliggesztd eszkoz a teher emelésére alkalmas-e, nem sériilt-e, nem
deformalt-e, A fliggesztd eszkozok méretét €s elhelyezését iigy kell megvalasztania, hogy a
fliggesztd elemek iranya a fliggblegestol a tervezett, illetve 45°-nal nagyobb mértékben ne térjen el.
Ha a fuggesztOeszkoz terhelést visel6 agai (koél, lanc, rudazat) meghaladjak a figgdlegestdl mért
45°-0s eltérést akkor az ebbdl eredd teherbirasi csdkkenést figyelembe kell vennie a vonatkozd
szabvanyok elbirasai szerint. A fuggeszt6 agak szamat csak addig, és csak oly modon egyiittesen
vesznek részt a teher tartasaban, €s egymast €rintve nem keresztezik. Két-vagy haromag kapcsot
vagy sarut csak akkor alkalmazhat, ha stlypontja a targy felfiiggesztési helyénél mélyebben
helyezkedik el. Az emel6gép horgara gy kell felfliggeszteni a terhet, hogy annak stlypontja a horog
fiiggbleges tengelyvonalaba essek. A kotozo eszkozt csak az emelendd targy megfeleld teherbirasu
részeire szabad felerOsitenie. A teher felfiggesztésénél az eszkoz alkalmazasi példataranak eléirasai
szerint kell eljarni. A kotozonek ismernie kell, hogy az egyes elemekhez: milyen fliggesztéket kell
alkalmazni, milyen akasztasi, kotdoz€si modot valasszon, hol €s hogyan lehet az elemet a
fiiggesztékre felerositeni. Sodronykdtelet a targy sarkaitol fellépd megtoréstdl védenie kell. Ezeken
a helyeken kotelvedo saru alkalmazasa kotelez6. A teherk6t6zd az emelés és szallitas miiveleti alatt
egyértelmii jelzésekkel koteles tajékoztatni €s iranyitani az emel6gép vezetdiét. Koteles

gondoskodni a kozlekedés leallitasardl, ha az emeldgéppel szallitott teherszallitasi Gtvonalat

keresztez. A megemelt terhet szallitas kozben csak biztonsagos segédeszkdzzel szabad iranyitani,

vezetni. Tilos a biztonsagot veszélyeztetd mértékben lengd terhet szallitani. Az emelSgéppel a terhet

csak akkor szabad leraknia, ha: a teriilet a teher lerakasara el6készitett é.llapbtban van és rakodasra

alkalmas a teriilet a kozlekedés, szallitas vagy egyéb munkavégzés céljara nincs kijelolve.

A teherkotozOnek a teher felerésitését az emeldgép teherfelvevd szerkezetérdl csak  akkor
szabad levennie, ha:  a teher elmozdulas ellen, megcsuszas, gurulds. billentés, eldélés stb.
ellen megfeleléen biztositott a teher szilard teherviseld allapotban van a fiiggeszték a teher ala
nyulik, akkor a terhet csak alatétekre szabad helyezni a ﬁjggészték
kimélése €s konnyll eltavolithatosaga €rdekében. Tilos a terhet a fliggesztékre mereszteni! A
kotozd eszkozt tilos huzassal szallitani, érdes feluleten, talajon és ott ahol karosodast
szenvedhet. Egy horogba egyidejiileg csak annyi kétélhurkot, gylir(it stb. szabad beakasztani, hogy
a fliggesztek a horog oblébe jol befekudjek.

A teherkotozo koteles a meghibasodott fliggesztd eszkozt a munkabol kivonni. A teherkotdzd

kételes a hasznalaton kivili fuggesztd eszkozoket azok kijelolt tarolasi helyére visszavinni, ott

szakszerlien lerakni, a hibasakat elkiiloniteni,  meghibasodast szakmai vezet6jének jelentem.



ONJARO SZEMELYEMELOVEL TORTENO MUNKAVEGZES;

A szakipari szerelési munkéknal alkalmazhaté onjaré személyemeldvel, emeldkosarral végzett
munkavégz€s alkalmaval az 6njard személyemeldé munkaeszkozt csak az a személy kezelhet, aki: 18.
életévét betoltotte

~ Rendelkezik irasbeli megbizassal és a gép kezeléséhez sziikséges kezeldi jogosultsaggal
Rendelkezi a veszélyekkel szemben hatasos védelmet biztositd egyéni véddeszkozzel ~ A
feladat elvégzésére a vonatkozo jogszabaly szerint elbzetes és iddszakos ~ munkakori
orvosi vizsgalat alapjan a munkavégzésre alkalmas ” Rendelkezik a munkavégzéshez
szitkséges gyakorlattal, jartassaggal ~ Megismerte a személyemeld kezelési utasitasaban
leirtakat, a gép biztonsagos mikodésével kapcsolatos szabalyokat.

A személyemel6n barmilyen, az eredetitdl eltéré modositas, valtoztatds nem megengedett, A
személyemel6 nem rendeltetésszeri hasznalata és a hasznos teher mértékének tillépése szigorian
TILOS! A munkék megszakitasinal vagy befejezésénél a fokapcsolot le kell kapesolni, és a
kezel8kulcsot el kell tavolitani. A személyemeld veszélyes munkaterében a munkavégzés ideje alatt
személyek nem tartdzkodhatnak. A kozvetlen kornyezetnek mindenféle akadalytél mentesnek kell
lennie. A helyvéaltoztatds alkalméval a személyemel6n csak a kezelbje tartdzkodhat. Helyet
valtoztatni felemelt poziciéban nem szabad. Anyagtarolasi teriiletként csak az organizacios tervben
feltintetett telekrészt lehet igénybe venni. Ki kell jeldlni az épitési teriileten a gépjarmi,
teherforgalmat. Amennyiben sziikséges az anyagmozgatas biztositasara autddaru is igénybe vehetd a

szitkséges 1d6tartamra

z autddaru tizemeltetése soran figyelembe kell venni az EBSZ el6irasait, valamint a veszélymentes
izemmod szabalyait, melyet az emelégépet lizemelteté munkaltat6 hatiroz meg. Az épitési teriileten
biztositani kell a megfeleld kozlekedési utak kijelolését.

A szallitasi Utvonalat a szallitoeszkozok és a rakomany fajtdjanak, méretettek, stlyanak, a
megrakott jarmi onsulyanak, a kerék felileti nyomasanak, a kozlekedés moédjanak, a terep és
utviszonyoknak, az utvonalon kozlekedOknek, a kornyezetnek és a szallitas sebességének
figyelembe vételével-a munka kiadasakor kell meghatdrozni, a fovallalkozé felelds miszaki
vezetdjével egyeztetve, Kézi anyagmozgatas:

A kézi anyagmozgatast végzd ember szervezete a mozgatott teher tomegétdl figgden jelentds
fizikai igénybevételnek van kitéve, €s a tartds thlterhelés kovetkeztében marado egészségkarosodast,
foglalkozasi megbetegedést is szenvedhet. A teher emelés €s kézi anyagmozgatas stlynormai:

Fiatalkoru €s nd



20 kp maximum 60 méter tavolsagra

Férfiak 18 év felett

Sik talajon max, 50 kp, 90 méterre,
10%-0s emelkedés max, 30 méterre
50 kp-nél kisebb t&meg ardnyosan nagyobb
tavolsagra szallithaté



A kézi anyagmozgatassal nagy tomegi terheket csak egyenes hattal, hajlitott térddel, lassi

egyenletes felemelkedéssel szabad megemelni!

Nagy tomegii terhek felemelkedése, @ terhet mindig biztonsagosan, egyenes gerinccel €s egész

tenyérrel megmarkolva kell megfogni!

A teher tomegkozéppont helyzete a testhez viszonyitva nagy tomegli. terjedelmes terheket
nem a test elott, hanem a vallon vagy a haton kell szallitani! Hosszu targyak (p/ csovek, rudak)
vallon vagy haton torténd szallitasa esetén tgyelni kell arra. hogy a targy els6 vége legalabb két
méterrel a padozat felett legyen €s a szallitott targy nem érjen szigetekiién villamos vezetékhez, a
teher letevése el6tt mindig meg kell gydz6dni arrdl, hogy az, az adott helyen biztonsagosan letehetd-
e, nem fog-e felbillenni vagy felborulni, az ujjsérulések megeldzésére célszerli a lerakasi helyre
elOzetesen alatéteket helyezni. A kézi anyagmozgatas a balesetveszélyessége mellett foglalkozasi
megbetegedést is okozhat, ha a munkavallalo rendszeresen emel a megengedettnél nehezebb terhet,
vagy ha nem a megfeleld testhelyzetben emeli fel vagy szallitja azt. Csoportos anyagmozgatas

esetén a munkat végzok létszamat ugy kell meghatérozn, hogy a munkavallalok terhelése a



| ﬁegengedéﬁ hataron beliil legyen, ugyanakkor a munkéban egymast ne akadalyozzik. A munka
iranyitasara kell6 gyakorlattal rendelkez6 18 éven felili dolgozot keli megbizni. Csoportos
anyagmozgatasnal biztositani kell az emelés egyenletességét €s egyidejliségét. Az iranyit6 feladata,
hogy a munka megkezdése el6tt tajékoztassa a munkavéllalokat az elvégzendé munkardl, ismertesse a
helyes fogasokat, megbeszéljek a vezényszavakat. Hosszu targyak csoportos, tobb személy kozre
miikddésével torténd mozgatasa esetén a mozgatasanal a munkavallalok, emelést, anyagmozgatast
végz6 személyek csak egy oldalon helyezkedhetnek el, az iranyitd a sor végén kell, hogy haladjon,
mivel csak igy lathatja valamennyi munkafolyamatbaﬁ kozremiikodé személy mu‘nkéj at.
Amennyiben a tobb személy kozremiikodésével torténd anyagmozgatas folyamata alatt barki
veszélyt észlel, ez esetben barki adhat jelzést a megallasral Nagyon fontos a megfelel képzés és
tajékoztatas, a munkafolyamat 6sszehangolasa! Kornyezeti kapcsolati munkék figyelembe vétele,

szitkséges O0vo Intézkedések megtétele.

A munkavallal6 hat és gerinc .sériilésé kockazataval kell szamolni, ha:

N fizikailag (a festi adottsdgai miatt) alkalmatlan az adott tevékenység végzésére olyan
gerincelvaltozasa ismert, amely a gerincsériilésre fokozott hajlamot jelent a munkavégzéshez
alkalmatlan ruhazatot, labbelit visel  nem rendelkezik megfeleld ismeretekkel illetve

gyakorlattal.

HEGESZTESI MUNKAK, NYILTLANG HASZNALAT SZABALYAI:

A hegesztési tevékenységek tlizveszélyes munkinak mindsilnek, amelyek végzésénél az
alabbi szabalyokat kell betartani: iv- és langhegesztést csak szabvanyos és kifogastalan allapotban
1év6 hegesztd berendezéssel szabad - a HBSZ eldirasainak megtartasa mellett - végezni. » A
gazhegesztoknek és tomlbéknek, illetve szerelvényeknek gaztomomek kell lennie. A
repedezett, eloregedett tomlSket le kell cserélni. ~ Gazhegesztd késziulékeknél a gaztomldknek
eldirasszerli szinjelolésnek kell megfelelniik (pLDisous - piros, oxigén - kék, BP-
narancssarga, stb.) © iv- és langhegesztést csak hegesztéi képesitéssel és tlizvédelmi

szakvizsga-bizonyitvannyal rendelkezd személy végezhet.

~ Ahol tliz- és robbanasveszélyes gbz, gaz, por van. Vagy lehetséges a levegdben, mindaddig nem

szabad a  hegesztést megkezdeni, amig a veszélyt el nem  haritottdk.



Meleg burkolatu, éghetd padlozatd helyiségben jarulékos védelem hianyaban hegeszté munkat
nem szabad végezni.
~ Eghet anyagokat legalabb 5 m tavolsagra el kell tavolitani, ha ez nem lehetséges, vizes vagy

t0zalld ponyvaval torténd letakarassal kell védeni a szikraszorodas ellen.
" A szikraszorodas megakadalyozasa céljabol tiizbiztos anyagbdl (pl. vaslemez)

~ paravant kell l1étesiteni. Indokolt esetben figyeld személyt vagy tiizoltd feliigyeletet kell
biztositani

~ Rosszul szellézott helyeken torténd hegesztés alkalmaval szikség esetén az artalmak

kockazatainak mérséklésére mobil elszivo berendezést kell alkalmazni.

~ Gazpalackokat eld6lés ellen rogzitem kell, tarolni, és szallitani az erre a célra szolgald hegesztd

kocsival szabad.

~ Tilos az oxigénpalackok zsiros, olajos kézzel, ronggyal kezelni, valamint a palackok

szerelvényezésekor dohanyozni és nyilt langot hasznalni.
~ A hegesztd munkahelyeken a 6 kg-os kézi tlizolto késziiléket kell biztositani.
~ Gézhegesztd berendezések gazitjaiba a szar mogott visszaégést gatld patront kell beszerelni.

~ PB uzeml gazmelegitdt, ,gazporkold"-t csak szabvinyos kivitelli, mindsitett, megfeleld

nyomascsokkentével, visszarobbanas gatloval felszerelve szabad izemeltetni.

~ A munka megkezdését megel6zben a hegesztést végz0 munkaltatonak - a hegesztési
szabélyoknak valo megfelelés, illetve biztonsagos lizemeltetés feltételeinek teljesiilése esetén -
ki kell adni a tizgyijtast engedélyt, a fovallalkozoval egyeztetni kell,

~ A munka befejezése utan a helyszint és kornyéket at kell vizsgalni, hogy tiiz keletkezését
kivalté korilmények, feltételek ne maradjanak, ne alljanak fenn. A munka befejezését az

engedélyt adonak és az épitésvezetdnek jelenteni keli.

GAZPALACKKEZELES, HASZNALAT BIZTONSAGI SZABALYAT:

Lejart engedélyi, meghibasodott, vagy a GBSZ-ben meghatérozott adatokkal hidnyosan
rendelkezd palackot a forgalmazo toltd véllalatnak haladéktalanul vissza, kell kiildeni, azt tilos
hasznalni! Tilos a megengedettnél nagyobb mennyiségli gaz elvétele, illetve a gazelvétel nyilt
langgal, melegitéssel vagy egyéb modon torténd fokozasa. Gazpalackot arnyékolassal, takarassal
védeni kell a kozvetlen hohatastol. A gazpalack kiilsé hémérséklete nem haladhatja meg az 50°C-ot.
Gazpalackot eldélés, elmozdulas ellen biztositani kell. Gazpalack lefagyasat meg kell akadalyozni.
Lefagyott gazpalackot max. 40 °C hdmérsékletii vizzel szabad kiolvasztani. Disszugazt tartalmazo

gazpalack délési szdge a felhasznalaskor a fliggdlegeshez képest 30° -nal nagyobb nem lehet. A



gazpalack részévé nem valhat, A gazpalackon barmilyen javitast,, valtoztatast a
felhasznalénak tilos végezni! A disszugazpalackot tresnek kell tekinteni akkor, ha benne a
tulnyomas nagysaga 0,5 bar, egyéb gazt tartalmazé palackoknal 3 bar, Ezt az allapotot a
gazpalackon "URES" krétafelirattal vagy raerGsitett feliratos tablaval keli megjelslni, A
gazpalackba utott jeleket atirni, megvaltoztatni tilos! Gazt és gazkeveréket gazpalackba csak
hatosagilag engedélyezett toltdallomas tolthet. A felhasznalonak az egyik gazpalackbol a masikba
gazt attolten, illetdleg gazt keverni tilos! Gazpalackot gazfajtanként, valamint az tires és a teli

egymastol elkulonitve csak olyém helyen szabad tarolni, ahol:

A az éghetd és konnyen gyulladd anyagok jelenléte kizart

~ afizikai és/vagy vegyi sériilések lehetdsége kizart

N atérolt gaznal veszélyes hdmérse€kletnovekedés kizart

~  atarolasi hdmérséklet nem haladja meg az engedélyezett értéket

N atarold jol szellozott

>

illetéktelen személyek hozzaférése zarassal megakadalyozni

Tarolni és szallitani csak gaztérnoren lezart €s védokupakkal ellatott gazpalackot szabad. Az
oxigénpalackot égheté gazt tartalmazé gazpalackokkal egyiitt tarolni tilos! A gazpalackot gy kell
kezelni, hogy azok ne sériljenek. A gazpalack elzard szelep nyitasa, illetve zéarasa csak a
rendszeresitett eszkdzzel végezhetd, barmely segédeszkoz hasznalata tilos! Ha a gazpalack szelepe
kézzel nem nyithato, akkor azt a toltdallomasnak vissza kell kiildeni. A gazpalackot a hibara utald
jelzéssel kell ellatni. Gazpalackot emel6-berendezéssel vagj' egyéb eszkozzel emelni és/vagy
szallitani csak a leesés ¢s felddlés ellen biztonsagot adoé modon, allé helyzetben, erre a célra
kialakitott rakodoeszkdzon szabad. A hegesztd munkahelyen csak annyi gazpalack lehet, amennyi a
folyamatos munkavégzéshez sziikséges. A hegesztési munka befejezése utan, de legkésébb a
muszak végén a palackokat az erre a célra megfelel6en kialakitott tarolohelyen kell elhelyezni, PB

gazpalack hasznélatakor a gazelvétel csak 4116 palackbol torténhet. .

VILLAMOSARAMUTES

Villamos aramiités:

Villamos aramiitésrél akkor beszéliink, amikor a munkavallald szervezete az aramkorbe
keriillve vezetdvé valik, testén aram, villamos toltés aramlasa indul meg. Az atfolyo elektronok
hatasara az izmok Osszerandulnak, megbénulhatnak, elektron aramlas esetén a szovetek
karosodhatnak, megéghetnek. Az aramutés mértékét befolyasolja az athalad6 aram nagysaga,
valamint az aramkorben tartdzkodas idejének merteke, illetve a villamos toltést athajto fesziltség

nagysaga, valamint az, hogy egyen, vagy valtoaramrol van szo.



& I mA -16l(érzetkmzoh, bizsergés)
& 10-15 mA  (elengedési aramerdsség, izmok bénulhatnak)

cf£ 30-40 mA  (eszméletvesztés, szivbénulds)

Id6tartam:

& 20 mA - 15 sec (életveszélyes)
& 70 mA ~ 5 sec (haladlt okozhat)
& 100 mA - 0,1 - 0,3 s (tulélheti, de I s- nél haldlos lehet)

A villamos aramités stlyossaga fiigg a szervezeten athaladd aramut iranyatdl. A
legveszélyesebb, ha az aramit a karokon keresztiil a szivet érintve, vagy idegpalyakon 4t halad. Az
emberi test ellenalldsa fugg:

=> A bor allapotatdl (bérkeményédes, izzadtsdg, nedves testrészek)
& Eletkortol
& Szennyezettségétol

Az épitési teriileten mikodtetett valamennyi villamos lizemii gép, villamos berendezés,
munkaeszkdz csak épitési villamos szekrény kozbeiktataséval és aramvédd kapcsoloval védve
iizemeltethetd. Az épitési villamos szekrény ajtajat zarva kell tartani, a villamos vezetékeket csak a
szereld nyilason, illetve tomszeiencén keresztiil szabad kivezetni. Kizardlag a villamos
biztonsagnak, az érintésvédelmi szabalyoknak megfeleld villamos gépet, kéziszerszamokat szabad
hasznélni a kivitelezési munkédkhoz. Az érintésvédelem érvényességét sziikség szerint a
munkateriileten tarolt vizsgalati jegyzokonyv bemutatasaval kell igazolni. Munkakezdést
megel6z6en minden villamos mukodtetett kéziszerszamot szemrevételezéses vizsgalattal
ellendrizni keli. A munkavégzeés alatt gondoskodm kel a villamos vezetékek, villamos hosszabbit6
vezetékek biztonsagos elhelyezésérdl, szitkség szerint jarulékos mechanikai védelmérsl. A villamos
vezetékeket., hosszabbitd vezetékeket tehermentesitve, hiizo igénybevétel hatasatdl mentesitve,
els@sorban fliggesztett szabadvezetéssel kell elhelyezni, vezetni. A gépjarmii forgalmi utvonalat
keresztez ideiglenes Ictesitésti villamos vezetéket elsdsorban az Ut szelvénye felett 1égvezetéssel
kell atvezetni, vagy ha ez valamilyen okbdl nem kivitelezhetd, akkor az ut felilletén atvezetett
villamos vezetékeket jarulékos mechanikai védelemmel pl: pallok kozé fektetéssel kell atvezetni,
tehermentesiteni. A szabadon vezetett villamos vezetékeket gy kell elhelyezni, hogy azok a
komnyezetre botlasveszélyt ne jelenthessenek. A szabadtéri ideiglenes létesitésti villamos vezetékek
talajra fektetésénél fokozott figyelmet kell forditani a talajviz, csapadékviz elkeriilésére. Uzemszerii
hasznalatban 1évo, fesziiltség alatt allo villamos vezeték vizben nem allhat. A sériilt villamos
vezetékek kopeny, illetve érszigetelesét sériilés esetén szigeteld szalaggal javitani nem szabad! Az

ilyen villamos vezetékeket, villamos hosszabbitOkat azonnali hatéllyal selejtezni kell €s



gondoskodni kell a megsemmisitésrol az Ujra hasznalatba vétel megakadélydzésa okan. Kiilénés
gonddal kell eljari az tzemszerGien mitkoddé villamos vastti nyomvonal szélétél szamitott 20
méterné] kisebb tavolsagon beliil tizemeltetett gépek, tarolt fémszerkezetek, fém anyagok indukcios,
illetve sztatikus feltoltédésének megakadalyozasa alkalmaval. Ezeket a gépeket, fémszerkezeteket,
fém anyagokat védofoldeléssel kell ellatni!

GEPEK MOZGASANAK BIZTONSAGI.SZABALYAL:
Csak olyan rakodo, kotro, eré és foldmunkagéppel szabad a munkat megkezdeni, amely a
munkavégzésre alkalmas miiszaki allapotban van, és miikddése sem a kérnyezetet, sem a vezetd
testi épségét nem veszélyezteti. A rakodo, kotro, er6 és foldmunkagép vezetdje a munkéat csak akkor
kezdheti meg, ha gép miikodési korzetében, illetve hatdsugaraban személyek nem tartdzkodnak Az
épitési munkahelyen a rakodo, kotro, er6é €s foldmunkagép vezetdjének é€s a szallitojarmiivek
vezetSinek az ott meghatarozott kozlekedési szabalyokat be kell tartani. A rakodé, kotrd, erd és
foldmunkagépek veszélyes korzetében szemelyek nem tartozkodhatnak. A munkagodor szélét,
meglévo épiiletet allvanyt a rakodo, kotro, erd ¢és foldmunkagépek | méternél jobban nem
kozelithetik meg. A szallitd jarmiiveket tigy kell megrakni, hogy azok ne legyenek tulterhelve, és
kozlekedésiik alatt a szallitott anyagot ne hullajtsak el. A rakodo, kotré, erd és foldmunkagépet a
munkasziinet idejére a gép kezeldjének megfeleld teherbirasu talajon kell leallitania, és azt
elguralas, illetve rnegesuszas ellen biztositania, A tehergépjarmilvek iranyitasara feliigyeld iranyito
személyt kell kijelolni. A rakodo, kotro, erd €s foldmunkagép elhagyasakor annak valamennyi
mitkodtetd elemét ki kell kapcsolni, és akaratlagos megmozdulas ellen biztositani kell. A rakodo,
kotr6, er6 €s foldmunkageép kezeloje koteles a fOraeghajtdo miivet gy biztositani, hogy azt

illetéktelen személy ne tudja elinditani.
EPITESI ALLVANYOK BIZTONSAGI SZABALYAT:

Az épitési allvanyok telepitése nem az Osszeszereléssel kezd6dik. Elbszor a felmeriild
igények figyelembe vételevel el kell keésziten az allvanytervet, majd a helyszinre szallitas utan
szemrevételezéses vizsgalattal meg kell gy6z6dni az éallvanyelemek, szerelvényei, rogzitd
elemeinek megfeleld, biztonsagos allapotarél. Az allvanyok szerelése alkalmaval killonos gondot
kell forditani a veszélyekkel szemben hatdasos védelmet biztosito egyéni véddeszkozok
hasznalatara. Az épitési allvanyokkal kapcsolatban az alabbi biztonsagi eldirasokat minimalisan
meg kell tartani: _ :

Az allvanyokat ugy kell tervezni, dsszeallitani és karbantartani, hogy azok ne déljenek 6ssze, vagy
ne mozduljanak el! A munkaallvanyokat, a pallokat és az allvanylétrakat ugy kell

osszeallitani, hogy azok megakadalyozzék a munkavallalok ¢s a munkavégzeés hatOkorében

tartozkodok lezuhanasat, illetve, hogy a leesd targyakkal szemben védelmet nyujtsanak. Az épitési



allvanyt az arra felhatalmazott személynek at kell vizsgalni:

o haszndlatba helyezés elott el kell végezni az dllvany iizembe helyezést
miiszak kezdés éldit szemrevételezéses vizsgdlatot kell tartani az dllvany
biztonsaganak megdllapitiasa érdekében
*  mddositas, datépités, vagy ujboli hasznalatba vétel viharos iddjardst kévetden,
foldrengés okozta razkodas esetén, vagy minden olyan esetben, amely a

szilardsdgat vagy a stabilitasct befolydsolhatta.

Az allvanyok készitéséhez - a rermékszabvanyokban meghatdrozolt elemekhoi készitett
bakdllvanyok, a 20,0 m-nél nem magasabb létradllvanyok, valamint a 2000 N/irf terhelésnél nem
nagyobb igénybevételii fémallvanyok kivételével - allvanytervet kell késziteni, Amennyiben statikai
szamitasokkal kiegészitett kilon allvanyterv nem sziikséges a létesitendd allvany felépitésérdl
szerkezeti vazlat kell készitem, ennek alapjan épithetok a termékszabvanyban meghatirozott
elemekbdl készitett bakallvanyok, a 6 méternél nem magasabb 1étradllvanyok, valamint a 2000
N/m? terhelésnél nem nagyobb igénybevételii. 6 méternél nem magasabb fémallvanyok - csak
szabvanyos elemekbdl. Ezektdl eltérd esetekben el kell késziteni az allvany szerkezeti
statikai szamitas alapjat, valamint a statikai vizsgalat megallapitasainak jegyzdkoényvét, a
dokumentacioknak tovabba tartalmaznia kell a felhasznédlandd anyagok mindségét €s megdolgozas!
modjat is. Az allvany szerkezeti dokumentécionak tartalmaznia kell az allvanyszerkezetet az
alapozassal egyiitt - alaprajzi nézet és metszeirajzok — olyan részletességgel, hogy az alapjan az
épitési allvany biztonsaggal Osszeallithato legyen. Az alapozas méreteit (leereszié szerkezet,
alatétpallo vagy gerenda, esetleg lerogzités és alaptest) meg kell adni. Talajmechanikai vizsgalatra
csak olyan nagy terhelés vagy gyenge talajon épitendd allvanyoknal van sziikség, melyek

stillyedésekre érzékenyek és kiilonleges teherelosztast igényeinek.

Szerelési nyilatkozat:

ros oz

Az épitési allvany szerelése utan a telepitést végzonek nyilatkozni kell, hogy az allvanyt a
vonatkozé munkavédelmi szabalyoknak megfelelden telepitette, szabvanyos, rendeltetésnek
megfeleld elemekbdl - egyszerid dllvany esetében a szerelési utasitisban foglaltaknak megfeleléen,
tervdokumentdcio készitésére kotelezeit allvamy esefén az dllvimy szerkezeti dokumentdacidjaban
Joglalt kovetelményeknek megfelelden. Az épitési allvany megengedett maximalis hasznos
terhelhet6ségét azon tablazassal fel kell tintetni. Az egyszer(i allvanyok szerelési utasitasa a

teherbiras, allékonysag és alakvaltozasi tényezdkre a gyartd altal méretezettek. Tervdokumentacid



készitésére kotelezett allvany esetében a teherbirasat, allékonysagat €s alakvaltozasait altalaban
statikai vizsgalattal kell igazolni. A szerkezeti dokumentacié az elézbekben felsoroltakon kiviil
tartalmaz olyan adatot amely az &llvany megvalositisdhoz, szereléséhez és bontasahoz sziikséges.
Meg kell adni az allvany é€pitési €s bontasi technologidjat, beleértve az esetleg felhasznilando
munkagépek ismertetését, valamint a tilemelések. a varhaté 6sszenyomodasok €s siillyedések
mértékét. A dokumentacionak tartalmaznia kell a tlizbiztonsagi berendezések elhelyezését,
all fenn az ezekkel kapcsolatos tlizbiztonsagi eldirasokat is. Meg kell adni a munkavédelmi
berendezések (korldatok, labdeszkak, védotetck, védohalok stb.) felerdsitési modjat, valamint tételes

felsorolasban a betartand6 biztonsagtechnikai el6irasokat.
Allvanyok hasznalatbavétele:

Az elkésziilt allvanyokat haszhélatbavétel eldtt, valamint hosszti megszakitas vagy viharos
idéjaras utan minden alkalommal 4t kell vizsgalni. A vizsgilat pontos idejét és eredményeit irasban
rogzitem kell. Az allvanyt hasznalatba venni csak a vizsgélat kedvez6 eredménye utan, megfeleld
engedély alapjan szabad. Csak ezek végrehajtasa utan lehet az éallvanyt hasznalatba venni. A
vizsgalatnak ki kell terjednie: ~ az allvanynak a tervekkel valdé azonossaga, tovabba a

vonatkozo eléirasoknak
(szabvanyoknak, tipus-részletterveknek) valé megfeleloség ellendrzésére (elsésorban az
anyagmindségek keresztmetszeti méretek, csomopontok kialakitdasa tekintetében) ™ az,
allékonysag szempontjabdl fontos szerkezeti elemek (alapozas, tolddsok, mereviiések,
kikotések) helyszini ellendrzésére; O a biztonsagi berendezések (korldt, kézépdeszka,
labdeszka, feljarok, terelhetoségi és egyéb

Jfeliratok, tiizvédelem, villamvédelem, vilagitas stb.) szakszer(i voltanak ellendérzésére.

Az allvanypadozatot 48 mm vastag allvanypallobol, szabvanyos deszkatablabol, vagy
terhelhet6ség €s allékonysag szempontjabol ezekkel egyenértékii fabol vagy fémbél kell késziteni.
Az allvanypadozatul szolgaléo 48 nini vastag pallokat, illetve a deszkatablakat tgy kell
alatamasztasra helyezni, hogy a pallok a felfekves kulsé sz€lén legalabb 150 mm-rel, de legfeljebb
300 mm-rel nytGlhatnak til. Amennyibe a konzolos terhelésre van igénybe véve, ez esetben a
talnyulas legfeljebb 300 mm lehet. A jardpallok alatamasztasat szilardan, billegés mentesen kell
kialakitani. A jaropallok egymashoz valo illeszkedését kiiszobok és szintkiillonbségek nélkiil kell
biztositani. Az allvanypadozat sz€lességi meretei: fai€ira allvanyvakolas, tatarozas céljara legalabb
0,5m; ~  csdallvany vakolas, tatarozas céljara legalabb 0,6 m; «ft  anyaglerakas, falazas céljara
legaldbb 1,0 m; ~  keretes fémallvanyok eset€ben legalabb az adott tipusu allvanykeret téritési

szélességét kell biztositani.



Az allvanypadozatot Ggy kell kialakitani, hogy a tarolt €és mozgatott anyagtomegen kiviil
legalabb 2000 N/m’ hasznos terhelésnél a biztonsigos munkavégzést lehetévé tegye. Az
allvanypadozaton szallithat6, illetve tarolhat6 anyag legnagyobb mennyiségét, a tarolas modjat és a
tarolasi tertilet hatarat az allvanyzaton j6l szemrevételezheté moédon (p! tabldn) fel kell tiintetni.
Allvénypallékat csak alatamasztés felett, legalabb 0,5 m-es atfedéssel szabad toldani. Konzolosan
talnyald pallét allvanypadozatnal, feljaroknal, kozlekedési utaknal alkalmazni nem szabad. Az
allvanypalloknak az alatdmasztasra fel kell fekudnitik. Az allvanypadozat aldtdmasztasara
ereszcsatornat, erkélyparkanyt, villamharitot, illetve kelld szilardsaggal, teherbird képességgel nem
biré épuletszerkezeti elemet igénybe venni nem szabad! Az allvanypadozat anyaga teljesen
egészséges, kifogastalan minéségii, legalabb II. mindségi osztilyu, a végein vasalattal ellatott
furészelt fenydaru legyen. Az allvanypadozat széle €s az épitmény sikja kozott legfeljebb 30
milliméter lehet. Amennyiben a munka jellege vagy az épitmény homlokzati alakja ezt nem teszi
lehetové, akkor vagy a belsé oldalt is el kell latni védokorlattal, vagy egyéni védbeszkozzel kell

biztositani a védelmet.

Az allvanypadozatokat ugy kell egymas f0lott megépiteni, sogy alattuk 190 cm szabad magassag
legyen a kozlekedésre. A korlatdeszkat, kozépdeszkat és a labdeszkat allvanyelembdl kell
késziteni, a felerdsitésre szolgalo tdmaszoszlopok tavolsaga egymastol 3,0 m-nél nagyobb nem lehet.
A rogzitésre lagyvas drétot hasznalni szigorGan tilos! A 2,0 m-nél magasabb
munkaszinteken, hidszeriien kiképzett atjarokat, feljarokat, lépcsdket véddkorlattal kell ellatni. A

feljarok korlatait 1,0 m feljaromagassagtol, a 1€pcsdket pedig az induld foktdl kezdve kell
felszerelni.

Allvanyt €pit6 személyek oktatasa:

Az épitési allvanyt épitd munkavallalokat ki kell oktatni az allvanyépités specialis
ismereteirdl, a munkavégzésbdl eredd kockazatokrdl és a megel6z0 intézkedésekrdl. Az oktatasnak
ki kell terjednie:

" az érintett allvanyépitési, bontasi, illetve atépitési terv megértésére és ismeretére

~  az érintett allvany épitési, bontasi, illetve atépitési munkak biztonsagos elvégzésére

A aszitkséges megel6zd intézkedésekre a munkavallalok lezuhanasanak, a targyak leesésének
megel6zése és kikiiszobolése érdekében ~  azokra az ismeretekre, amelyeket kedvezotlen,
viharos id6jarasi koriilmények kozott be kell
tartani és azon kockazatokra, amelyek az allvanyzatot veszélyeztethetik ~ a
megengedett terhelhetdségre ~ minden, tovabbi az épitéshez, a bontashoz, illetve az
atalakitashoz kapcsolodo veszélyre

A munka iranyitasat végz0 szemelyeknek €s az €pit€s, szerelési munkdban kozremikodo

munkavallaloknak az allvanyé€pitési, bontasi tervet €s a sziikséges utasitasokat ismerniiik kell.



Epitési feljarok:

A feljarok szélességi mérete a kovetkezo legyen: > egyiranyt kozlekedés esetén legalabb
0,6 m;ti> egyiranya kozlekedés €s anyagszallitas esetén a szallitott anyag terjedelmétdl
fuggden, de

legalabb 1,0 m. *>  kétiranya kozlekedés és anyagszallitas esetén a szallitott anyag
terjedelmétdl fuggden, de

legalabb 1,5 m

A feljarok lejtése legfeljebb 40%-os lehet. A feljarokon a megesuszast a padozaton legfeljebb
0,4 méterenként felerositett lécekkel vagy egyéb modon kell megakadalyozni. A feljardk pihendjét
ugy kell kialakitani, hogy annak hossziisiga legalabb 1,25 m, szélessége pedig a feljard
szélességévei azonos méretii legyen. A feljard padozatanak elemeit, valamint a jaropallokat billenés
¢és elmozdulés mentesen kell rogziteni, A kozlekedésre €s anyagszallitasra szolgalod, tdmaszokra
felfekvo jaropallok alatamasztasait a varhato igénybevételnek megfeleld, de egymastdl legfeljebb
2,0 méter tavolsagban szabad elhelyezni.

Epitési atjarok:

A hidszerien kialakitott személyi atjarok: & egyiranyt kozlekedés esetén legalabb 0,60 m, &
kétiranyu kozlekedés esetén pedig legalabb 1,0 m szélesek legyenek.

Ha az atjar¢ szintje alatt 1 méternél nagyobb mélység van, akkor az atjardt labdeszkaval
ellatott 1,0 m magas kétsoros korlattal kell ellatni. Az ideiglenes épitési 1épcsd egyiranyu
kozlekedés esetén legalabb 0,6 m szeles legyen. A lépes6t 1,0 m magas, kétsoros korlattal és
labdeszkaval kell ellatni.

A kivitelezés tartalma alatti személy1 kozlekedésre €s anyagszallitasra megbotlas, megcesiiszas
ellen biztositott 1épcsot kell 1étesiteni, 5,0 méternél nem nagyobb szintkiilonbség esetén 1€pcsd

helyett pthendvel ellatott palld- vagy Iétrafeljaro is alkalmazhato.
Mobil szereld,, gumiallvanyok:

A mobil szerel6, gurul6 allvanyok padozatat teljes allvanyszélességben egymas felett #7gy kell
elhelyezni, hogy az azok kozotti tavolsag a 2 métert nem haladhatja meg, A felhajthaté ajtok
egymas f61é nem eshetnek. A munkaszintek megkozelitése csak belilrél torténhet, kiviilrdl
felmaszva a munkaszintek megkoézelitése tilos. Az allvanyok Gsszeallitasat a szerelési utasitasnak
megfelelden csak az arra kioktatott személyek veégezhetik. Mobul allvanyt gérditens, athelyezni csak
akkor szabad, ha azon személy nem tartozkodik!

Létrak hasznalatanak biztonsagi szabalyai:
A 1étrak fellépdi, illetve fokai munkaszintként csak akkor hasznalhatok, ha mas

biztonsagosabb munkaeszkoz alkalmazasa nem indokolt a kockazat alacsony szintje, a tervezett



hasznalat rovid ideje, vagy a helyszin olyan adottsagai miatt, amelyeket a munkaltaté nem tud
megvaltoztatni. i® Csak szilard és megfeleloen karbantartott, tiszta allapoti 1étra hasznalhaté. A
létrakat céljuknak megfelelden, rendeltetésszertien kell alkalmazni. C$ A létrakat Ugy kell
felallitani, hogy hasznalatuk alatt azok biztonsagosan allo helyzetben maradjanak. A
mozgathatd 1étrak labait stabil, erds, méretiknek megfeleld szilard alapra kell helyezni, ugy, hogy
annak fokai vizszintes helyzetben maradjanak. & A tamaszto, illetve fiiggesztett 1étrakat elcsiiszas és
kilenggés ellen biztositani kell

A kétagu 1étrak labainak szétcsuszas elleni biztositasat a hasznalat teljes idGtartama alatt a labak
alsd részeinek rogzitésével, vagy szétcsiiszast megakadalyozd berendezéssel, illetve mas azonos
értéki(t megoldéssal kell biztositani.

A munkaszintek megkozelitését lehetéve tevd létrat ugy kell megvalasztani €s elhelyezni, hogy
az elegend® magassagban (7 m) nytuljon ki az elérendé munkaszint f61€, és ezzel lehetévé tegye a
biztonsagos kapaszkodast, kivéve, ha a munkaszintre torténd fellépéshez sziikséges biztonsagot
masként valositottak meg. A tobb részbdl, illetve egymasba tolhatd elemekbdl allo létrat, vagy a
tololétrat csak olyan modon szabad hasznalni, hogy a létraelemek egymashoz képest elmozdulas
mentesen alljanak. A kerekes (vontathatd) 1étrakat hasznalatuk elott elmozdulds ellen biztositani
kell. A létrat 7igy kell hasznélni, hogy a munkavallal6o azon mindig biztonsigosan tudjon 4llni és
megfelelden kapaszkodni. Ha a I1étrara valamilyen terhet kézben kell felvinni, ez nem

befolyasolhatja hatranyosan a kapaszkodas lehetségeét.
HELYSZINI SZERKEZET. KESZITES ZSALUSZERELES;

A fém és betonszerkezeteket €s azok részeit, a zsaluzatokat, az elére gyartott szerkezeteket
vagy id6leges tdmaszokat, valamint a tdmfalakat felallitani és szétszedni csak az arra feljogositott
személy feliigyelete mellett szabad. Megfeleld oOvintézkedéseket kell tenni a munkavallalok
védelmére a szerkezet esetleges torékenységébdl vagy stabilitasabol eredd veszélyekkel szemben. A
zsaluzatokat, az idéleges tamaszokat és az alatamasztasokat ugy kell megtervezni, méretezni,
valamint felszerelni €s karbantartani, hogy biztonsigosan ellenalljanak minden olyan erének és
igénybevételnek, aminek ki lehetnek téve. A zsaluzatokat €s az alatamaszto allvanyzatot ugy kell
megtervezni, bog}' a fellépd terheléseket €s igénybevételeket a kivitelezés teljes idStartama alatt
biztosan viselni tudja, illetve a talajnak és az alatta elhelyezkedd épiiletrésznek megfelelden 4tadja.
A zsaluzatokat €s az alatamaszté allvanyokat Ugy kell kialakitani és megtervezni, hogy épitésiik,
illetve a sziikséges betonozasi munkak kozben a munkat végzOk részére elegendd méretii
munkahely alljon rendelkezésre, a munkavégzés ne igényeljen kiilonleges testhelyzetet, és az

esetlegesen hasznalt emel6- vagy siillyesztoberendezések konnyen kezelhetdk legyenek.

Valamennyi zsaluzatot ugy kell kialakitani, hogy azok allékonysiga megfeleld legyen. Ha a talaj



nem alkalmas a varhato teher viselésére, akkof teherelosztasrol kell gondoskodni gerendabél vagy
egyéb olyan anyagbol, amely alkalmas a teher viselésére, atadasara. Az alatamasztdé dacokat
lehetSleg fémbol kell késziteni. Amennyiben ezek allithatok, tigy a teherbiré képességiiket fel kell
rajtuk tiintetni és megfeleloségiiket, alkalmassagukat rendszeresen vizsgalni kell. Tablas, nagy
felilleti zsaluelemeket csak a gyarto altal készitett kezelési utasitasban rogzitettek szerint szabad
hasznalni. Az elemeket tigy kell kialakitani, hogy azok egymassal, illetve az egyéb szerkezeti
elemekkel megfeleléen rogzithetdk legyenek. Az emelés, mozgatas kdzbeni stabilitasukat
biztositani kell. A zsalutablak, zsaluelemek emelése kozben kozvetleniil az emelt elem
kdmyezetében senki sem tartozkodhat. Sziikség esetén a tablakat kotéllel kell iranyitani. A
nagyméretli zsaluelemeket, tablakat csak olyan helyen szabad térolni, ahol a talaj teherbird
képessége megfeleld. A tablakat allo helyzetben, egymassal Osszerogzitve kell elhelyezni.

Valamennyi tablat meg kell tamasztani sulypontja felett.

Csak akkor emelhet6 le és tavolithato e! a rogzit6 elem, ha a tablat eldolés ellen biztositottak.
Kizsaluzasnal az elemek tamaszait csak akkor lehet elvenni, ha a zsaluelem megfelelé koétozo
eszkozzel az emelb berendezésre rogzitett allapotban van. A zsalutablakra és a zsaluelemekre
felmenni csak akkor szabad, ha azok eldolés ellen megfelel6en biztositottak. Az ezekre valo feljutas
csak biztonsagos létra hasznalataval torténhet,

A zsaluelemek Osszeépitéséhez, szétbontdsahoz legalabb 50 cm széles munkadllvinyt,
munkateriiletet kell biztositani. Specialis zsaiuzasi technologiak (pl alagiitzsaluzat, csiiszézsaluzat)
esetében a munkat csak irasban rogzitett szerel€si utasitas birtokaban lehet végezni, miutan a
munkaltaté a munkavéllalokat ennek hasznalatardl kioktatta. Kiilonleges (egyedi), nem szokvanyos
zsaluzasi tevékenységet csak megfeleld statikai szamitdsok eredményének ismeretében lehet
végezni.

Zsaluzatok bontasa:

Az épitményeket, illetve ezek elemeit csak akkor szabad kizsaluzni, illetve a timasztod
allvanyokat eltavolitani, ha a beton, illetve az épitmény mar megfelel6 szilardsagy, és errél a munka
iranyitasat végz0 meggy6z6dott, a kizsaluzasra engedélyt adott. A beton vagy az épitmény
megfeleld szilardsaganak elérése érdekében az €pitményt fagytol, illetve az id6 elétti kiszaradastol
védeni kell. A kotési id6 alatt razkodas vagy egyéb terhelés nem érheti az épitményt. Ha a
kizsaluzand6 szerkezet fesztavolsaga 7 méter vagy annal nagyobb, a munka irdnyitéjanak a
kizsaluzasanal allanddan jelen kell lennie. Ha a kizsaluzast a beton teljes megszilardulasa el6tt kell
elvégezni, akkor ennek sziikségességét, tovabba a megfeleld szilardsag meglétét a munka iranyitéja
az épitési naploban koteles rogzitem. Egyuttal rogzitem keli az épitmény tovabbi terhelhetdségi

lehetéségeit is. A zsaluzatot tigy kell elkésziteni, hogy a kizsaluzas biztonsigosan elvégezhetd

legyen.



Alatamasztassal késziilt vasbeton szerkezetek (fodémszerkezetek, athidalok) kizsaluzasanal a
munkat két titemben kell elvégezni: ~ segédszerkezet kilazitisa, kismértékii leengedése, &
allékonysag ellenérzése utan a zsaluzat elbontésa,

A kizsaluzast megfelelé szerszammal szabad elvégezni. A zsalutablakat daru vagy mas emeld
berendezés igénybevételével csak akkor szabad megmozditani, ha azokat elézetesen megfeleléen
fellazitottak. A zsalutablat emeld berendezéssel vagy egyéb gépi szerkezettel elszakitani nem

szabad. A kizsaluzasnal az allvanyok stabilitasat €s biztonsagat a zsalutablak nem veszélyeztethetik.
A kizsaluzasnal a razkodasokat kerilni kell. A kizsaluzasi munkéaknal a munkat végzOkon kiviil mas
személy nem tartozkodhat. A kizsaluzast a megépités forditott sorrendjének megfeleléen keli
végrehajtani. A zsalutablakat vagy mezdket egyszerre tilos leengedni. A kibontast elemenként kell
végezni. A lebontott zsalutablakat, zsaluelemeket kozvetlen a kizsaluzas alatt, illetve utdna a
munkahelyrdl el kell tavolitani, €s tisztitasuk, kezelésiik utan szakszer(i €s biztonsagos tarolasukrol
gondoskodni kell. A zsaluanyagokbol, tablakbol kiallo szogeket, €les. hegyes targyakat el kell
tavolitani vagy be kell burkolni. A kizsaluzas megkezdése el6tt a szerkezeteket meg kell vizsgalni,
hogy azokon nincs-e tulterhelés vagy egyéb olyan hidnyossag, amely a kizsaluzas befejezése utan

vagy kozben veszélyeztetné az ott munkat végzdket.
Meglévé alapfal alafalazasa soran a megleévd fallal érintkezé fels6 falazé elemeket szorosan

befeszitve kell elhelyezni. A falazo 4llas padozatéanak szintjérél mérve legfeljebb 1 ,4 m magassagig
(falazo magassag) végezhetd falazé munka. Meglévd falak kivaltasa esetén a kivaltd szerkezet
elkésziltéig a kivaltott falrész feletti szerkezetbdl atadodd terheket ideiglenes szerkezettel (pl,

diicolassal) kell az épitmény teherbird részeire vagy a talajra atadni.

A nyilaszaré szerkezet tokjat elhelyezés kozben a végleges rogzitésig ki kell tAmasztani, Munkat
tamaszt6d vagy kétagu 1étrarol végezni nern szabad! Ha az épités és/vagy felujitas alatt 1évd épiilet
kozelébdl a forgalom nem terelhetd el, az épiilet kore veédotetdt kell késziteni. A védotetd szélessége
a fal sikjatol szamitva legalabb 2,5 méter, de szikség szerint az épulet magassaganak 1/6-a. - Az
utdlag beépitett vizszintes falszigetelésnél az egyszerre kibontott szakasz élhossza legfeljebb 1,0 m
lehet. A pilléreket minden esetben ki kell valtani. Tégla- vagy vasbeton pillér javitasa, illetve
megerdsit€ése esetén a tehermentesitést méretezett ducolassal kell biztositani a munkavégzés
megkezdese elott, A hibas, laza részeket le kel! veésni, €s csak ezt kOvetden szabad a javitasi
munkat megkezdeni! Alapszélesitésnél a megleévd alaptest egyik oldalén kell el6szor elvégezni a
foldmunkat €s az Uj alaptest elkészitését. Csak ezt kovetden szabad a masik oldalon az alapgodér
kiemelését megkezdem. Az egyszerre munkaba vett szakasz legfeljebb 3,0 m lehet. A sajtolt
colopokkel torténé alap megerdsitése esetén a munkat az épuld épiilet pincéjében ducolt

munkagodorbdl kell végezni. A munkagdddmek a fallal parhuzamos szélességi mérete 1,5 méternél



tobb nem lehet. A colopsajtolas sorrendjét gy kell megallapitani, hogy két colopozési hely kozott
legalabb két érintetlen vagy mar beépitett colophely legyen. A fodémcsere megkezdése eldtt a
padloburkolatot és a feltoltést el kell tavolitani. Az egymas folotti fodémszakaszokat csali egymas
utan szakaszokban szabad kibontani. A kivaltott szerkezet alatamaszté allvanyat ugy kell
kialakitani, hogy az lehet6vé tegye az 0j nyilast kivalto athidalo szerkezet egyszerii és biztonsagos
beépitését. A nyilast kivaltd gerendak vagy egyéb szerkezetek felfekvése alatti falszakasz
«allékonysagat és terhelhet&ségét meg kell vizsgdim. A kivaltd gerenda vagy egyéb szerkezet
felfekvésének fuggolegesébe eso falszakaszain 1évé tregeket, hornyokat vagy egyéb mélyedéseket
meg keli szintetni, azokat a teher viselésére alkalmassd kell tenni. A kozépfofalban torténd
acélgerendas kivaltas esetén a kétoldali fodém terhét megfeleléen méretezett dicszerkezettel at kell
vinni az altalajra. Gerendas fodémszerkezetek esetén a talp és fejgerenda kozé elhelyezett
fiiggbleges ducok mindeniitt a fodémgerendak ala keriljenek. Az egymas folotti szinteken
alkalmazott dicok egymas alatt legyenek. A ducokat keményfa ékekkel kell felszoritani a
fejecerendahoz. Meghibasodott kéménypillér vagy kémeényfal feljitasakor a meglazult elemeket
leesés ellen biztositani kell Olyan épiiletnél, ahol a parkany fedélszélekkel van leterhelve, a
fedélszék megbontasa esetén a parkany allékonysagardl gondoskodni kell Targyakat és anyagot az
épitményrdl ledobni csak biztonsagosan kialakitott ledobo helyr6l, és csak akkor szabad, ha a
veszélyeztetett tertletet figyeld személy biztositja, tovabba a megkoézelitést elkeritéssel vagy
elzarassal lehetetlenné tették. A munkét csak akkor szabad megkezdeni, ha az anyagledobast végzd
munkavallalé maga is meggy6z6dott arrdl, hogy a figyelé személy jol 14thatd és a ledobas
megkezdésére jelzéssel engedélyt adott. A figyeld személyt e munka végzése alatt mas feladattal
megbizni nem szabad. Olyan helyen kell a figyelési helyet kijelolni, ahol az érintett személy nincs
veszélynek kitéve. Az anyagestiszdakat ugy kell kialakitani és hasznalni, hogy az a munkavallalokat
ne veszélyeztesse, Az anyagokat csak megfeleld szerszam alkalmazasaval szabad a cstszdardl
eltavolitani, illetve az Osszetorlodott anyag szétvalasztasat elvégezni. A kornyezetet terheld mértéki
por keletkezését meg keli akadalyozni. A kdmives munkéknal be kell tartani az anyagok biztonsagi

adatlapjaiban szerepld egészségveédelmi €s biztonsagi eldirasokat.

Kétagn létran csak egy dolgozo tartozkodhat. A létrat legfeljebb 10 kg sulyu anyaggal szabad

terhelni. A festéktarold edényt biztonsadgosan kell felerdsiteni.

Ha a kétagu létrak alkalmazasanal (Iépcsbéhazban vagy lejtés padozatii helyiségekben) a
stabilitas nem biztosithatd, a munkat csak allvanyrol szabad végezni.

Zart térben a falfeltletek szaraz lekaparasanal, leseprésénél, atcsiszolasanal, festésénél
csiszolo géppel, gépi drotkefével torténd rozsdamentesitésnél hatisos szell§ztetésrdl kell
gondoskodni. Ha a vonatkozé jogszabalyokban meghatérozott hatarértékek nem tarthatok be, a

munkavallalot egyéni légzésvedo eszkozzel kell ellatni.



V. FEJEZET

A kivitelez6 munkaltaténak kilonos tekintettel kei! lenni Mvr 49. § () bekezdésében
foglaltakra, mely szerint a munkavallalok foglalkoztatasanak kiilonleges feltétele az élettani
adottsag, foglalkozas orvosi alkalmassag, jartassag, gyakorlat, érmek figyelembevételével a
munkavallalo csak olyan munkara és csak akkor alkalmazhato, ha: ellatasara élettani adottsagokkal

rendelkezik

~ foglalkoztatasa az egészségét, testi €pségét nem veszélyezteti, illetdleg ha a munkavégzésre
kiilon jogszabalyban meghatarozottak szerint alkalmas
~ foglalkoztatisa az utddaira veszélyt nem jelent, masok egészségét, testi épségét nem
veszélyezteti
Az egészségiigyi megfeleldsségrol eldzetes és idoszakos orvosi vizsgalat alapjan kell donteni,
a 33/1998. (V1. 24.) NM rendeletben foglaltak figyelembe vételével, igy:
A a munkaltato altal foglalkoztatni kivant személynél a munkavégzés megkezdését megeldzden
a munkaltato altal foglalkoztatott személynél a munkakér, munkahely, munkakoérilmények
el6tt, ha
% fizikai munkat végez *9
kiskoru
% nem fizikai munkakorben foglalkoziatott munkavdllalo az vuj munkakorben vagy

munkahelyen a korabbindl nagyobb vagy eltérd jellegii megterhelésnek lesz kitéve

A munkaltato koteles gondoskodni 3/2002. (I1. 8.) SzCsM-EiiM egyiittes rendelet 2, § (1)
pontjaban foglalt kévetelmények alapjan arrol, hogy az iranyitasa ala tartozé valamennyi tertileten a
munkahelyek kialakitisa és Uzemeltetése feleljen meg a rendeletben meghatarozott
munkaegészségiigyi szabalyoknak, vagy a tudomanyos, technikai szinvonal mellett elvarhatd

kovetelményeknek.

A munkaltato az Mvt. 2/. § (2) bekezdésében megjelolt munkavédelmi szempontu elozetes
vizsgélatok soran a létesitmény, a munkahely €s a technologia esetében munkaegészségiigyi

szempontbol is Koteles azonositani a varhato veszélyeket (veszélyforrdsokat, veszélyhelyzeieket),




valamint a veszélyeztetettek korét. Koteles felbecstilni a veszély jellege egészségkarosodas szerint
a veszélyeztetettség mértékét. Meg kell hatéroznia a védekezes leghatékonyabb maédjat, a miiszaki
¢s egyéni veédelem modozatait, illetve az alkalmazando szervezési és egészségiigyi megel6zési
intézkedéseket. A kivitelez6 munkaltaté koteles biztositani, hogy az épitési munkahelyeket,
felszereléseket a higiénés kovetelmeényeknek megfeleléen rendszeresen takaritsak és tisztitsak.
Ennek keretében gondoskodnia kell a zart téri munkahelyek miiszakonként legalabb egyszer
takaritani kell, ahol a munkavallalo veszélyes anyaggal, készitménnyel keriilhet érintkezésbe,
azokon a munkahelyeken, ahol a veszélyes anyagok, készitmények pora szennyezheti a

munkakornyezetet €s ezzel a munkavallalo érintkezésbe kertilhet.

A munkavallalok részére tiszta levegdji, kelld megvilagitasy, szikség esetén fiithetd
pihenéhelyiséget kell biztositani, ha 10 fonél tobb munkavallalot alkalmaznak vagy a végzett
tevékenység jellege (veszélyes anyag felhaszndldsa, hideg vagy meleg klima hatdasdnak
érvényesiilése) ezt sziikségesseé teszi. Ezt az eldirast nem kell alkalmazni akkor, amikor ezzel
egyenértékli mas pihenési lehetdség biztosithatd. A pihendhelyiség alapteriiletének legaldbb 6 m?-
nek kell lennie, egyébként az alaptertiletet gy kell meghatérozni, hogy a véarhatban egyidejiileg ott
tartozkodo tobb szemely esetén is legalabb 1 m~/f6 éalljon rendelkezésre. A pihenbhelyiséget
kénnyen tisztithato asztallal, hattamlaval ellatott székekkel, ruhafogassal, szeméttartoval, tovabba
igény szerint az ételek felmelegitésére, tarolasara alkalmas berendezéssel kell ellatni. Biztositani

kell az étkezés elotti hideg-meleg vizes kézmosas €s kézszaritas lehetoségét.

A munkaltatd koteles gondoskodni ivovizesap, illetve asvanyviz biztositasardl, valamint az
ivovizet szolgaltatd berendezés tisztan tartdsarol és megfeleld karbantartasarol. Ha a munkahelyen
ipari vizszolgaltatas is van, a csapokat ,,ivoviz”, illetve ,, nem ivoviz” felirattal €s piktogrammal kell
ellatni. Vizvezetékes ivoviz hianyaban ivovizr6l ivoviztartaly felszerelésével vagy egyéb modon
kell gondoskodni.

Az ivoviztartaly kifolydjat olyan mddon kell elhelyezni, hogy a tartalybél kdzvetlentiil inni ne
lehessen. A munkaltato koteles gondoskodni az ivoviztartaly rendszeres ferttlenitésérdl, valamint
arrol, hogy annak feltoltése csak 1voviz minoségl vizzel torténjen. Azokon a munkahelyeken, ahol
étkezni, inm €s elelmiszert tarolm tilos, tovabba, ahol az 1voviz-szolgaltatas nem ivo kutas
rendszertl, az étkez6-, valamint a pthenbhely kialakitasanal figyelemmel kell lenni az ivoedények

kozegészségiigyi kovetelményeknek megfeleld elhelyezésére is.
VESZELYES ANYAGOK

Veszélyes anyaggal, illetve veszélyes készitménnyel kapcsolatos barmilyen tevékenységet

csak gy szabad végezni, hogy az egészséget és testi épséget ne veszélyeztesse, valamint ne



okozzon kémyezet karosodast a veszélyes anyagok €s készitmények biztonsagi adatlapjait, mindig a

munkavégzés helyszinén kell tartani.

Veszélyes anyagok veszély jelzései:

Veszély szimbolumok jelentései: C  -mard
E  -robbanas veszélyes 6 - égés taplalooxidalo F+ - fokozottan thzveszélyes F -

thzveszelyes

T+ -nagyon mérgezd

T -mérgezd
Xn - artalmas
Xi  -iritativ

N - dkotoxikus (kornyezeti) veszély

A munkahelyen fellépd pszichoszocialis kockazati tényezdk kezelése munkaltatédi feladat. A
torvényi rendelkezés szerint pszichoszocialis kockazatnak mindsiil 2 munkavallal6t a munkahelyén
érd azon hatasok (konfliktusok, munkaszervezés, munkarend, foglalkoztatdsi jogviszony
bizonytalansaga stb.) 6sszessége, amelyek befolyasoljak az e hatasokra adott valaszreakcioit,
illetoleg ezzel 6sszefiiggésben stressz, munkabaleset, lelki eredetd szervi (pszichoszomatikus)
megbetegedés kovetkezhet be, A stresszhez vezetd un. stresszorok eléfordulnak a tagabb és sziikebb
értelemben vett munkahelyi fizikai, szocialis, tarsadalmi komyezetinkben egyarant.
N A munkahelyi fizikai kérnyezetben eléfordul6 zaj, pl. a fokozott figyelemdsszpontositast
igénylé munkaknal, vagy klimatikus hatasok, mar régota ismert stresszorok (stresszhatdst
kivdlt tényezok), és jol szabalyozott teriiletei a munkahelyi egészség védelemnek. A hatalyos
jogszabalyokon alapulé munkahelyi normativak, hatarértékek megtartasa ezekben az esetekben
kelld védelmet jelent a fizikai munkakornyezetbdl eredd stressz kialakulasaval szemben.
££ Az utobbi években iranyult rnind nagyobb figyelem az un. pszichés, szocialis munkahelyi
kornyezet tényezbire — az ugynevezett pszichoszocidlis tényezékre ~ visszavezethetd stressz
jelentOségére.

Hazai viszonylatban j és a munkaltatok, a munkavallalok, sét az egész tarsadalom
kozgondolkodasaba még kevesbé beépiilt, fel nem ismert problémakorrél van sz6, amelyet még
szamos tévhit is 6vez. A stressz ugyanis nem betegség, €s a stresszhez vezetd kihivasok

onmagukban sziikségesek a testi, lelki fejlédéshez. Elsésorban a hosszl t4vii stressz hatas vezethet:



& magatartasi zavarokhoz: ingerlékenység, fokozott dohanyzas, alkoholfogyasztas, alacsony
munkateljesitmény

& pszichologiai hatasokhoz: depresszio, agresszid, zavartsdg, figyelmetlenség £8 fizikai

panaszokhoz, tiinetekhez: = vérnyomas  emelkedése, fejfajas  *$  pszichoszomatikus

megbetegedésekhez: emésztérendszeri, sziv-érrendszeri megbetegedések

A tartés stresszt a munkahelyi bizonytalansag, értékvesztés, képességgel aranyban nem allo
munkahelyi, tarsadalmi, csaladi elvarasok, konfliktusos interperszonalis kapcsolatok
munkatarsakkal, fonokkel, vagy a magéanéletben, tilzott munkateher okozhatnak. A pszichoszocialis
kockazatok figyelembevételének eldirasa hasonld jellegli megfogalmazés, amelynek 1ényegi
tartalma tehat az, hogy a munkaltatdé minden lehetséges modon igyekezzék elkeriilni a karos stresszt
okozo, tartés hatasokat. A pszichoszocialis kockazatok kezelésében segitenie kell a foglalkozas-
egészségligyl szolgalatnak mind a munkakoért  alkalmassag vizsgalatai, mind a munkahelyek.

munkafolyamatok ellendrzése soran.

Epitési munkateriilet felmérése, eldkészité munkak
Organizacios és logisztikai feladatok
Térszint alatti és alapozési munkak
Betonvas szerelési munkak, zsaluszerelés
Betonbedolgozas

Kozmi és alépitmények szerelése, készitése
Héjazat szerelés, szigetelés tetéfedé munkak
Epitémesteri, kdmiives munkak
Széarazépitészeti munkak

Légtechnikai rendszerek

Feliletképzés

Burkolo

Badogos munkak

Asztalosipari munkak

Lakatos és hegeszté munkak

Epiiletgépészeti és szakipari munkak
Elektromos munkak

Teriiletrendezés és kertészeti munkak



2. melléklet)

Elcstszés, botlas, esés ugyan azon szinten

Targyak, személy leesése, esés egyik szintr6l a masikra - fej s Iab sériilés veszélye |
Targyak kozé szorulas, radélés veszély, forgd-mozgo részek kozé szorulas v, érintése
Szard, vago, éles részek érintése, nyomasa - kézsérulés veszélye

Pattand, frocesend, kivagddo részek veszélye, testbe forodasa - szemsériilés veszélye

Tul forrd, vagy hideg feliiletek érintése, megfagyas v, égés, tliz-robbanasveszély

Artalmas v, veszélyes porok, gazok, gbzok a légtérben - belégzés veszélye

Kézi anyagmozgatas - hat és gerinc, mozgasszervi megbetegedés kockazata
Zaj, rezgés, vibraciod - hallaskarosodas veszélye

Szélséséges meteorolodgiai hatas, hdmérséklet, szél, UV sugarzas, jégesd stb.

Uzemszeriien fesziiltség alatt allé6 részek szabadon érintése
:Sztatikus feltoltddes, villamos kisiilés, ativelés

Villamcsapas veszélye

Porrobbanas veszélye

Veszélyes anyag v. készitmény expozicidjanak veszélye
Szandékolatlan, kezelhetetlen vegyi reakcié veszélye i Robbanas
veszélye 118  ivfény veszélye

Lézer, mikrohullam, karos hatasu elektromagneses hullamok
Képerny6 el6tti munkavégzés kockazatai

Forgalom melletti munkavégzeés

Monotonia, pszicho-szomatikus terhelés

Tui nagy, vagy kis nyomas, keszon veszély, oxigén hianya, fulladas
Baktérium, virus, mikroorganizmusok veszélye, bomlo szerves anyag expozicioja
Radioaktiv anyagok, izotopok sugarzasveszély - Azbeszt

expozicio | '

5. melléklet)



Alairdlap
A. melléklei)

I s el et e RO S R SR AR az ¢épités-kivitelezési munkak szervezdje az épités
kivitelezési munkafolyamatok biztonsaga, az egészséget nem veszélyeztetd €s biztonsagos
munkahelyi feltételek biztositasa érdekében a kivitelezok rendelkezésére bocsatja a 4/2002. (11.20.)
SzCsM-EiuM egyittes rendeletben foglalt Biztonsagi €s Egészségvédelmi Tervet tovabbi
felhasznalas céljabol. A biztonsagi €s egészségvedelmi kovetelmények megvalositasa tekintetében a
kivitelezésben foglalkoztatott vallalkozasoknak egyiittmitkodési kotelezettsége all fenn. A
kivitelezoknek az egyidejii munkavégzés kapcsolati kockazatainak kezelése tekintetében a
munkavégzés megkezdése elott elozetesen egyeztetni kell az alkalmazott technoldgidkrol,
munkaeszkozokrol, felhasznalt anyagokrol a megrendelével, illetve tarsvallalkozokkal
munkafolyamatok Osszehangolasanak megvalosulasa érdekében.

A Biztonsagi és Egészségvédelmi Tervben foglaltakat az alabbi kivitelez6k ismerték meg:
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