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Eléterjesztés
a Drogambulancia Alapitviny timogatasi kérelmének elbiraldsara

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Dobos Timea Veronika a Drogambulancia Alapitvany (3529 Miskolc, Csabai kapu 9-11.) (a
tovabbiakban: Alapitvany) elndke tamogatidsi kérelemmel fordult Sajészentpéter Varosi
Onkormanyzat Képviselé-testilletéhez, melyben a komplex ellatds biztositasa érdekében, az
Alapitvany altal miikddtetett Drogambulancia részére kér tamogatast. Kérelme az elbterjesztéshez
csatolasra keriilt.

Az Alapitvany az elmult években tdmogatasi igénnyel nem fordult a KépviselS-testiilethez.

Sajészentpéter Varosi Onkormanyzat 2025. évi kéltségvetésében az altaldnos tartalék soron jelenleg
86.795,-Ft all rendelkezésre.

Kérem a Tisztelt Képviselo-testiiletet, hogy az eloterjesztést megtargyalni €s a tdmogatasi kérelem
elbirdlasardl dontést hozni sziveskedjen.

Sajoszentpéter, 2025. november 13.



Sajoszentpéter Virosi Onkormanyzat Képviselé-testiiletének
....... /2025, (XI. 20.) hatdrozata
a Drogambulancia Alapitvany timogatasi kérelmének elbiraldsarol

Sajoszentpéter Varosi Onkorményzat Képviselé-testiilete az eléterjesztést megtargyalta és az alabbi
hatérozatot hozta:
’,ABS

1. A Képviseld-testiilet a Drogambulancia Alapitvany részére .............oooveiiii i,
Ft 6sszegli tAmogatast biztosit ...........c..oeviviiiiii i terhére.

2. A tamogatds — 2025. december 31. napjdig — a komplex ellatds biztositisa érdekében a
Drogambulancia Alapitvany altal miikodtetett Drogambulancia feladatainak ellatdsahoz
hasznalhat6 fel.

3. A témogatés felhasznéalasarél 2026. januér 31. napjaig elszamolast kell benytjtani.

4. A Képviselo-testiilet felhatalmazza a polgarmestert a tamogatasi szerz6dés alairasara.

FelelGs: Polgarmester
Pénziigyi és Vagyongazdalkodasi Osztalyvezetd
Hatarido:

1. pont: azonnal

pont: 2025. december 31.

2.
3. pont 2026. janudr 31.
4. pont 2025. november 30.

”B93
A Képviselo-testiilet a Drogambulancia Alapitvany részére timogatast nem biztosit.
Felelos: Polgarmester

Pénziigyi és Vagyongazdalkodasi Osztalyvezetd

Hatarid4: azonnal



File Tamas Jozsef
. - B s T ——

Feladé: Timea Dobos R
Kiildve: kedd 2025. november 11 14:24
Cimzett: polgarmester@sajoszentpeter.hu
Targy: Tamogatast kéré levél

Mellékletek: Tamogatést kérd levél 2025-11-11.pdf

Tisztelt Polgérmester Ur!

Orildk, hogy ott lehettem a legutGbbi KEF eseményen és hogy lehet6séget kaptam a
bemutatkozasra.

Csatoltan kild6m a Drogambulancia Alapitvény beszamoléjat.
Barmilyen kérdés esetén allok rendelkezésre.

Koszonettel és lidvozlettel:

Dobos Timea Veronika
elnbk-ugyvezetd

Drogambulancia Alapitvany

Cim: 3529 Miskolc, Csabai kapu 9-11
Mobil:

https://bit.ly/3amAsbS







Drogambulancia Alapitvany
3529 Miskoic, Csabal kapu 9-11.

(¢ ] drogambulanciaatapitvanymiskolc DROGﬁf“'BULﬂHC'ﬁ

ALAPITVANY

Tisztelt Polgdrmester Ur!

A Drogambulancia Alspitviny decemberben lesz 34 éves és csaknem 30 éve tartja fenn a B-
A-Z varmegyében miikdd6 egyetlen Drogambulancist.

1991. december 6-4n a B-A-Z. varmegyei Blinmegelézési Alapitvény kezdeményezésére a Véar
Alapitvannyal kézbsen j6u létre a Drogambulancia Alapitvény, majd 1996-ban Miskolc Megyei
Jogit Véros Kbzgylilése léwrehozta a miskolci Drogambulanciét a Semmelweis korhaz dgisze
alatt.

2008. jsnudr 01-t6l a kérhdéz teljeskdrfien ftadta a Drogambulancia tevékenységébe
tartozé feladatokat az alapitvény részére. Az6ta vannak az Alapftvanynak sajat munkatarsai.
A Drogambulancia Alapitviny a Borsod-Abauj-Zemplén Virmegyei K8zponti Kérhaz és
Egyetemi Oktat6 Korhaztol bérli a helyiségeit. Az Ambulancia a Bottyan Jénos utcaré]
kozelithetd meg. A ko]légﬁk bérén kivill minden beszerzést az Alapitvény finansziroz, amely
éves szinten tdbb, mint 60 milli6 forint.

A komplex ellitas biztositdsa érdekében kérem Polgarmester Urat, hogy Iehetoségeikhey
mérien nyljtson anyagi tamogatést a Drogambulancia Alapitvany altal mtkédtetett
Drogambulancia részére.

A tdmogaté Snkormaényzatokkal egyiittm(kddési megallapodast kotink. A tdmogatasi
UsszegrO! & megdllapodds szerint minden évben elszdmolunk (szakmai beszamolé, pénziigyi

beszamol6)
Miskolc és Tiszaujvéros Onkorményzata a thmogaté Snkorményzatok kdzstt van, de a t5bbi

érintett véros - igy az Ondk - tdmogatdséra is szitkségiink van ahhoz, hogy Borsod-Abaij-
Zemplén Megyc drogbetegeinek ellatasat teljeskdrien fel tudjuk vallalni.

A Drogambulancia Alapitvény az alébbi tevékenységeket latja el:
1. Szenvedélybetegek ambulins cllétésa - ‘




Eltereld kezelés (hatdsdgi eljards) Heves varmegye is
TAM-PONT Szenvedélybetegek Alacsonykilsz8bi szolgaltatasa
TAMOGAT-LAK Szenvedélybetegek Kozbsségi Ellatasa
Prevencios eléadasok/foglalkozasok

Csoportfoglalkozasok

Konzultacidk, segitd beszélgetések hozzitartozdk szaméara

Drogszemét-mentesités

® N AL s woN

1996. jinius 10-t6] 10bb, mint S ezer {6 a nyilvéntartott klienseink szdma.

2021-t61 méar nem csak kabitoszerfogyasztokat latunk el, hanem barmilyen szenvedéllyel
kiizdd beteget, illetve a szenvedélybetegek hozzatartozoit.

Es igy vélekednek rolunk a kliensek:

“Voltam mér pér helyen orvosnal és kezelésen is €letemben, de eddig schol sem éreztem,
hogy valakit 8szintén érdekelne, hogy valéjaban mi van velem. Ide betérve mind az orvosnél,

mind Onnél azt éreztem, hogy segiteni akarnak, 6szintén, minden hétsé szandékt6l mentesen.”

“Nagyon meglepddtem, amikor mar az ajtéban mosolyogva, és nem savanyi képpel, fogadtak
az Drogambulancién dolgozék. Mér a varoban megkezdbddtt a beszélgetés a 16bbi rendelésre
vard emberrel és olyan jo volt megélni, hogy itt mindenki scpiteni akar egymasnak. Azbta is

folyamalosan ezt érzem a mentoralésok sorén is.” (21 éves kristalyfiggd kliens)

Hozzétartozé mondta: “Tavaly, amikor el&szor jottem a Drogambulancidra segitséget kémi
azt hittem, hogy a fiam fliggdsége csak az & problémadja és csakis neki van szilksége
segitségre. Kozben, ahogy az elmalt év soran gyogyult, nekem is ré kellett jonndm, hogy
szamomra is vannak olyan dolgok, amikr6l beszéinem kellene. Vele egylitt nekem is
gy6gyulnom, valtoznom kellett, hogy a felépiilése tartés lehessen €s ne ugyanott kdssiink ki.”

2024.¢év statisztikai adatai
Nyilvantartottak Gsszesen:

265 6 — ebbdl nd: 46
férfi:219



Kor szerinti megoszlas fé
15 év alatt iP5

15-19év 37
20-24 év 50
25-29év 36
30-34¢év 34
35 év felett 103
Osszesen: 265

Szakképesitése van: 124
Szakképesitése nincs:73 Tanul: 25

Dolgozik: 136
Nem dolgozik: 50

Egyiitt é16 sztilok gycrmeke: 99
K010n 16 szilék gyermeke: 109

Biintetett: 44
Blntetlen: 155

Tt egyedll hasznél: 3 TGt megosztja: 0

Hozzétartozok: 105

MEGJENELES OKA Fé
Orvosnél 63
Hatdsdgi eljdrds miatt 146
Sajéat clhatérozés 56
+ hozzétartoz6 10
| Osszesen: 265
Jelenieg hasznalt szerek | Esetszim




"Morfin + Maktea 1
;Hemin /Suboxone/ 4
Porné 0
Kokain 3
Cannabis 75
Ecstasy 0
' Speed

Gyogyszer (nyugtgték) 9
Politox 40
| Szerves oldoszer 0
Hallucinogének (LSD,

gomba)

Herbél, biofii 1
Kristaly, designer 79
drogok

Alkohol 29
Dohényzés 2
Jétékszenvedély 13
(szerencse, telefon,

internet, stb.)viselk.

| Osszesen: 265

2025. 01. 01 - 2025. 09.30. - ig:

24716 — ebbdl nd: 37
férfi:210

Kor szerinti megoszlas |3

eiSévalatt 0

C15 - 19 év © 3

i L




20-24 ¢v 35
25-29 év 47
30-34 év 46
35 év felent 88
Osszesen: 247

Szakképesitése van: 123

Szakképesitése nincs: 68

Tanul: 24

Dolgozik: 131

Nem dolgozik:43

Nyugdfjas:]

Gyes:2

Egyiltt é16 sziildk gyermeke:78

Kl6n é16 szol6k gyermeke:112

Biintetett:46
Biintetlen: 180
TGt egyedill hasznal: 4

Tht megosztja: 2

MEGJENELES OKA |gs
Orvosnél 55
Hat6ségi eljaras miatt 136
Sajat elhatdrozas 51
+ hozzétartozd 5




Eldgondozott 5

' Osszesen: 247+5
Jelenleg haszndlt Esetszam
i szerek

| Morfin + Méktea+

opiét

Heroin /Suboxone/ 3
Porné

Kokain 4
(Cannabis 86
Ecstasy

Speed 4
Gy6gyszer (nyugtatok) 6
Politox 25
Szerves old6szer
Hallucinogének (LSD, 2
gomba)

Herbal, bioft 1
Kristaly, designer 67
drogok

Alkohol 44
Dohanyzis 2
Jatékszenvedély 3
(szerencse, telefon,

' internet, stb.)viselk.

'i_()sszesen: 247

{

Honnan érkeznek a klienseink?




2024-ban  Miskolcr6l 91-en, komyékérd! 38-an, Tiszavjviros ds kbmyékérsl 18-an,
Kazincbarcika és kbrnyékérdl 49-en, Szerencs és ksmyékérd! 14-en, Ozd és kSmyékérél 15.
en, Mezbkovesd és kdrnyékérdl 5-en, Sziksz és kérnyékérdl 12-en, Sérospatak és kémyéke 5,
Satoraljaujhely és kormnyékérd! 7-en érkeziek. Budapest 1, Borsod-Abauj-Zemplén Vémegyén
kiviili teleptilésrdl 10 £8, killfSldi kliensiink 2023-ban nem volt.

2025 szeptember végéig Miskolerél kdmyékérd! 86-an, Tiszatjvaros és komyékérdl 17-en,
Kazincbarcika és kbrnyékérsl 60-an, Szerencs és komyékérsl 9-en, Ozd és komyeékeérsl 11-
en, Mez8kovesd és kdrnyékérd! 2-en, Szikszo és kornyékéndl 12-en, Sérospatak és kdmyéke 5,
Satoraljaujhely és komy€kérdl 7-en érkeztek. Budapest 2, Borsod-Abaiij-Zemplén Vérmegyén
kiviili teleptilésrél 6 15, kilfb)di klienstink 1 £ volt 2025. szeptember végdig.

A Drogambulancia Alapitvény végzi az eltereiést is Borsod-Abaij- Zemplén és Heves
virmegyében,

Ez egy hat6ségi eljéras, melynek részeként eltereld kezelést nydjtunk a szert kiprobélo, illetve
alkalmi szerfogyaszt6k részére. Olyan prevenci6s beavatkozas, melyet a btintetdeljdras
alternativajakeént az eljaré hatosag (rendbrség, birésag, Ugyészség) ajanl fel. A hozzink
érkezbk minden segitséget megkapnak. Nem kell killén szakorvoshoz mennitk, a miskolci
Drogambulancién a szakorvosi allapotfelmérés utdn mér el is kezdheté az elterelés, és nem
csupén mentesitlhetnek a biintetés alol, dc a fél évig 1ané programban komoly 6nismeretre is
szert tehetnek szakembereink segitségével. Fél éven kereszttl hetente egy o6rdban talalkoznak
a kliensek a kijelslt mentorukkal. Ma mér valéban prevenciés beavatkozésként mikddik.

Hasznossdgérol egy igy nyilatkoznsk s kliensek:
»Furcsa ezt belétni, de ha nem ismertem volna meg ezt a helyet, akkor mér nem élnék.”

»1gazabol azért jbttem ide, mert muszij volt és most olyan dolgokré! beszélek, amit még

soha senkinek sem mondtam el és soha senki nem kérdezett meg.”

“Most mér tudom azt mondani, hogy a korillmények szerencsés Ssszjatéka miatt keriiltem
eltereld kezelésre az év elején. Igy négy hénappal késbbb mar tudok érte halds lenni, mert
ha nem igy 15rtént volna, akkor mér valészinfileg nem lennék életben,



“Nem ilyennek képzeltem az elterelést. Sohasem hittem volna, hogy 8rillni fogok annak, hogy
elkapnak és emiatt heti szinten beszélgetek valakivel. akit tényleg érdekel, hogy mi van

velem.”

“Nem gondoltam volna, hogy vami fogom ezeket a2 alkalmakat és nem kotelezb kinként élem

meg' “

“Egyszer{ien ¢l kellett ide jonnbm és megnéznem kivel beszélget a fiam, mert az elmult 3
honapban akkora véltozdson ment keresztiil, ami ram is és az egész csaladunkra hatott pozitiv
értelemben. “ (Hozzétartozé mondta a 20 éves fia elterelése kapcsén)

Nalunk senki sem marad elldtatlanul. Alacsonykiisz6bii szolgéltatasunk mindenkit fogad. A
TAM-PONT Szenvedélybetegek Alacsonykilszbbi szolgaltatdsit 2000-¢6!1 biztositjuk. Az
ellatds soran nincsenek szigord elvérdsok, terdpids szerzbdések, nem kdvetelmény az
absztinencia, nem feltétel a betegbiztositas.

Prevencid

Alapitvinyunk merSben Gj utat vélasztott, amikor 2023-ban nyitottd tettiik =
Drogambulanciét és ,hézhoz hiviuk 2 fiatalokat™. Programunk keretében prevencids
foglalkozasokat tartunk az Drogambulancia Alapitvany székhelyén, illetve az oktatasi
intézményekben, tabuk nélkil, kézérthetden, a didkok nyelvén. Tapasztalataink szerint
rendkivilli az igény mind az oktatasi intézmények, mind a tanulok részérdl az informdciora, a
szakszerll thjékoztatasra. A tudss, a t4jékozottsig ugyanis életet menthet. Eléadésaink szlogenje
is ez A tudas életet menthet! Ezeken a foglalkozésokon a digkok mindent megtudhatnak a
fuggbségek kialakuldsarél, a szenvedélybetegségrdl, a drogok, az alkohol, gyogyszerek ésa
tGlzasba vitt energiaitalok fogyasztasinak hatdsair6l. A didkok kérdéseibdl egyérielmlivé vélt
az, amit eddig is sejtettiink, hogy nagy a baj. A tizenévesek nagy része gy probilja ki, vagy
fogyasztja — akdr rendszeresen- @ kabitoszereket, az alkoholt és a nyugtatd hatdsi
gyogyszereket, energiaitalokat, hogy egy4ltaldn nincsenek tiszidban annak hosszl tavu, kdros
kovetkezményeivel. Eldadasaink utdn mindig van egy-két didk, akik ot maradnak és
négyszemkdzti beszélgetést kémek t6liink akar érintettségiik okan, akar azér, men a
csalédjukban, vagy bardti kdrikkben van szenvedélybeteg.



2023 éta tobb mint kétezer gyerek ismerhette meg a Drogambulancist, az itt dolgozékat,
de meghivisra tdbb killsé helyszinen is voltunk el6adsst tartani.

Az elbaddsokat a Drogambulancia Alapitvany szakképzett munkatérsai tartjdk. Pszicholégus,
addiktologiai konzultans, aki tapaszalati szakéné is, medidtor-coach, mentalhigiénés

szakember, pszichopedagégus.

A Miskolci SZC Bléthy Otté Villamosipari Technikum 9. osztaly: A 45 darab kitslst
kérddivbol az deriilt ki, hogy prevenciés eladasaink érdekesek, hitelesek, érthetéek,
Oszinték, hasznosak és izgalmasak, az clhangzottakro! pedig a legiobb gyerek biztosan
beszél majd a bardtaival, a csalddiagokkal, szilokkel. Kérdbiviinket az cgyik pedagogus is
kitdliStie, aki azt irta, hogy ,.fiatalokhoz kézeli stilusban, nem tiltva, hanem tajékoziatva
adja 4t az infét”

A putnoki Serényi Lészl6 Altaldnos Iskola pedagégusa a Drogambulancia prevencios
eldadisa utin: ,Sok el6adést hallottam mér, de ennyire jot még nem. Ezt a gyerekek
érdeklBdése, aktivitdsa is alatdmasziotta. Gratulalok hozzéfllasukhoz, fogom Onsket
ajénlani.”
A visszajelzésekbbl azt ldtjuk és  halljuk, hogy eléuddsnink utin a digkok
kortérssegitdként kezdenek mékédni. (Elmondjék digktdrsaiknak, amit nélunk
hallottak és figyelmeztetik egymdst.)

Hissziik, hogy ezckkel a latogatédsokkal/el6adasokkal egyrészt megelbzhet6, hogy &k is drog-,
alkohol- vagy gyogyszerfliggskké véljanak. Masrészt, ha megismerik Ambulancidnkat, az it
dolgozékat, akkor a késébbiekben mér tudjék honnan, hol kell segitséget kérni. Az
Ambulancignkon lehet8ség van az 50 6rés Snkéntes szolgélat teljesitésére is. Rész
vesznek drogszemét mentesitésben, itt elsdsorban a nyitott szemtikre szamitunk. Ha
drogszemetet taldlnak, akkor azt azonnal jelzik. Fontos célunk az is, hogy ezek a didkok
minden kérdéstikre 6szinte valaszt kapnak, Megtanuljik, hogy mire is mondanak nemet. Azt
is, hogy hova fordulhatnak, ha egy ismerdsilk, osztalytérsuk, csalddtagjuk bajba kerillt,

Tabb rehabilitdciés intézettel van é16 egylittmikddésink.




1. A Réckereszturi Magyarorszagi Reformétus Egyhaz Kallodé Ifjusagot Ment Misszid
Drogterapids Otthona

2. A Noszlopi Szenvedélybetegek Rehabilitdcios Intézménye

3. A Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Dr. Csiba Lészl6é Integralt Szociélis Intézménye.

1

Ezeknek az intézményeknek elbégondozdi vagyunk. Vagyis, ha a szenvedélybeteg
kezelése csak intézményi keretek kozdtt lehetséges a Drogambulancia Alapitvany

elogondozasa szikséges az elhelyezéstikhdz.

Szinte minden olyan szervezettel kapcsolatban allunk, akik szenvedélybetegekkel
foglalkoznak. Es egyre tobben vannak, akik minket keresnek meg. Példaul a fentcbb
emlitett intézményck, akikkel eldgondoz6i szerzbdésink van. A tarsintézményekkel valo
egyOumikodések egyrészt elbsegitik a széleskdrd gyakorlati feladatellatdst, masrészt

lchet6séget teremt a Drogambulancia Alapitvany szélesebb kdrben valo megismerésére.

Az alapitvéiny huménerfforrdsa:

Féallast munkatdrsak:
1 pszicholégus (kozbsségi koordinétor, szakmai vezet8)
1 addiktologiai konzultdns (alacsonykiiszobil koordinétor)
1 mediétor -coach
1 szociélpedagogus (gyes)
1 szocidlis asszisziens

1 mentalhigiénés asszisziens-medidtor
1 szocialis és mentathigiénés asszisziens

Villalkozé szerzbdéssel: 1 pszichidter, | tigyvéd, 1 mérlegképes konyveld, 1 informatikus,
Megbizasi szerzbdéssel: 1 joghsz, 1 tigyvezetd, 1 irodai asszisziens, 1 takarito,

Miskolc, 2025. 11. 11,

Koszonette] és tiszielettel: Dobos Timea Veronika
Dro
Gl Sesvrn » arn ;
elnok -ligyvezetd 3529%‘4!(:::13&?(;3 Alapityan,
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